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ONSOz

Cok Degerli Restoratif Ailesi,
Sevgili Meslektaglarim

Ne mutlu ki Restoratif Dighekimligi Dernegine goénul vermis tim o6gretim Uye ve yardimcilari ile
beraber 19. Uluslararasi Kongresini buyuk bir basariyla gergeklestirmenin mutlulugunu yasiyoruz.

Degerleri meslektaslarim, ¢ok kisa bir zaman dilimi olan 4 ay igerisinde Ulkemizin dort bir tarafinda ki
restoratifcileri bir araya getiren kongremizde emegi gegen tim arkadaslarimi kutluyorum; Cumhuri-
yet Bayraminin tarihi olan 29 Ekimleri bundan sonra her sene Restoratif Ailesinin bir araya gelerek
kutladigi kongrelerimizin degismez tarihi olmasini diliyor ve bu kongrelerin geleneksellesmesi icin
hepimizin buyuk bir heyecanla ¢alismasini bekliyorum.

Her kongre biz Restoratifcilerin Dighekimligi meslegine olan katkilarinin artarak devam ettigi ve
kendi icimizdeki beraberligin gugclendigi guinler olarak Restoratif Dig Hekimligi Derneginin tarihinde
yer alacaktir.

Hepinizi basarili galismalarinizdan dolayi kutluyor, saglik ve basarilar diliyorum.

Prof. Dr. Taner YUCEL
RDD Baskani
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BILIMSEL PROGRAM

27 EKiIM 2014, Pazartesi
09.00-10.00 Kayit

10.00-10.15 Acilis

10.15-11.15 Oturum Baskani: Prof. Dr. Banu Onal
Avrupa’da c¢lrik mufredati
Prof. Dr. Andreas Schulte

11.15-11.30 Kahve ikrami

11.30-12.30 Oturum Baskani: Prof. Dr. Banu Onal
Avrupa’da c¢lrik mufredati
Prof. Dr. Andreas Schulte

12.30-14.00 Ogle yemegi

14.00-15.00 Oturum Baskani: Prof. Dr. Funda Yanikoglu
Agiz dis saghgi arastirmalarinda sik karsilagilan istatistik yontem hatalari
Prof. Dr. Osman Hayran

15.00-15.30 Kahve ikrami

15.30-17.30 Poster Sunumu / Yarigmasi

17.30-18.30 Oturum Baskani: Prof. Dr. Esra Can
Konferans: New concept of treatment: minimum intervention in everyday practice
(Sponsor: GC)
Prof. Dr. Ivana Miletic

19.30-22.30 Aksam Yemegi ve Poster Yarismasi Odiil Toreni

28 EKIM 2014, Sali

09.30-10.30 Oturum Bagkani: Prof. Dr. Sevil Giirgan
CAD-CAM kompozit restorasyonlar
Prof. Dr. Ivo Krejci

10.30-11.00 Kahve ikrami

11.00-12.00 Oturum Basgkani: Prof. Dr. Sevil Giirgan
CAD-CAM kompozit restorasyonlar
Prof. Dr. Ivo Krejci

12.00-14.00 Ogle yemegi

14.00-15.30 Anabilim Dallari Toplantisi

15.30-16.00 Kahve ikrami

16.00-17.30 Anabilim Dallari Toplantisi - Dilekler

17.30-18.30 Oturum Baskani: Prof. Dr. Yasemin Benderli Gokge
Konferans: International Caries Detection and Assessment System: ICDAS
(Sponsor: Colgate)

Prof. Dr. Svante Twetman

Kapanis
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Bildiri No: PA-01
Kategori: Aragtirma

SIGARAIGENVEIGMEYEN GENG BIREYLERDE TUKURUKAKIS HIZIVE TAMPONLAMA
KAPASITESININ ARASTIRILMASI

Meltem TEKBAS ATAY', Sule BATU?, Yegane GUVEN?2

1jl'rakya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dal
?istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Biyokimya Bilim Dall

AMAG: Dinya Saghk Orgitiinin (WHO), Kiiresel Yetigskin Tutiin Arastirmasi (GATS) verilerine gore;
Turkiye'deki yetiskinler arasinda tutin kullaniminin prevalansi, 2008 yilinda %31.2 (16 milyon) iken, 2012
yilinda %27.1’e (14.8 milyon) dusmustur. Bu dustuse ragmen Turkiye’deki yetigkinlerin dortte birinden fazlasi
titin kullanmaya devam etmektedir. Calismamizda ¢urlk risk gruplarinin saptanmasina katkida bulunmak
Uzere, saglikh geng eriskinlerdeki uyarilmis tikurik akis hizi (TAH) ve tukurik tamponlama kapasitesi (TTK)
ortalamalarini alarak, bu degerlerin sigara kullanimina goére farkhlik gésterip gostermedigini saptamaya
calistik.

YONTEM: Bu calismada, istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencisi, 18-24 (ortalama 20.9
1.9) yas aralidindaki, 56’s1 kadin, 56’si erkek, toplam 112 bireyden uyariimis tikurik érnekleri alindi. Elde
edilen érneklerde uyarilmis TAH ve TTK 6lguldikten sonra ortalama degerleri hesaplandi. Calisma verileri,
Independent_Sample t testi ile karsilastirildi ve analiz edildi.

BULGULAR: Caligmaya dahil edilen 112 kisi icinde sigara icenlerin sayisi 25 (yaklasik %22) olarak belirlendi.
Sigaraigen bireylerde, uyarilmig TAH ortalama degerleri 1 ml/dk’nin altinda ve her iki cinste de 6nemli derecede
dislk olarak tespit edildi. Sigara igenlerde icmeyenlere oranla uyariimis TAHn1 disuk saptamamiza ragmen
istatistiksel olarak anlamli fark bulunamadi. Sigara igenlerin TTK degerlerinin, icmeyenlere gore biraz daha
yuksek oldugu goézlendi, ancak sigara kullanimi ile uyarilmis TAH (p=0.810) ve TTK arasinda anlamli bir
farklilik bulunamadi (p=0.171).

SONUG: Sigara icen ve igmeyen geng eriskin bireyler arasinda uyariimis TAH ve TTK agisindan istatistiksel
olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Bu konuda kesin bir gérise sahip olmak igin 6rneklem sayisinin
arttinldigi yeni calismalara ihtiyac vardir.

Bildiri No: PA-02
Kategori: Aragtirma

ORTODONTIK TEDAVIi GOREN BIREYLERDE SIGNIFICANT CARIES
INDEX UYGULAMASININ GURUK RisKi UZERINE ETKISi: PILOT CALISMA

Nimet UNLU", Said KARABEKIROGLU', Zehra ILERI2, Fatma Betiill KAHRAMAN?

'Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Selcuk Universitesi - Ortodonti

AMAG: Ortodontik tedavi géren hastalarda Significant Caries Index uygulamasinin ¢uruk riski Gzerine etkisini
incelemektir.

YONTEM: Sabit ortodontik tedavi géren 90 birey (14-16 yas) bu ¢alisma kapsaminda degerlendirildi. Biitiin
hastalar 0,018 in¢ slot preadjusted sabit ortodontik apareyler ile tedavi edildi. Bireyler tedavi baglangicinda
(T1) ve tedavi bitiminde (T2) beyaz nokta lezyonu gorilme sikliginin tespiti amaciyla Gorelick indeksine gére
klinikte muayene edildi. Her birey icin T1 ve T2 de DMFT (Curtk, Dolgulu ve Eksik Dis Sayisi) indeksi degeri
hesaplandi. DMFT indeksi degerlendirmesinde klinik muayenede Diinya Saglik Orgiitii (DSO) kriterleri ve
bitewing radyograflar kullanildi. DMFT degeri belirlenirken; dolgulu disler dolgulu olarak (F), ¢uruk belirtisi
bulunan disler ¢urlk olarak (D), ¢cekilmis digler ise eksik olarak (M) kabul edildi. Tim kayitlarin alinmasindan
sonra bireyler baslangi¢ Significant Caries Index degerine gére 3 risk grubuna (G1,G2,G3) ayrildi. Elde
edilen veriler normal dagihm gostermedigi igin farkli zamanlara ait parametrelerin grup igi karsilastirmasinda
Wilcoxon Signed Ranks Testi, gruplar arasi karsilastirma da ise Kruskal-Wallis testleri kullanildi. BNL
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degerlendiriimesinde ise Chi-Square testi kullanildi (SPSS 17.0 for Windows).

BULGULAR: Calismayi tamamlayan 72 hastanin (38 kiz, 34 erkek) yas ortalamasi T1’de 14,7+1,63 olarak
bulundu. Ortalama tedavi gérme strelerinin 20,9 ay oldugu goéruldu. 72 bireyin tedavi baslangicindaki DMFT
ortalamasi 3,18 olarak bulunurken, Significant Caries Index degerinin 5,00 oldugu goéruldi. Tedavi surecinde
ortalama DMFT artisi 0,14 olarak bulundu. T1’ de beyaz nokta lezyonu goértulme sikliginin %16,6 oldugu, T2’
de %59,6 oldugu ve bu yukselmenin 3 risk grubu icinde anlamli oldugu (p<0,05) goérildu. Beyaz nokta lezyonu
gorllme insidansi %40 olarak bulundu. Tedavi 6ncesinde gorulen lezyonlarin hepsinin hafif siddette oldugu,
tedavi sonrasinda olusan lezyonlara goére bireylerin %65,8’ inin hafif, %26,8" sinin siddetli ve %7,4’ Gnln
restorasyon gerektiren BNL sinifina girdigi goruldu. Significant Caries Index uygulamasina goére olusturulan
risk gruplari arasinda DMFT artisi, beyaz nokta lezyonu olusumu ve siddeti agisindan anlamli fark olmadigi
goéralda (p>0,05).

SONUG: Sabit ortodontik tedavi géren bireylerde Significant Caries Index uygulamasinin bireylerin DMFT
indeksi degisimi ve beyaz nokta lezyonu olusumu Uzerine belirleyici bir rol oynamadigi bulunmustur.

Bildiri No: PA-03
Kategori: Aragtirma

BIRINCI BUYUK Azl DISLERDE GURUK GELISME RISKINDE SABIT ORTODONTIK
TEDAVININ ETKIsI

Said KARABEKIROGLU', Zehra ILERI2, Mehmet Emre YILMAZ2, Nimet UNLU'

'Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Selguk Universitesi - Ortodonti

AMAG: Bu galismanin amaci sabit ortodontik tedavinin daimi birinci buyuk azi digin ¢lruk riski Gzerine etkisini
detayl olarak degerlendirmekti.

YONTEM: Sabit ortodontik tedavi géren 74 birey (13-17 yas) bu galisma kapsaminda incelendi. Daimi birinci
biyiik azi diglerin durumu g farkli zamanda Diinya Saglik Orgtt (DSO) kriterleri kullanilarak degerlendirildi;
TO=Sabit ortodontik tedaviden hemen 6nce, T1=Sabit ortodontik tedaviden hemen sonra, T2: Sabit ortodontik
tedaviden en az 12 ay sonra. Tedavi suresince hastalara her 6 ayda bir agiz bakim desteg@i yapildi. Risk
degerlendirmesi yapilirken klinik muayene ve bitewing radyograflardan yararlanildi. Klinik degerlendirme
yaplilirken; her bir birinci baylk azi disin durumu de@erlendirildikten sonra, sadece bu dise 6zel olarak;
curuk (D), curik nedeniyle ¢ekilmis (M), dolgulu (F) dislerin sayisi toplanarak bireyin birinci blylk azi digine
ait DMFT degeri hesaplandi. Curuk risk degerlendirmesi; birey, dis, yluzey ve beyaz nokta lezyonu (BNL)
bazinda gerceklestirildi. Birinci blylk azi dislerin bukkal ylzeylerinde olusan WSL'1 Gorelick indeksine
gore incelendi. Buna gore; skor 0: WSL yok, skor 1: hafif WSL, skor 2: siddetli BNL, skor 3: kavitasyon
olusmus BNL olarak degerlendirildi. Elde edilen veriler normal dagihm goéstermedigi icin farkli zamanlara
ait parametrelerin kiyaslanmasinda Wilcoxon Signed Ranks ve Chi-Square testi, ortalama ve ytzdelerin
belirlenmesinde Descriptive istatistik kullanildi.

BULGULAR: Calisma sonuna kadar takibi yapilan 60 hastanin (35 kiz, 25 erkek) yas ortalamasi TO’ da
14,7+0,8 olarak bulundu. Tedavi gérme surelerinin ortalamasi (T1-T0) 20,4+3,6 ay, tedavi sonrasi ve son
kontrol arasinda gegen sure ortalamasinin (T2-T1) ise 17,3+5,2 ay oldugu bulundu. Daimi birinci buyik azi
disi ¢lUrukten etkilenen bireylerin ylizdesinin TO’ da %58,3, T1 zamaninda %66,6 ve T2 zamaninda %73,3
oldugu bulundu (p=0,000). TO’ da daimi birinci blytk azi disin DMFT ortalamasi 1,50 iken, T1’ de 1,66
ve T2’ de 1,78 oldugu bulundu. TO’ da ¢urtkten en ¢ok etkilenmis dis yuzeyi okluzal olarak bulunurken,
tedavi suresince ve sonrasinda (yaklasik 37 ay) ara yuz ¢uriklerinin artis gosterdigi goruldi. Bireylerde WSL
gorilme sikhdi TO’ da %25, T1' de %58,3 ve T2’ de ise %50 olarak bulundu (p=0,000). Diger yandan dissel
WSL gorulme sikligi TO’ da %11,2 iken, T1’ de %27,5 ve T2’ de %21,6 olarak bulundu. Alt birinci buyuk azi
dislerin Ust blylk azi dislere goére anlamli derecede (p=0,000) fazla WSL olusumu gdsterdigi tespit edildi.
SONUG: Sabit ortodontik tedavi sirasinda ve sonrasinda daimi birinci blyuk azi disin glriime riskinin arttig
soylenebilir.
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Bildiri No: PA-04
Kategori: Aragtirma

SABIT ORTODONTIK TEDAVININ DMFT INDEKSI VE BEYAZ NOKTA LEZYONU
OLUSUMU UZERINE ETKiSi

Nimet UNLU", Fatma Betiil KAHRAMANZ, Said KARABEKIROGLU', Zehra ILERI?

'Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Selcuk Universitesi - Ortodonti

AMAG: Bu calismanin amaci sabit ortodontik tedavinin DMFT indeksi ve beyaz nokta lezyonu olusumu
Uzerine etkisini degerlendirmekti.

YONTEM: Bu galismaya sabit ortodontik tedavi gereksinimi olmayan 26 birey (kontrol: Grup A) ve sabit
ortodontik tedavi gorecek olan 30 birey (test: Grup B) dahil edildi. Her iki grup icinde sistemik problemi
olmayan, sigara kullanmayan, diseti problemi bulunmayan, restore edilmemis ve/veya ¢lrutk disi olmayan,
son bir ay iginde ¢ekilmis bitewing radyografi olan ve DMFT indeks degeri 3 den fazla olmayan (en dusuk
seviyede ¢urlk riskine sahip) bireyler calismaya kabul edildi. Grup A igin bireylerin en az yilda bir kontrole
gelen kisiler olmasina, Grup B igin ise komplike olmayan ¢ekimli-gekimsiz Class | ve Class Il sabit ortodontik
tedavi goérecek olan hastalar arasindan secilmesine dikkat edildi. Grup B’ deki butiin hastalar 0,018 ing slot
preadjusted sabit ortodontik apareyler ile tedavi edildi. Calisma slresince butin hastalara en az 6 ayda
bir agiz bakim motivasyonu verildi. Tim bireyler ¢alisma baslangicinda (T1) ve sonrasinda (T2) beyaz
nokta lezyonu (BNL) goérilme sikhdinin tespiti amaciyla Gorelick indeksine goére klinikte muayene edildi.
Her birey i¢in T1 ve T2’ de DMFT (Curlk, Dolgulu ve Eksik Dis Sayisi) indeksi degeri hesaplandi. DMFT
indeksi degerlendirmesinde klinik muayenede Diinya Saglik Orgiitii (DSO) kriterleri ve bitewing radyograflar
kullanild. istatistik analiz igin farkli zamanlara ait parametrelerin kiyaslanmasinda Wilcoxon Signed Ranks
testi, gruplar arasi karsilastirma da ise Kruskal-Wallis testi, BNL degerlendiriimesinde ise Chi-Square testi,
ortalama ve ylzdelerin belirlenmesinde Descriptive istatistik kullanildi.

BULGULAR: Calisma baslangicinda yas ortalamalarinin Grup A'da 14,9 oldugu, Grup B’de ise 14,5 oldugu
belirlendi. T1 ve T2 zamani arasinda gegen sire ortalamasinin Grup A'da 23,5 ay, Grup B'de ise 21,6 ay
oldugu gériildii. iki grup arasinda DMFT indeksi degisimi anlaml bulunmazken, Grup B’de BNL olusumu
(%66,6) Grup A’ ya gore (%26,9) anlamli derecede ylksek bulundu (p=0,000). Grup B’ de BNL olugsumu
ve DMFT indeksi ve cinsiyet arasinda iligki bulunamadi. Sabit ortodontik tedavi sonrasinda en gok BNL
olusumunun alt birinci bayuk azi digler (%28,8), alt ikinci kiigik azi digler (%23,2) ve Ust yan kesici dislerde
(%19,2) olustugu belirlendi. Grup A’ da lezyonlarin tumu hafif derecede iken, Grup B’ deki lezyonlarin %78’inin
hafif, %22’ sinin siddetli oldugu tespit edildi.

SONUG: Sabit ortodontik tedavi gérmekte olan bireylerde beyaz nokta lezyonu olusumunun énlenmesi igin
bireylerin agiz bakim aligkanliklarinin iyilestiriimesi ve ilave flor desteginin arttinimasinin gerekli oldugu
dusinUlmektedir.

Bildiri No: PA-05
Kategori: Aragtirma

YUKSEK GURUK RiSKLI GENGC YETISKINLERDE Di§ CURUGUNE AIT TEMEL
PARAMETRELERIN DEGERLENDIRILMESI

Said KARABEKIROGLU, Nimet UNLU

Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu calismanin amaci yuksek ¢urtk riski bulunan geng yetiskinlerde dis ¢urtigine ait temel parametreleri
degerlendirmekti.

YONTEM: Bu calisma Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesine diizenli olarak tedavi olmak
amaciyla gelen, ylksek ¢lrik gostergesine sahip 18-25 yas arasindaki 154 geng yetigkin tzerinde yapildi.
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Hastalar yapilan arastirma konusunda bilgilendirildi ve bilgilendirilmis olur formu alindi. Hastalarin butin
dislerinin durumu klinik ve radyografik degerlendirme yapilarak belirlendi. Klinik degerlendirme yapilirken
hastalar, bir arastirmaci tarafindan, tnit 1s1§1, agiz aynasi ve sond yardimiyla, disleri kurutularak DSO teshis
kriterlerine goére klinik olarak muayene edildi. Radyografik muayene amaciyla dijital bitewing radyograflar
kullanildi (Trophy CCX Digital periapical X-ray Machine, France). Bireylericin DMFT, DMFS ve SiC ortalamalari
tespit edildi. Her dis ve yUzey icin ayrintili olarak ¢iruk risk degerlendirmesi gergeklestirildi. Bireylerin detayl
klinik ve radyolojik muayenelerinin sonuglarina gore ¢uruk, dolgulu ve eksik diglerinin degerlendiriimesinden
sonra 154 birey icin ortalama SiC (Significant Caries Index) degeri, DFT (Curlk ve dolgulu dis sayisi), DT
(Curlk dis sayisi), FT (Dolgulu dis sayisi), MT (Eksik dis sayisi), DFS (Curuk ve dolgulu dis yuzeyi sayisi),
DS (Curiik dis yiizeyi sayisi), FS (Dolgulu dis yiizeyi sayisi) ve MS (Eksik dis yiizeyi) belirlendi. istatistiksel
analiz igin Chi-Square testi ve Descriptive istatistik kullanildi (SPSS 13.0 for Windows).

BULGULAR: Yapilan detayli klinik ve radyografik degerlendirmeler sonucunda 154 bireyin toplam 4312 diginin
ve 19712 dig yuzeyinin incelendigi ve bireylerin yas ortalamasinin 21.29 oldugu bulundu. DMFT: 8.23, DMFS:
12.6, SiC: 10.66 olarak bulundu. Sonuglara gére DMFT degerini olusturan digler toplam diglerin %29,3 ‘U
iken, DMFS degerini olusturan dig ylzeylerinin toplam dis ytzeylerine oraninin %9,8 oldugu goéruldi. Dislerin
curukten etkilenme ylzdeleri arasinda anlaml fark bulundu (p<0,05). Curlkten en fazla etkilenen diglerin
alt birinci buyuk azi digler oldugu tespit edildi ve bu dise ait DMFT ortalamasinin 3,38 oldugu bulundu. Her
iki cene iginde arka grup dislerin (%95), 6n grup diglere (%5) gére anlamli derecede fazla ¢uradugi goruldu
(p<0,05). Curlkten en fazla etkilenen dis yuzeylerinin alt ve Ust birinci blylk azi diglerin okluzal yizeyi
oldugu bulundu. En fazla ara yuz ¢uragunin Ust birinci blylk azi disinin mezialinde ve Ust ikinci kliglk azi
disin distal ylzeyinde olustugu belirlendi. Alt cenede okluzal ylzeyin ¢urik orani daha fazla iken, Ust cenede
ara yUz ¢uruklerinin sayica daha fazla oldugu gérulda.

SONUG: Yuksek curlk riskli bireylerde daha etkili bir agiz bakiminin saglanmasi gerektigi ve curikten
koruyucu uygulamalarin erken yaslardan itibaren yapilmasinin ¢urik riskini azaltmada faydali olabilecegi
dusinUlmektedir.

Bildiri No: PA-06
Kategori: Aragtirma

LAMINATE VENERLERDE FARKLI KESIM TEKNIKLERININ VE KULLANILAN
MATERYALLERIN KIRILMA DIRENCINE ETKIisi

Mustafa DUZYOL, Rabia BILGIC, Nilgiin AKGUL, Nilgiin SEVEN

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAGC: Gunimuzde hastalarin artan estetik kaygilari sonucunda laminate vener restorasyon yapim
teknikleri ve kullanilan materyallerin cesitliligi glin gectikge artmaktadir. Bu c¢alismada amag, laminate
vener restorasyonlarda en sik kullanilan kesim tekniklerinin ve materyallerin fraktir dayanimlarinin
karsilastirilmasidir.

GEREG ve YONTEM: 90 adet maksiller santral kesici dis, boyutlari ayni sekilde olacak sekilde segildi ve
9 ayn gruba ayrildi(n=10). Grup 1,2 ve 3’e feather-edge laminat vener kesimi (F), grup 4,5 ve 6’ya kesici
kenarida igine alan insizal overlap kesim (l), grup 7,8 ve 9'a ise pencere tipi kesim (P) yapildi. Grup 1,4 ve
7; 151k ve isiyla sertlesen indirekt mikrohibrit kompozit setiyle (Tescera ATL, Bisco, Schaumburg, ABD) (T)
restore edildi. Grup 2,5 ve 8; rezin nano seramik igerikli CAD/CAM bloklari kullanilarak (Lava Ultimate, 3M
ESPE Dental, St. Paul, ABD), CAD/CAM moélleme sistemiyle (Cerec 3D, Sirona Dental, NY, ABD) (L) restore
edildi. Grup 3,6 ve 9; 6n bdlge estetiginde kullanilan nanofil kompozit rezinle (Filtek Ultimate, 3M ESPE
Dental, St. Paul, ABD) direkt olarak (K) restore edildi. T ve L gruplari self adeziv rezin simanla (Rely-x U200,
3M ESPE Dental, St. Paul, ABD) simante edildi. Butuin polimerizasyonlar ureticilerin talimatlari dogrultusunda
gerceklestirildi. Batin gruplar termal siklus cihaziyla yaslandirildi. Batln disler kendinden sertlesen akrilik
silindirlerin icine 135[ord] aglyla yerlestirildi. Ardinda Universal test cihaziyla (Instron 3344,Instron Inc.,
Norwood,MA) 3 mm ¢apli kiire u¢ sabit hizda kesici kenardan 2 mm asagidaki bir sabit noktaya uygulanarak
kirma testi gerceklestirildi. Elde edilen sonugclar bilgisayar programiyla one-way ANOVA ve Tukey LSD testi
ile istatiksel olarak degerlendirildi.
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BULGULAR: Bu galismada elde edilen verilere gore, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmustur (p<0,05). Teknikler karsilastiriidiginda grup 4,5 ve 6 istatistiksel olarak diger gruplardan daha
yuksek gorulmustur. Kullanilan materyaller karsilastirildiginda ise grup 3,6 ve 9'da istatistiksel olarak daha
yuksek degerler goriimuistir. Kesim teknikleri ve kullanilan materyallerin fraktir direnci agisindan énemili
oldugu goralmastar. Grup 1,2,4,5,7 ve 8 de kiriimalarin gogunlukla adhesiv tipte gergeklestigi gorulmustir.
SONUG: Kesim tekniginin ve kullanilan materyal tipinin laminate venerlerin fraktir direnci agisindan énemli
olmaktadir. Yapilan bu ¢alismadaki verilere gore, indirekt teknikler kullanilarak yapilan laminate venerlerde
fraktlr direnci agisindan CAD/CAM sistemlerinin kullaniimasi, igerdikleri molekdllerin kazandirdigi fiziksel
Ozellikler sonucunda daha avantajlidir. Direkt laminat venerler, arada siman bulunmamasi ve estetik kompozit
rezin sistemlerin her gegen gun gelistiriimesiyle daha basarili sonuglar vermektedir. [ord]

Bildiri No: PA-07
Kategori: Aragtirma

FiBE_R POST SIMANTASYONU VE KOR YAPIMINDA MONOBLOK KULLANILAN
REZIN SIMANLARIN KIRILMA DAYANIMLARININ KARSILASTIRILMASI

Gamgze YILDIRIM, L. Sebnem TURKUN

Ege Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu calismada simantasyon ve kor yapiminda monoblok kullanilan rezinsimanlarin dayaniklihdinin
kirilma dayanimi testi ile karsilastinimasi amaclanmistir.

GEREG ve YONTEM: Calismada periodontal nedenlerle ¢cekilmis 50 adet alt premolar dis kullanildi. Diglerin
kok boylari standardize edildi. Doner kanal egeleri kullanilarak genisletilip lateralkompaksiyon yéntemiyle
doldurulan disler 5 gruba (n=10) ayrildi. Dislere asagida belirtiimig olan materyaller ile fiber post simantasyonu
yapilip Ust yapilari olusturuldu. Grup 1: Variolink Il Professional Pack + FRC Postec Plus + MultiCoreFlow
(IvoclarVivadent, Liechtenstein) Grup 2: Core X Flow + X.Post + XP BOND (Dentsply, DeTrey, Almanya)
Grup 3: GradiaCore + GC Fiber Post (GC, Tokyo, Japonya) Grup 4: Clearfil DC Core Plus + SnowPost
(Abrasive) + Clearfil S3 Bond Plus (Kuraray, Osaka, Japonya) Grup 5: Corecem + Macro-Lock Post lllusion
X-RO + SealBondUItima (RTD, StEgreve, Fransa) Ornekler, kuron kisimlari disarida kalacak sekilde mine-
sement sinirinin 1 mm apikalindenotopolimerizan bir tamir akriligi ile enjektérlere gémuldd. Derlin diizenek
yardimiyla disler uzun akslari yer duzlemiyle 60° aci yapacak sekilde konumlandirildi. Kuvvet digin uzun
aksiyla 30° agi olusturacak bigcimde bukkaltiberkil tepesine Universal Test Cihazi (Autograph masa Ustl
modeli, ShimadzuCorp, Japonya) ile uygulandi. Test cihazinin hareketli kismi dakikada 0,5 mm hizla sikisma-
kesme tipi bir kuvvet uyguladi ve 6rneklerde kopmal/kirik olugsuncaya kadar kuvvet uygulamasina devam
edildi. Basarisizlik anindaki degerler cihazin dijital ekranindan Newton (N) cinsinden kaydedildi. istatistiksel
degerlendirmeler tek yonli ANOVA testi ile yapildi. Tum analizlerde p<0,05 istatistik anlamlilik seviyesi
belirlendi.

BULGULAR: En ylksek kirilma dayanimi degerinin GradiaCore grubunda gorilmesine ragmen, bu grup ile
Variolink II, Clearfil DC Core Plus ve Core X Flow gruplari arasinda istatistiksel olarak fark bulunamadi. En
dusuk kinlma dayanimi gosteren Corecem grubunun, GradiaCore grubuyla istatistiksel olarak anlaml fark
tasidigi goérulda (p<0,05).

SONUG: Calismamizda kirilma dayanimi testini uygularken, kuvveti 6rnekte basarisizlik gézlenene kadar
uyguladik. Ancak agiz icindeki kuvvetler daha disuk ve tekrarlayici niteliktedir. Bu sebeple gruplarin kirilma
dayanimi degerleri arasinda farkliliklar bulunmasina ragmen, tim gruplarin agiz i¢ersinde yeterli derecede
kirilma dayanimi gosterebilecedi sonucuna varildi.
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Bildiri No: PA-08
Kategori: Aragtirma

FARKLI KALINLIKLARDA POLIMERIZE EDILEN KOMPOZIT REZINLERIN SERTLIK
DEGERLERININ KARSILASTIRILMASI

Ozcan KARATAS, Merve i. YAPAR, Nurcan O. ILDAY, Yusuf Z. BAYINDIR

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi - Restoratif Dig Tedavisi

AMAC: Farkh akici kompozit ve bir BulkFillkompozitten 2 mm ve 4 mm kalinliklarda, LED isik cihazi kullanilarak
hazirlanan érneklerin Ustve altylzeylerinin Vickers sertlik degerleri 8lgilms ve bu kompozitlerinpolimerizasyon
derinlikleri kiyaslanmistir.

GEREG ve YONTEM: Dért farkli kompozit (SDR bulkfillkompozit (DentsplyKonstanz, Germany), AELITE
FLOW (Biscolnc. Schaumburg, lllinois), CLearRFiL MaJesTy FLow (KurarayMedicallnc, Tokyo,Japan) ve
GRANDIO FLOW (VocoCuxhaven, Germany)) kullanildi. Teflon kaliplar yardimiyla her kompozit igin 2 mm
ve 4 mm kalinliginda érnek hazirlandi.(n=6) Elipar S10 LED 1sik cihazi (3M ESPE, Seefeld, Germany) ile
polimerize edilen 6rnekler 24 saat 370C sicaklikta serum fizyolojik icerisinde karanlik ortamda bekletildi.
Vickers mikro-sertlik Slcimleri dncesinde &rneklerin ylzeyleri polisaj diskleri ve lastikleri (Soflex 3M
ESPE, Seefeld, Germany) ile cilalandi. Ardindan 6rneklerin alt ve Ust ylzeylerinin mikro-sertlikleri FM
800e MikrohardnessTester (FutureTech, Japan) cihazi ile dlguldi. Her érnedin polimerizasyon derinligi
hesaplanarak kaydedildi. Orneklerden elde edilen veriler Oneway ANOVA ve Bagimsiz Orneklem t-testi ile
analiz edildi.(a=0.05)

BULGULAR: MAJESTY FLOW ve GRANDIO FLOW (110,59+3,90 Mpa ; 107,20+3,66 Mpa) érneklerinin
mikro-sertlik degerleri, SDR BulkFill ve AELITE FLOW (76,75 + 6,98 Mpa ; 63,56+3,47 Mpa) orneklerine
gore 6nemli derecede ylksek oldugu goérildi. (p<0.05) 2 mm kalinlikta 6rneklerin alt ve Ust ylzey sertlikleri
arasinda istatiksel olarak fark bulunmazken (p>0.05), 4 mm kalinlikta érneklerin alt ylzey sertlikleri Ust
yuzeylere gore anlamli bir sekilde azalmistir. (p<0.05) AELITE FLOW, GRANDIO FLOW ve MAJESTY FLOW
kompozitlerin 4 mm 6rneklerinde ortalama sertlik dederinin 0.80 in altinda oldugu tespit edildi.

SONUCLAR: Calismada kullanilan kompozitlerin bulk teknigi ile 2mm kalinhginda kullaniimasiyla yeterli
polimerizasyon derecesi saglanirken, 4 mm kalinliginda klinik olarak kabul edilen polimerizasyon derecesi
yanlizca SDR BulkFillkompozit 6rneklerinde goralda.

Bildiri No: PA-09
Kategori: Aragtirma

LAZER SISTEMLERININ SILORAN BAZLI KOMPOZITLERIN TAMIRINDE BAGLANMA
DAYANIMI UZERINE ETKIsI

Alper KAPDAN, Feridun HURMUZLU

Cumbhuriyet Universitesi, Dighekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Siloran bazl kompozit restoratif materyallerinin tamir dayanimi izerine, antibakteriyel etkileri sebebiyle
kullanilan Er:YAG lazer ve Nd:YAG lazer uygulamalarinin yaslandirma éncesi ve sonrasi etkilerini incelemek
ve ornekleri Taramali Elektron Mikroskobu (ScaningElectronMycroscope (SEM) ) ile degerlendirmektir.

GEREC ve YONTEM: Calismamizda kullaniimak {zere olusturulan akrilik bloklar (izerinde 60 adet kavite
hazirlandi. Bu kavitelersiloranbazlikompozitle dolduruldu. Bittin érnekler termal siklus cihazinda bekletildi (5-
55 °C de 5000 devir). Sonrasinda her bir grupta 20 6rnek olacak sekilde 3 gruba ayrildi. Grup 1: Nd:YAG lazer;
Grup 2: Er:YAG lazer; Grup 3: Herhangi bir dezenfektan uygulanmayan kontrol grubu. Kontrol grubu disindaki
orneklere dezenfeksiyon islemleri uygulanip, kompozit tamir iglemi yine ayni marka siloranbazlikompozit ve
bu kompozite ait adeziv sistemi ile gerceklestirildi. Tamir islemi bitirilen gruplar 2 alt gruba ayrildi. Her bir
gruba ait alt gruplardan bir tanesi tekrar termal siklus cihazinda bekletildi (5-55 °C de 5000 devir). Termal
siklusa tabi tutulmayan alt gruplar 24 saat distile suda bekletildikten hemen sonra, digerleri ise termal siklus
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sonrasi makaslama baglanma dayanimi testi icin Universal test cihazinda test edildi. Elde edilen degerler
istatistiksel olarak analiz edildi. Deney gruplari arasinda termal siklus O6ncesi ve termal siklus sonrasi
makaslama baglanma degerleri arasinda fark olup olmadigi Varyans analizi, her bir grupta termal siklus
oncesi ve termal siklus sonrasi makaslama baglanma degerleri arasinda ki fark ise Student t kullanilarak
analiz edildi. Makaslama testi uygulanan kirik érnekler 40X buyutmede stereomikroskop altinda incelendi ve
kopma tipleri; adeziv, restorasyondakoheziv, tamir kompozitindekoheziv ve karisik tipte kopma ytzeyi olarak
siniflandirildi.Ayrica her bir gruptaki 6rnekler SEM ile incelendi.

BULGULAR: Yaplilan istatistiksel degerlendirmeler sonucunda ilk termal siklus uygulamasindan sonraki
degerlendirmede tim gruplar arasinda makaslama baglanma kuvveti agisindan istatistiksel olarak bir fark
go6zlenmemigtir (p>0,05). Kompozit tamir islemi uygulandiktan sonra tekrar termal siklus islemine tabi tutulan
tum gruplar arasinda tamir makaslama baglanma kuvveti de@erleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark gézlenmemistir (p>0,05). Tamir iglemi yapildiktan sonra termal siklus 6ncesi ve sonrasi karsilastirmada
her bir grup kendi icerisinde degerlendirildiginde; Nd:YAG, Er:YAG ve Kontrol gruplarinin tamir makaslama
baglanma kuvveti degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmedi (p>0,05). Tim gruplarda baskin
olan kopma tipi karisik tip kopma olarak bulunmustur.

SONUG: Eski kompozit restorasyonlarin tamirinde Nd:YAG lazer ve Er:YAG lazer uygulamalari antibakteriyel
etkinlikleri de distnulerek siloran bazli kompozit restorasyonlarin tamirinde kullanilabilece@i sonucuna varildi.

Bildiri No: PA-10
Kategori: Aragtirma

ODONTOJENIK REJENERASYON MUMKUNMU?

Cigdem ATALAYIN', Hiiseyin TEZEL', Taner DAGCI?, Nefise Ulkii KARABAY YAVASOGLU3, Giilperi OKTEM*

'Ege Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Ege Universitesi Tip Fakiiltesi - Fizyoloji Anabilim Dali

3Ege Universitesi Fen Fakdiltesi - Biyoloji Bolimi

“Ege Universitesi Tip Fakiiltesi - Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali

AMAG: Pulpa dokusu, igerigindeki ¢esitli progenitor ve kok hiicreler nedeniyle dis-doku muhendisligi igin
onemli bir potansiyele sahiptir. Bu galismanin amaci dentalpulpa kék hicrelerinin implantasyonunda farkl
tasiyici (skaffold) materyallerin performansini degerlendirmek ve olusan dokularin yapisal 6zelliklerini
incelemektir.

GEREG ve YONTEM: Calismada kok hiicre kaynagi olarak 19-29 yas arasi bireylerden gekilen gémiuilii
yirmi yas digleri (n:15) kullanildi. Cekilen dislerin pulpa dokusundan izole edilen hicreler kiltlir ortaminda
cogaltildi. Akim sitometri analizi ile hicrelerin mezenkimal kdk hiicre ylzey belirteci ekspresyonu saptandi.
Kontrol (-) grubundaki hiicrelere sadece mezenkimal kdk hicre besi ortami uygulanirken, deney (+)
grubundaki hucreler, odontojenikfarkilagsmay! uyarmak tzere kemik morfogenetik protein-2 (BMP2) ilavesi
ile modifiye edilen odontojenik besi ortaminda kultire edildi. Hiicreler, PLDL: L-laktid ve DL-laktid kopolimer
(A), PDL: DL-laktid kopolimer (B) ve HA/TCP: hidrosiapatittri-kalsiyum fosfat (C) tasiyicilari ile fare sirtina
transplante edildi. Transplantasyondan 6 ve 12 hafta sonra insan mine-dentinspesifik transkriptlerinin (Dspp;
dentinsialofosfoprotein, Dmp-1; dentin matris protein 1, MMP20; enamelysin/matris metalloproteinaz 20 ve
Phex; X kromozomu ile tirdes fosfat-dizenleyici gen) ekspresyon dizeyi RT-PCR analizi ile incelendi ve
olusan dokularin yapisal 6zellikleri histolojik olarak belirlendi.

BULGULAR: izole edilen hiicrelerin % 98.3 oraninda CD73+CD90 ikili-pozitif ekspresyon diizeyiile mezenkimal
kokenli dentalpulpa kok hicresi oldugu dogrulandi. RT-PCR analizi sonucunda her Gg tasiyici materyal igin
olusan matris yapilarinin odontojenik karakteristigi, mine-dentin transkriptlerindeki ekspresyon artigi ile
dogrulandi. Ozellikle disin gelisiminde ve mineralizasyonunda rol oynayan en énemli nonkollajen proteini
kodlayan Dspp, insan dentalpulpa kok hiicrelerinin osteojenik/odontoblastik farklilagmasinin indikatéri olarak
kullanilan Dmp-1 ve odontoblast farklilagsmasi sirecinde fosfat hemostazinda ve dentinmineralizasyonunda
rol alan bir proteini kodlayan Phex diizeyinin, tersiyer dentin formasyonuna benzer sekilde 12. haftada en
Ust seviyeye ulastigi belirlendi. Yapilan histolojik inceleme ile A (-) grubunda hafif vaskularizasyon, B (-)
grubunda az miktarda skaffold-doku entegrasyonu ve C (-) grubunda grantlasyon benzeri doku olugsumu ile
hafif duzeyde mineralizasyon saptandi. A (+), B (+) ve C (+) gruplarinda ise vaskularizasyon, skaffold-doku
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entegrasyonu, osteodentin-benzeri matris formasyonu ve mineralizasyon artigi izlendi.

SONUG: Uygulanan teknik ile odontojenikrejenerasyon icin ilk asama olan matris formasyonu ve
mineralizasyonun saglandigi belirlenmistir. Her G¢ tasiyici materyal de odontojenik farklilagsmasi uyarilan
dentalpulpa kok hicreleri ile kullaniimak kaydiyla odontojenikrejenerasyon igin uygun gdrinmektedir.
Odontojenikrejenerasyonun saglanmasi dig-doku hasari igin alternatif tedavi segenekleri sunacaktir, ancak
bunun igin teknigin gelistirilmesi gereklidir.

Bildiri No: PA-11
Kategori: Aragtirma

FARKLI KOMPOZIT YERLE$TiRME_ KALIPLARININ MINE VE DENTIN MAKASLAMA
BAGLANMA DAYANIMLARINA ETKILERI

Cemal YESILYURT, Kerim AYAR, Tahsin YILDIRIM
Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal

AMAGC: Makaslama baglanma dayanimlarinin élgiimesinde, farkli kompozit yerlestirme kaliplari
kullanilmaktadir. Literatlirde farkli kompozit yerlestirme kaliplarinin mine ve dentin makaslama
baglanma dayanimi Uzerindeki etkileri hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bu nedenle bu
calismada, farkli kompozit yerlestirme kaliplarinin mine ve dentin makaslama dayanimlari Gzerindeki
etkisi arastiriimistir.

GEREG ve YONTEM: Bu galismada 120 adet sigirdisi kullanildi. Dislerin kron kisimlari elmas disk
ile aynldi. Asindirici kagitlar (320-grit SiC)ile diz mine ve dentin yuzeyleri hazirlandi. Kronlar, tek
tek, yapiskan bant yardimi ile pleksi kaliplar igine soguk akrilik ile gomuldu. Mine ve dentin yuzeyleri
800-grit SiC asindirici kagit ile polisaj cihazinda sekillendirildi. Digler baglanma ylzeylerine gore
(mine ve dentin) 2 gruba ayrildi. Sonra her grup arastirilan 3 farkh kalip tipine (Grup 1: tek parca
pleksi kalip, Grup 2: iki pargali pleksi kalip, Grup 3: silikon kalip) gére 3 alt gruba daha ayrildi
(n=20). Asit uygulamasi yapildiktan sonra kompozit kaliplari 6zel tutucu aparat ile mine veya
dentin ylUzeylerine yerlestirildi. Adezivrezin (Single Bond 2) uygulandi. Kaliplarin merkezindeki 3
mm ¢apinda 3 mm yuksekliginde silindirik bosluga rezinkompozit1.5 — 2 mm’lik tabakalar halinde
yerlestirildi. Makaslama baglanma dayanimi testleri Gniversal test cihazi yardimiyla 1 mm/dk. hizinda
gerceklestirildi. Kopma tipleri stereomikroskop ile belirlendi. Elde edilen verilerin analizleri, iki yonlu
Varyans analizi ve Tukey HSD testi ile yapildi (¢=0.05). Mine gruplarindaki makaslama baglanma
dayanimlari sirasiyla, tek-parga pleksi kalip i¢in, 12.56 +/- 4.3MPa, cift-parga pleksi kalip igin 13.23
+/- 4.4 MPa, silikon kalip i¢in 11.41 +/- 3.6 MPaolarak belirlenmistir. Mine gruplari arasinda istatistiki
acidan anlamli bir fark bulunamamigstir. Dentin gruplarindaki makaslama baglanma dayanimlari
siraslyla, tek-parga pleksi kalip igin 6.11 +/- 5.5MPa, cift-parca pleksi kalip i¢in 8.52 +/- 4.2 MPa,
silikon kalp igin 6.58 +/- 4.9 MPaolarak belirlenmigtir. Dentin gruplari arasinda istatistiki agidan
anlamli bir fark bulunamamistir.

SONUG: Test edilen farkli kompozit yerlestirme kaliplarinin mine ve dentinmakaslama baglanma
dayanimi Uzerinde etkisi olmadigi belirlenmistir.
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Bildiri No: PA-12
Kategori: Aragtirma

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESINE BASVURAN HASTALARIN YAPTIRDIKLARI
DOLGU RESTORASYONLARIN SINIFLANDIRILMASI VE YENILENEN DOLGU
RESTORASYONLARIN YENILENME NEDENLERININ BELIRLENMESI

Cafer SAHBAZ, Ozgiir KANIK
Afyon Kocatepe Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Afyon Kocatepe Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali
kliniklerine dolgu yaptirmak igin basvuran hastalara yapilan restorasyonlarin ve yenilenen dolgularin
yenilenme nedenlerinin belirlenmesidir.

YONTEM: Bu calisma Agustos 2012 ile Mayis 2014 tarihleri arasinda Afyon Kocatepe Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesinde dolgu yaptiran hastalarin bulgulari temel alinarak yapilmistir. Hastalarin
yaptirdiklari restorasyon turleri, hazirlanan kavite siniflari ve restorasyonlarin degistiriime nedenleri
arastinimistir.

BULGULAR: 9189 adet hastaya yapilan 10.865 restorasyonun, 1327 tanesi amalgam iken 9538
tanesi kompozit rezin oldugu gorulmustar. Yapilan 1327 amalgam restorasyonunun 649 tanesi ilk
defa yapilirken, 678 tanesi ise daha 6nce yapiimis oldugu ve farkli nedenlerden dolayi yenilenen
dolgular oldugu saptanmistir. Yapilan 9538 adet kompozit rezin restorasyonun ise 5946 tanesi ilk
defa yapilirken, 3592 tanesinin eski dolgularin degistiriimesi seklinde olan restorasyonlar oldugu
belirlenmistir. Kompozit rezin restorasyonlarin degistirilme nedeni olarak % 39.12 ile sekonder ¢lruk
ilk sirada yer alirken, amalgam restorasyonlarda ise bu oran % 24.33 ile ilk sirada bulunmaktadir.
SONUCLAR: Bu ¢alismada amalgam dolgularda kompozit rezinlere gére daha az oranda sekonder
curuk gelistigi tespit edilmigtir.

Bildiri No: PA-13
Kategori: Aragtirma

BAZI AGIZ Di$ SAGLIGI PROBLEMLERININ 2004- 2014 YILLARI ARASINDAKI
INTERNET ARAMA EGILIMLERININ INCELENMESI

Osman Tolga HARORLI', Hatice HARORLI?

'Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Akdeniz Universitesi Dig Hekimligi Fakdltesi - Endodonti

AMAG: internet egitimden saghga, kamu islemlerinden, alisverise kadar hayatin hemen hemen
her alanini etkilemekte ve dénistiirmektedir. internet kullanicilari kendilerinin veya bir sevdiklerinin
saglik problemleri konusunda da sanal ortamda siklikla arastirmalar yapmaktadirlar. internet arama
motorlari kullanilarak yapilan aramalar toplumun o anki durumu hakkinda faydali bilgiler vermekte
ve gelecege 1sik tutmaktadir. Bu galismanin amaci on yillik internet arama verilerini arastirarak bazi
yaygin agiz dis saghgi problemlerine olan ilgiyi ve bunlarin cografi dagilimini incelemektir.
YONTEM: Ocak 2004 — Agustos 2014 tarihleri arasinda “https://www.google.com” internet sitesinde
saglik katagorisinde; “Dis agrisi”, “Dig gurugu”, “Dis eti kanamasi” ve “20 lik dig” bagliklari altinda
yapilmig olan aramalar ile ilgili bilgiler “https://www.google.com/trends/” internet sitesi aracilidi ile bir
CSV dosyasina kaydedildi. Elde edilen veriler incelendi ve arama egilimleri, bolgesel dagilimlar ve
konu ile ilgili benzer aramalar rapor edildi.
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BULGULAR: incelenen 10 yillik siirecte, “dis agrisi” ve “20 lik dis” basliklarinda yapilan aramalarin
belirgin bir artis gdsterdigi saptandi. “Dis ¢iirigi” ve “dis eti kanamasi” baslikli aramalarda istanbul
en yogun arama yapilan sehir iken, “dis agrisi” aramalari Balikesir de, “20 lik dis “ aramalari ise izmir
de yogunluk goésterdi. Secilen arama terimleri ile ilgili benzer aramalar incelendiginde kullanicilarin
Ozellikle bu problemlere careler aradig1 saptandi.

SONUGCLAR: internet arama egilimleri agiz dis sagligi problemlerinin arastiriimasinda, problemlerin
erken donemde tespitinde ve saglik alanindaki hizmetlerin dagitiminda yol gosterici yardimci bir unsur
olarak kullanilabilir. internette yapilan aramalarda ézellikle dis agrisi konusunda artis saptanmasi,
koruyucu dis hekimligi uygulamalarina daha fazla énem verilmesi gerekliligini bir kez daha ortaya
koymaktadir.

Bildiri No: PA-14
Kategori: Aragtirma

DIREKT VE INDIREKT KOMPOZIT REZIN MATERYALLER ARASINDAKI
TRANSLUSENSININ KARSILASTIRILMASI

Pinar GUL, Verda TUREL, Nilgiin AKGUL

Atatiirk Universitesi Dig Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Tedavi Ana Bilim Dali

AMAGC: Bu calismanin amaci direkt ve indirektkompozit rezinlerin translisens &zelliklerini
karsilagtirmak ve bu 6zelligin materyalin renk ve grup kombinasyonuna etkisini degerlendirmektir.
GEREC ve YONTEM: Bu calismada Tescera(TS, indirektkompozitrezin) ve Filtek Ultimate (FU,
direkt kompozitrezin)ig ayri renk grubunda incelendi. Kompozit materyaller 2 mm kalinliginda ve
8 mm c¢apinda paslanmaz ¢elik kalip kullanilarak hazirlandi ve polimerize edildi. TS kompozit igin
cihazin kendi Unitesi kullanilarak sekonder polimerizasyon saglandi. TP degerleri siyah ve beyaz
arka planlar Uzerinde 6lgum yapilarak tespit edildi.

BULGULAR: TP degerleri polimerizasyondan 6nce 4.42 (TS-OD) ve 34.90 (FU-EN) arasinda,
polimerizasyondan sonra 3.22 (TS-OD) — 37.48 (FU-EN) arasinda bulundu. Her iki materyal
icin de polimerizasyonun TP dederlerini etkiledigi tespit edildi (p < 0.05). Materyal ve renk grup
kombinasyonlari arasinda anlamli farkliliklar tespit edildi ve Tukey ¢oklu karsilastirma testine gére
TP siralamasi FU-EN > TS-| > FU-B > TS-B = FU-D > TS-OD seklinde bulundu (p < 0.05).
SONUG: Klinik uygulamalarda restoratif materyal segimi yapilirken restore edilecek dise yakin
estetigi elde etmek icin materyalin translusens 6zelligi dikkate alinmalidir.

Bildiri No: PA-15
Kategori: Arastirma

FARKLI KESIM TEKNIKLERIYLE VE FARKLI SIMAN ARALIGINDA CAD-CAM ILE
HAZIRLANAN LAMINATELERIN KIRILMA DIRENGLERININ KARSILASTIRILMASI

Orhan Ridvan VURGEC, Ozcan KARATAS, Omer SAGSOZ, Yigit Kaan POLAT, Nilgun SEVEN

Atatiirk Universitesi Dig Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Tedavi Ana Bilim Dali

AMAGC: Bu calismamizin amaci farkli kesim teknikleriyle ve farkli siman araliginda hazirladigimiz
porselen laminatelerin kirilma direnglerinin karsilagtirimasidir.

GEREC ve YONTEM: Bu calismada 24 adet benzer sekilde segilen (st anterior dis kullanild.
Bu disler 4 gruba ayrildi.Bu diglerin 12 tanesine insizal kenari igine alan laminate kesim teknigi
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uygulandi.Diger 12 dise ise insizal kenari igine almayan laminate kesim teknigi uygulandi.insizal
kenari icine alan 12 adet disin rastgele secilen yarisina 50 mikron siman araliginda laminateler
(grup1) diger yarisina 200 mikron siman araliginda (grup2) laminateler Cerec seramik bloklar (sirona
dental systems, GmbH, Bensheim, Germany) kullanilarak CAD-CAM cihazi yardimiyla hazirlanip
Panavia (Kuraray Co., Osaka, Japan) dual cure siman ile uygulandi.Ayni sekilde insizal kenari
icermeyen kesim teknigiyle hazirlanan 12 adet digin yarisina 50 mikron siman araliginda laminateler
(grup3) diger yarisina ise 200 mikron siman araliginda (grup4) siman ile laminateler uygulandi.135
derecelik agiyla kendinden sertlesen akril silindirik bloklara gomdulen diglere universal test cihaziyla
(Instron 3344 ,Instron Inc., Norwood,MA) 3 mm ¢apli kiire ug sabit instron ile sabit hizda kuvvet kesici
kenardan 2 mm asagidaki bir sabit noktaya uygulanarak kirma testi gerceklestirildi.Laminatelerin
kirilma kuvvetleri tespit edildi. Elde edilen sonugclar bilgisayar programiyla one-way ANOVA ve Tukey
LSD testi ile istatiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Bu c¢alismada elde edilen verilere gore, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulundu.(p<0.05) Teknikler kargilastirildiginda grup2 ve grup 4 te istatiksel olarak benzer
degerlere rastlandi.Grup3 te diger gruplara goére daha yuksek kirilma direnci géruldi. Siman araliklari
karsilastirildiginda 1 ve 3 nolu grup 2 ve 4 nolu gruplara gore daha yuksek istatiksel degerler goruldu.
Kesim teknikleri karsilastirildiginda grup 3 ve 4 grup 1 ve 2 ye gore daha yuksek kirilma direnci
gOsterdi.Kesim teknikleri ve siman araliklarinin fraktir direncinde énemli oldugu goéraldu.

SONUG: Laminatelerde en yuksek kirilma direnci ve en basarili sonug insizal kenari igermeyen
50 mikron siman araligindaki laminatelerde goérulmustir.Siman aral§i azaldikga dayanim gucu
artmistir.

Bildiri No: PA-16
Kategori: Arastirma

Di$ HEKIMLIGI EGITIMINDE iSBIRLIKGIi OGRENME METODUNUN
GELENEKSEL OGRETMEN DAYANAKLI EGITIME KIYASLA ETKINLIGI

Mehmet YILDIiZ, ®zcan KARATAS, Omer SAGSOZ, Verda TUREL, Ercan KAYA

Atatiirk Universitesi Dig Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi

AMAGC: Calismanin amaci igbirlikgi 6grenme metodunun (Jigsaw 6grenme metodu) Dis Hekimligi
ogrencilerinin basarisi Uzerine etkinligini incelemektir.

YONTEM: Dis hekimligi Fakiiltesinde egitim géren benzer not ortalamasina sahip 50 égrenci
secilerek rastgele 2 gruba bdlindu.(n=25) Egitime baslamadan 6nce 6grencilerin bilgisini 6lgmek
amaciyla tim 6grencilere baslangig testi uygulandi. Deney grubuna 3 hafta sire ile Jigsaw 6grenme
metodu ile Dig Hekimliginde Adezivler’ konulu egitim verildi. Ayni suregte kontrol grubuna geleneksel
ogretmen dayanakl egitim verildi. Egitimlerin tamamlanmasinin ardindan tim ogrencilere ayni
sorulari iceren bir test uygulandi. Egitimin tamamlanmasindan 3 hafta sonra tekniklerin etkinligini
olgmek Uzere kalicilik testi uygulandi. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin baslangig, egitim
sonras! ve kalicilik test sonuglari 100 puan Uzerinden degerlendirildi. Veriler Bagimsiz Orneklem
t-testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: Deney ve kontrol grubu arasinda baslangi¢ ve egitim sonrasi testlerde istatiksel
olarak fark bulunmazken kalicilik testinde Deney grubu 6nemli derecede yuksek ortalamaya ulasti.
Baslangic testine gore Jigsaw grubunda ortalama puan artiginin daha yuksek oldugu gozlendi.
SONUCLAR: Jigsaw 6grenme metodu dgrencilerin isbirligi icerisinde galistigi etkili bir yontemdir.
Calisma sartlarinin uygun oldugu durumlarda Dis Hekimligi egitiminde bu yéntemin etkinliginin
artabilecegi arastirilmasi gereken 6nemli bir konudur.
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Bildiri No: PA-17
Kategori: Aragtirma

FARKLIADEZIV SISTEMLERUYGULANARAKYERLESTIRILEN FISSURORTUCULERIN
6 AYLIK KLINIK TAKIBI

Emel KARAMAN', Eda GULER', Emine TASTAN?

'Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dig Tedavisi
2Gaziosmanpasa Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAGC: Bu calismada, etch-and-rinse adeziv sistem ve hem self-etch hem de etch-and-rinse
olarak kullanilabilen Single Bond Universal adeziv sistem kullanilarak uygulanan fissir orttculerin
retansiyon ve ¢uruk olusumu agisindan 6 aylik sonuglarinin degerlendiriimesi amaglanmistir.
YONTEM: Buklinik calismadayaslari 19-22 arasindadegisen, herhangibir sistemik hastaligi olmayan,
agdiz hijyeni iyi, daimi kiiglk azi ve bluylk azi dislerinde ¢urtkslz, derin dar pit ve fissurleri olan 13
bireye uygulanan non-invaziv fissur érticuler degerlendirilmistir. Digler plaktan temizlendikten sonra
fissur drtlcu Fissurit FX (Voco, Cuxhaven, Germany) rastgele sayilar tablosu yardimiyla Grup A:
%35lik fosforik asit(Scotchbond, 3M ESPE, St Paul MN, USA),+Adper Single Bond 2 (3M ESPE, St
Paul MN, USA), Grup B: %35lik fosforik asit +Single Bond Universal adeziv (3M ESPE, St Paul MN,
USA), Grup C: Single Bond Universal adeziv olacak sekilde tek bir hekim tarafindan uygulanmistir.
Tum materyaller Uretici firmanin dnerileri dogrultusunda kullaniimistir.Her bir grupta 48 adet olacak
sekilde, toplamda 144 dise fissUr orticlu uygulanmigtir. Fissur orticllerin retansiyonu ve gurik
olusumu birbirleriyle kalibre iki hekim tarafindan 1 hafta ve 6 ay sonra reflektor 1s191 altinda, ayna
ve sond yardimiyla degerlendirilmistir. Fissur ortuculerin degerlendirilme kriterleri:1=tam retansiyon,
2=kismi kayip, 3=total kayip olarak kaydedilmistir. Elde edilen veriler Pearson Ki-kare testi ile analiz
edilmistir.

BULGULAR: Calismaya dahil edilen tim bireyler 6. ay kontrolline gelmistir. A grubunda uygulanan
48 fissUr orticlnin %93.75’i tam retansiyon, %6.25'i total kayip olarak degerlendirilmigtir. B grubunda
ise 48 fissur érticinun tamaminda tam retansiyon goézlenmistir, herhangi bir kismi veya tam kayip
g6zlenmemigtir. C grubunda uygulanan fissur értlictlerde %29.2 tam retansiyon, %68,8 tam kayip,
%2,1 kismi kayip gézlenmistir. Gruplarin higbirinde ¢urik olusumuna rastlanmamistir. Single Bond
Universal adezivin self-etch olarak uygulandigi C grubu, diger gruplardan istatistiksel olarak anlamli
dizeyde dusuk retansiyon gostermistir(p<0.001).

SONUG: Single Bond Universal adezivin self etch olarak uygulandigi grupta, etch-and-rinse sistemler
uygulanan gruplardan daha disuk klinik performans gézlenmistir(p<0.001).

Bildiri No: PA-18
Kategori: Aragtirma

DUZ DERIN DENTIN YUZEYLERINDE ADEZiV SISTEMLERIN VE KOMPOZIT
REZIN MATERYALLERIN DENTINE BAGLANMA DAYANIMLARININ INCELENMESI

Merve YILDIZ', Hilal AVCI'", Bora KORKUT", Dilek TAGTEKIN', Osman HAYRAN?,
Funda YANIKOGLU'

'Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
?Medipol Universitesi

AMAGC: Restoratif tedavilerin dnemli bir basamagi da kompozit materyallerin mine ve dentine
adezyonudur. Geligtirilen adeziv sistemlerle dentin ile kompozit rezin materyallerinin baglanma
kuvvetinde artis gozlenmektedir. Glnimuzde, ilk olarak gelistirilen total-etch adeziv sistemlerin
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yaninda, self-etch adeziv sistemler de kullaniimaktadir. Bu iki sistemin birbirlerine gére avantaj ve
dezavantajlari mevcuttur.

Calismada, baglanma ylizey alani 1mm? veya daha kliglik olan numunelerde, iki adeziv sistem
kullanilmak Uzere, U¢ farkli kompozit rezin materyalin dentine baglanma dayanimina etkisinin,
mikrogerilim test metoduyla incelenmesi amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM: Bu galismada dislerin hazirlanmasi ve restorasyonlarin yapiimasi M.U.
Dis Hekimligi Fakultesi Dig Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali Kliniginde, mikrogerilim testi icin
orneklerin hazirlanmasi M. U. Dis Hekimligi Fakltesi AR-GE laboratuvarinda, mikrogerilim testinin
uygulanimi M. U. Dis Hekimligi Fakdltesi Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dal Kliniginde
gerceklestiriimistir. DUz derin dentin ylzeylerinde Er-YAG lazerin 3 farkl frekansinda purtziendirme
yapilmak Uzere, 2 farkli kompozit rezinin dentine baglanma dayaniminin belirlenmesini konu alan
calismamizda sirasiyla dogal dislerin toplanmasi ve hazirlanmasi, restorasyonlarin yapilmasi,
mikrogerilim testi i¢in Isomet hassas kesim cihaziyla baglanma yuzey alani 1 mm? olan gubuklarin
elde edilmesi, numunelerin mikrogerilim testine tabii tutulmasi ve sonuglarin istatistiksel analizinin
yapilmasi agamalariyla gerceklestiriimigtir.

BULGULAR: Mikrogerilim Test Bulgulari

Grandio
(universal nanohibrit kompozit) 17.0N
Adeziv 200T 3M
X-tra fil (nanohibrit kompozit) 9.1N
SonicFill Composite 11.3N
Grandio

(universal nanohibrit kompozit) 12.15

Futurabond M SingleDose (tek
basamakl self-etch) 16.7N
X-tra fil (nanohibrit kompozit

SonicFill Composite
8.15N

SONUG: Duz derin dentin ylzeylerinde, iki farkli adeziv sistem kullaniimak tzere, Ug farkli kompozit rezin
materyalinin dentine baglanma dayaniminin incelendigi pilot calismamizin sonuglari asagidaki gibidir. Total-
etch ve self-etch adeziv sistemler karsilastirildiginda dentine baglanma dayanimlarinda anlaml bir farklilk
bulunmamisir. Grandio VOCO incremental kompozit, X-tra fil VOCO ve SonicFill bulk kompozite goére
baglanma kuvvetinde daha basarili bulunmustur. X-tra fil VOCO ve SonicFill bulk kompozit rezin materyalleri
kargilastirildiginda dentine baglanma dayanimlarinda anlaml bir farkhlik bulunmamistir.

Bildiri No: PA-19
Kategori: Arastirma

GESITLi POLISAJ SISTEMLERININ FARKLI TIPTEKi KOMPOZIT o
REZINLERIN RENK STABILITESINE VE YOZEY PURUZLUOLUGUNE ETKIisSi

Duygu TUNCER, Derya Merve HALACOGLU, Cigdem CELIK, Neslihan ARHUN

Baskent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
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AMAG: Bu in vitro ¢alismanin amaci, farkh polisaj sistem ve renklendirme igleminin, farkli tipteki
kompozit rezinlerin renk stabilitesi ve yuzey puruzlulugu tzerine etkisini degerlendirmektir.

GEREG ve YONTEM: Bu calismada 3 farkli tipte kompozit rezin kullanilmistir; Filtek Z250
(mikrohibrit kompozit, 3M ESPE), Filtek Z550 (nanohibrit kompozit, 3M ESPE), Aelite LS Posterior
(distk buzulmeli hibrit kompozit, Bisco). Toplam 108 adet disk seklinde érnek (36/her kompozit
rezin igin, 7 mmx2 mm) hazirlandi. Kompozitler; uygulanan polisaj ydntemine goére 3 alt gruba ayrildi
(n=12). Kompozit disk ylzeylerine hi¢bir uygulama yapilmadan baslangi¢ renk ve yizey purtzlGlugu
Ol¢cumleri yapildi. Renk dl¢gimleri kolorimetre (Minolta CR321, Osaka, Japan), yuzey purtzltligu ise
ylzey purazltlik élgim aleti kullanilarak (Mitutoyo Surftest SJ-201) yapildi. Ylzeylerin bitimi, 1200
gritlik silikon karbid diskler kullanilarak su sogutmasi altinda yapildi. Ornekler gruplarina uygun
olarak Diamond Polish Mint (Ultradent) , Soflex Diskler (3M ESPE) ve OneGloss (Shofu) ile cilalandi.
Polisaj sonrasinda her bir 6rnekte tekrarlayan dlgtimler yapildi. Uglincii agsamada, érnekler kahvede
7 gun boyunca, her gun icecek degistirilerek bekletildi. Yedinci glintin sonunda, final renk ve ylizey
purizIiltiginin tekrarlayan olciimleri yapildi. istatistiksel degerlendirme icin Tekrarli Olciimlerde
Varyans Analizi kullanildi.

BULGULAR: Disk ile polisaj yapilmasi her bir kompozit rezinin ytzey purtzliliguna istatistiksel
olarak anlamli diizeyde azaltmistir (p<0.05). Polisaj yapildiktan sonra; Diamond Polish ya da Soflex
disk kullanildiginda; Z250 ve Z550 benzer puruzluluk degerleri gosterirken, Aelite daha yuksek
degerler gostermistir (p<0.05). OneGloss ile polisaj yapildiginda, Aelite ve Z550 benzer purizltlik
degerleri gosterirken, Z250 daha disUk purizlalik degerlerine sahipti (p<0.05). Materyaller
kahvede bekletildikten sonra, Diamond Polish grubunda; 2250 ve Z550 benzer puruzluluk degerleri
gosterirken, Aelite daha ylksek degerler gostermistir (p<0.05). Soflex disk ve OneGloss gruplarinda,
Aelite ve Z550 benzer puruzllluk degerleri gosterirken, 2250 daha dusuk puruzluluk degerlerine
sahipti (p<0.05). Materyallere gore polisaj sistemleri karsilastirildiginda; Filtek Z250 ve Aelite
kompozit gruplarinda, Soflex disk grubu en disuk purizlilik dederlerine sahipken(p<0.05), Diamond
polish ve OneGloss benzer degerler géstermistir. Z550 igin, Soflex disk ve Diamond polish benzer
degerler gosterirken, OneGloss grubu daha ylksek purizlilik degerlerine sahipti(p<0.05). Kahvede
beklettikten sonra, Z250 ve Z550’de polisaj sistemleri benzer farkliliklar sergilemistir. Sadece Aelite
kompozit i¢in, OneGloss>Diamond polish>Soflex Disk seklinde purizltlik degerleri gostermistir
(p<0.05). Renk bulgulari degerlendirildiginde, kullanilan kompozit rezinden ve uygulanan polisa;j
sisteminden bagimsiz olarak butun 6rnekler kahvede bekletildikten sonra renklenmistir, ancak butun
degerler klinik olarak anlamli sinirin altinda kalmistir.

SONUCLAR: Kompozit tipinden bagimsiz olarak diskle yapilan polisaj islemlerinden sonra en az
puruzll yuzey elde edilmigtir. Kullanilan polisaj teknigi ve rezin tipinden bagimsiz olarak, kahvede
bekletilerek yapilan renklendirme islemi sonucunda gozle algilanamayacak kadar az renk degisimi
olmustur.

Bildiri No: PA-20
Kategori: Aragtirma
DiS GEKiMi KARARINDA DiS CURUGUNUN YERI: PILOT GALISMA

Burcu GURSOYTRAK!, Said KARABEKIROGLU?, Zehra ILERI?, Nimet UNLU?2

'Adnan Menderes Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi - Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali
?Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal
3Selcuk Universitesi - Ortodonti Anabilim Dali

AMAG: Bu ¢calismanin amaci 14-29 yas aralidindaki bir grup Turk bireyde dis ¢gekimine neden olan
temel faktorlerin incelenmesi, dis ¢urtigu nedeniyle ¢cekim asamasina gelen ve ¢ekimden en ¢ok
etkilenen dislerin belirlenmesiydi.
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YONTEM: Calisma, Dis Hekimligi Fakiiltesine tedavi olmak amaciyla gelen ve en az bir disine
cerrahi uzmani tarafindan ¢ekim endikasyonu konulan, her iki cinsiyetten 203 geng bireyin (14-
29 yas arasindaki) 266 disi dahil edilerek yapildi. Calisma éncesinde bireyler arastirma hakkinda
bilgilendirildi ve arastirmaya katilmayi kabul edenler, bilgilendiriimis onam formu imzalatilarak
calismaya dahil edildi. Son bir ay iginde ¢ekilmis panaromik ve ‘bitewing’ radyografi olan bireyler
calismaya kabul edildi. Bireylerin dis ¢cekim endikasyonu klinik ve radyografik degerlendirme
yapilarak 3 uzman tarafindan belirlendi. Klinik degerlendirme yapilirken hastalar, bir arastirmaci
tarafindan disleri kurutularak, tnit 1$1g1, agiz aynasi ve sond yardimiyla, klinik olarak muayene edildi.
Muayenesi yapilan her hastada ¢ekim endikasyonu konulan dig veya digler i¢cin 5 temel kaybedilme
nedeni belirlendi: 1) Curlk 2) Perikoronitis 3) Ortodontik tedavi 4) Basarisiz kanal tedavisi 5) Diger
(periodontal, protetik ve travma). Her bir disin ¢cekilme asamasina kadar olan stredeki durumu ve
yapilan/yapilmamis tedavileri gbz 6nune alinarak, gcekim endikasyonu icin en etkili faktor kaydedildi.
Cekilen digler icin bireylere ait 14-29 yas arasinda 3 yas grubu olusturuldu: 14-19, 20-24 ve 25-29.
istatistiksel analiz igin Chi-Square testi ve Descriptive istatistik testi kullanild.

BULGULAR: 203 birey igin dis kaybi ortalamasinin 1.31 oldugu goérildiu. Cekim endikasyonu
konulan 266 digin 120 tanesinin bayan, 146 tanesinin ise erkek bireylere ait oldugu goruldu ve erkek
bireylerin dis kaybi agisindan bayanlara gore anlaml derecede fazla risk altinda oldugu bulundu
(p=0.026). Cekim endikasyonu sebebi degerlendirme sonuglarina goére; dislerin %41.3’ nln ¢lrlk,
%36.8’ nin perikoronitis, %15.4’ nin ortodontik, %3.7’ sinin basarisiz kanal tedavisi ve %2.8’ nin
diger nedenlerle ¢ekim asamasina geldigi saptanmistir. Erkeklerde dis ¢cekim sebeplerinden dis
curdgu %47.9 ile ilk sirada iken, bayanlarda %39.1 ile perikoronitis ilk sirada yer almigtir. Sonuglara
gore, 14-19 yas grubunda ortodontik ¢cekim orani %54.8 ile ilk sirada iken, 20-24 ve 25-29 yas
gruplarinda dis ¢urigu ve perikoronitis nedeniyle daha ¢ok ¢cekim endikasyonu konuldugu tespit
edilmistir.

SONUGC: Bu pilot galismanin sonuclarina gore, tedavi edilmemis derin ¢urtk lezyonu neticesinde disi
cevreleyen yapilarin asiri harabiyete ugramasi ve ilgili disin restorasyon, kanal tedavisi ve protetik
islemlere cevap verememesi nedeniyle ¢cekim asamasina gelmesi, birinci sirada bulunmustur.
GunUimuzde dis hekimligi fakultesine gelen geng hasta grubunda dis ¢ekim sebeplerinin basinda
dis ¢cUrugunun olmasi, oldukg¢a dusunduracu bir bulgudur.

Bildiri No: PA-21
Kategori: Aragtirma

CURUKSUZ BIiR AGIZ ORTAMI iGiN ETKIiLI FAKTORLER NELER OLABILIR?

Said KARABEKIROGLU, Nimet UNLU

Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAGC: Bu calismanin amaci, geng yetiskin bireylerde dis ¢lrigunden korunma yuzdesini ve
korunmada etkili olan faktorleri belirlemektir.

YONTEM: Bu calisma Dis hekimligi Fakiltesinde her iki cinsiyetten 18-25 yas arasindaki 398
bireyin klinik ve radyolojik degerlendirmesi yapilarak gergeklestirildi. Bireyler yapilan arastirma
konusunda bilgilendirildi ve bireylerden imzalanmig onam formu alindi. Bireylerin buttn diglerinin
durumu, klinik ve radyografik degerlendirme yapilarak belirlendi ve DMFT degerleri hesaplandi.
Klinik degerlendirme yapilirken bireyler, bir arastirmaci tarafindan, disleri kurutularak, Gnit 15131, agiz
aynasi ve sond yardimiyla, Dinya Saglik Orgti (DSO) tani kriterlerine gére klinik olarak muayene
edildi. Radyografik muayene amaciyla dijital ‘bitewing’ radyografiler kullanildi (Trophy CCX Digital
periapical X-ray Machine, France). Klinik ve radyografik degerlendirmeler sonucunda, higbir disinde
curlk, dolgu veya ¢ekim bulgusu olmayan (bitlin disleri saglikh olan) bireyler: DMFT(-);(test grubu),
en az bir disinde ¢urik olan bireyler ise: DMFT(+);(kontrol grubu) olarak skorlandi. Bireylerden yas,
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cinsiyet, sistemik durum, anne-baba egitim duzeyi, gelir dizeyi ve agiz bakimi konularinda sorular
iceren anket formunu doldurmalari istendi. istatistiksel analiz icin Chi-Square testi ve Descriptive
istatistik testi kullanildi.

BULGULAR: 398 bireyin DMFT ortalamasi 4,6 ve curikten korunmus birey sayisi 58 (%15)
olarak bulundu. Erkeklerde bayanlara gore curlUkten korunma duizeyi daha yuksek iken, bu
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadidi belirlendi(p=0,062). Curtkten korunma durumuyla; yas
(p=0,240), annenin (p=0,402) ve babanin egitim dizeyi (p=0,309), gelir dizeyi (p=0,893), sistemik
problemler (p=0,520), ila¢ kullanimi (p=0,569), dis hekimine gitme sikligi (p=0,924), dis fircalama
sikh@i (p=0,116), yatmadan 6nce firgalama aligkanhidi (p=0,226) ve topikal flor uygulatma durumu
(p=0,467) arasinda anlaml bir iligki bulunamadi.

SONUG: Calismanin sonuglarina gore, degerlendirilen faktérlerden bireylerin ¢lrikten korunma
dizeyi Uzerine etki eden bir faktér tanimlanamamigtir. Bu durum, dis ¢urigunin multifaktoriyel
yapisi hakkindaki bulgulari destekler niteliktedir. Bireylerin plak seviyesi, tukuruk yapisi, bakteri
dizeyi, fisstr ortlicl deneyimi, genetik, sut dislenme dénemi vb. diger faktorlerinin, bu acgidan
degerlendirildigi daha kapsamli ¢alismalarin sonuglari merak uyandirici olabilir.

Bildiri No: PA-22
Kategori: Aragtirma

FARKLI ICERIGE SAHIP ESTETIK RESTORATIF MATERYALLERIN _
POLIMERIZASYON SONRASI RENK DEGISIMLERININ DEGERLENDIRILMESI

Hiseyin HATIRLI, Bilal YASA, Adem GOK, Mehmet DALLI

izmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Ozellikle anterior bolgedeki restorasyonlarda, dis dokusu ile restorasyonun renk uyumu,
dis hekimi ve hasta igin buyuk dnem tagimaktadir. Renk tonunun dogru belirlenebilmesi amaciyla,
cesitli calismalar yapilmig ve cgesitli yontemler tanimlanmistir. Klinik uygulamalarda renk, basitge
bir parga restorasyon materyalinin dis Uzerine yerlestiriimesi ile direkt olarak belirlenebilir. Ancak
bazi restoratif materyallerin polimerizasyon sonrasi farkedilebilir renk degisimine ugradidi ve sonug
rengini olumsuz etkiledigi rapor edilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, farkli igeriklere sahip sekiz ayri
estetik restoratif materyalin, polimerizasyon sonrasi meydana gelen renk degisiminin belirlenmesidir.
GEREG ve YONTEM: Bu ¢alismada nanofil kompozit rezin (Filtek Ultimate, 3M Espe), nano-hibrit
kompozit rezin (Grandioso, Voco), mikro-hibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M Espe), siloran (Filtek
Silorane, 3M Espe) kompomer (Glasiosite, Voco), ormoser (Ormocer, Voco), giomer (Beautiful,
Shofu) ve cam iyonomer (Equia, GC) olmak Uzere sekiz farkl igerige sahip restorasyon materyali
test edildi. Ornekler, gapi 10 mm ve derinligi 2 mm disk seklindeki teflon kaliplarda, her grupta 25 adet
olacak sekilde hazirlandi. Renk dlgimleri non- kontakt tip spektrofotometre cihazi (Spectro Shade™
Micro; MHT) ile polimerizasyon oncesi ve sonrasi yapildi, CIE L*a*b renk sistemi kullanilarak renk
degerlerindeki degisimler hesaplandi. Calismanin istatiksel analizi % 95 guven araliginda ve p=0,05
anlamlihk duzeyinde tek yonli varyans analizilANOVA) ile, gruplar arasi karsilagtirmalar ise Tukey
HSD testi ile yapildi.

BULGULAR: Yapilan tek yonli varyans analizi sonuglarina goére, restoratif materyallerde gortlen
polimerizasyon sonrasi renk degisimleri, istatistiksel olarak anlaml bulundu. Test edilen tum
restorasyon materyelleri igin AE*, AL*, Aa* ve Ab* degerlerinin sirasiyla 3.37-13.76, -0.30--7.62,
-0.16- 5.38, -10.1- -2.56 araliklarinda oldugu tespit edildi. Butun gruplar degerlendirildiginde;
polimerizasyon sonrasi en ylksek renk degisimi deg@eri, siloran (Filtek Silorane) grubunda, en disuk
renk degisim degeri ise nanofil kompozit rezin (Filtek Ultimate) grubunda izlendi. Polimerizasyon
sonrasinda tim gruplarda ortalama AL* ve Ab* degerlerinde azalma gorulirken, Equia Fil disindaki
tim gruplarda Aa* degerlerinde artis oldugu goruldi.. Test edilen butin materyaller algilanabilirlik
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siniri Uzerinde bulunurken, nanofil ve mikrohibrit i¢erikli kompozit rezinler haricindeki materyaller,
kabul edilebilirlik siniri Gzerinde bulundu.

SONUG: Polimerizasyon sonrasi restoratif materyallerde gézlenen algilanabilir renk degisimi
nedeniyle, kullanilacak materyal renginin belirlenmesi amaciyla materyalin dogrudan dis Uzerine
uygulanmasi, restorasyonda renk uyumsuzluguna neden olacaktir. Bu nedenle direkt yontem ile
renk sec¢imi yapilirken, restorasyon materyalinin polimerize edilmesi ihmal edilmemelidir.

Bildiri No: PA-23
Kategori: Aragtirma

ER,CR: YSGG LAZER FREKANSININ SELF-ETCH ADEZIV/DENTIN BAGLANMA
DAYANIMINA ETKISI

Kerim AYAR, Tahsin YILDIRIM, Cemal YESILYURT

Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
AMAG: Er,Cr:YSGG lazerin farkli atim frekans degerlerinin, self-etch adezivin dentine baglanma
dayanimina etkilerinin, 15 aylik suda bekletme sonrasinda mikrogerilim baglanma dayanimi testi
(MTBS) ile incelenmesidir.

GEREG ve YONTEM: Hazirlanan 35 si§ir disinin dentin yiizeyi, Er,Cr:-YSGG lazerin farkl ¢ikis giicii
(W) ve atim frekansi (Hz) parametrelerine ve kontrol grubuna goére takip eden sekilde 7 gruba ayrildi:
3.0W-50Hz, 3.0W-35Hz, 3.0W-20 Hz, 6.0W -50 Hz, 6.0W - 35 Hz, 6.0W- 20. Hz ve konvansiyonel
frezle preparasyon (kontrol grubu) (n=5). Yilzey uygulamalarindan sonra, self-etch adeziv (Clearfil
SE Bond, Kuraray) uygulandi ve kompozit baglandi. Ornekler, 24 saat suda bekletildikten sonra,
0.9 mm 2 kesit alanh uTBS test cubuklari hazirlandi. Her grup, test 6ncesi bekleme stirelerine gore
rastgele iki alt-gruba ayrildi (24 saat ve 15 ay). Rezin/dentin pTBS testi uygulandi. Veriler, iki yonla
varyans analizi ve Tukey HSD testi ile degerlendirildi (p < .05).

BULGULAR: 24-saaticin, en yuiksek yTBS degeri frez grubunda (29.44 + 8.3 MPa), en duslik deger
ise 6.0W -35Hz (21.22 + 7.9 MPa, p < 0.05) grubunda tespit edildi. Lazer gruplari arasinda anlamli
fark yoktu. 15-ay icin, en yluksek uyTBS degeri frez grubunda (23.75 £ 8.1 MPa), en dusik deger
ise 6.0W-50Hz grubunda (14.43 + 4.2 MPa, p < 0.05) tespit edildi. Lazer gruplari arasinda anlamli
fark yoktu. Rezin/dentin uTBS degerleri, ylizey uygulamalarindan (p=.000) ve suda bekletmeden
(p=.000) anlamli olarak etkilenmigtir. Bu iki faktor arasinda etkilesim yoktur (p=.925).

SONUGC: Self-etch adezivin dentine baglanma dayanimi, uzun stre suda bekletmeden olumsuz
etkilenebilir. Er,Cr:YSSG lazerin farkli frekanslarinin, adezivin dentine baglanma dayanikhligi
uzerinde etkisi yoktur.

Bildiri No: PA-24
Kategori: Aragtirma

DENTAL ANOMALILERIN SIKLIGI VE DAGILIMININ iINCELENMESI

Ozge GURBUZ, Aybiike ERSEN, Benin DIKMEN, Alev OZSOY

istanbul Medipol Universitesi — Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci, istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi ilk muayene
kliniklerine bagvuran bireylerde, dis anomalilerinin sikhgi ve dagiliminin incelenmesidir.

YONTEM: Yaslari 12-93 arasinda degisen, 666’si kadin, 584’ui erkek, 1250 birey incelemeye dahil
edilmistir. Bireylerde rotasyon, diastema, hipodonti, oligodonti, hiperdonti, mikrodonti, makrodonti,
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kok dilaserasyonu, singulum hipertrofisi, ektopi gibi dis anomalilerinin olup olmadigi, adiz igi ve
radyografik muayenelerle arastiriimistir. Anomali saptanan bireylerin yaslari ve cinsiyetleri yani sira,
dislerin sayisi, sekli ve dis arkinin hangi bolgesinde olduklari da kaydedilmistir.

BULGULAR: Calismamizda1250 bireyin 827’sinde (% 66,16) anomali bulgularina rastlanmistir.
En sik gorulen dental anomali, 766 kiside gorulen (%92,6) rotasyon olmustur. Bunu, 293 Kisi ile
diastema (% 35,4), 60 kisi ile hipodonti (% 7,2), 36 kisi ile kdk dilaserasyonu (% 4,3), 31 kisi ile
ektopi (% 3,7), 31 kisi ile singulum hipertrofisi (%3.7),11 kisi ile mikrodonti (% 1,3) anomalileri takip
etmektedir. Genel olarak bakildiginda, kadinlarda 438 (%65,7), erkeklerde 389 (% 66,6) kiside dental
anomalilere rastlanmigstir. Kadinlarda sirasiyla rotasyon (411), diastema (165), hipodonti (37), ektopi
(17); erkeklerde sirasiyla rotasyon (311), diastema (128), hipodonti (23), singulum hipertrofisi (16)
anomalileri daha sik gértlmusttr. En cok anomali, 623 kisi ile dental arkin birinci bélgesinde (%75,3)
tespit edilmistir. Dental arkin ikinci boélgesinde 495 bireyde (%59,8) , Gglincu bélgesinde 311 bireyde
(%37,6), dordinclu boélgesinde 393 bireyde (%47,5) anomali tespit edilmistir. Dental arkin birinci
bdlgesinde 355 kisi ile (%56,9) en ¢ok rotasyon anomalisine, ikinci bélgesinde 345 kisi ile (%69,6)
en ¢ok rotasyon anomalisine, Uglincu boélgesinde 237 kisi ile (%76,2) en ¢ok rotasyon anomalisine,
dordiincu bolgesinde 331 kisi ile (%76,2) en ¢ok yine rotasyon anomalisine rastlanmistir. 12-93
yas arahgindaki hastalarimizda; 12-18 ergen yas araligindaki 98 kisinin 88’ inde (%89,7), 18-65
olgun yas araligindaki 1135 kisinin 724’ inde (%63,7), 65 yas ve Ustu 17 bireyin 15" inde (%88,2)
anomaliler tespit edilmistir. 12-18 ergen yas araliginda % 95,4, 18-65 olgun yas araliginda % 92,6 ,
65 yas ve Ustl yas araliginda % 80 oranlariyla en sik rotasyon anomalisi tespit edilmistir.

SONUG: Calismamizda genel olarak en ¢ok goérulen anomalinin, rotasyon oldugu gdézlenmistir.
Anomalilerin erken teshisi, agiz i¢i ve radyografik olarak kapsaml bir degerlendirme yapilmasi,
uygun tedavi planlamasinin gergeklestiriimesi; daha sonra uygulanacak olan uzun sureli ve maliyetli
tedavilerin gerekliligini azaltmasi acgisindan onemlidir.

Bildiri No: PA-25
Kategori: Aragtirma

FARKLI KAVITE DERINLIKLERINDE FARKLI ISIK KAYNAKLARI ILE POLIMERIZE
EDILEN KOMPOZIT REZINLERIN POLIMERIZASYON DERINLIGI

Omer SAGSOZ, Ozcan KARATAS, Merve iISCAN YAPAR, Pinar GUL

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAGC: Dental materyallerin ylzey sertligi gibi fiziksel 6zellikleri, bu materyallerin klinik basarilari
ile direkt olarak iligkilidir. Bu galismanin amaci, gesitli kavite derinliklerinde farkli 1sik kaynaklari ile
polimerize edilen kompozitrezinlerinpolimerizasyon derinliginin incelenmesidir.

GEREGC ve YONTEM: Bu ¢alismada, iki farkli kompozit materyal (CavexandCharisma) kullanildi
ve paslanmaz gelik kalip kullanilarak her bir materyalden 45 adet 6rnek hazirlandi. Bu galismada
farkll kavite derinliklerinde LED, PAC ve QTH isik kaynaklarinin etkinligi karsilastirildi. Ornekler 2,
3 ve 4 mm kalinlik ve 5 mm c¢apinda hazirlandi ve cilalandi. Her grup icin 5 adet 6rnek hazirlandi.
Vickers Sertlik Degerleri drneklerin Ust ve alt ylizeyinden dlguldl. Verilerin istatistiksel analizinde Cok
Degiskenli Veri Analizi, Tek Yonli ANOVA ve Tukey Coklu Karsilastirma testleri kullanildi (a=0.05).
BULGULAR: Tim kompozitler i¢in sertlik oranlari 2 ve 3 mm kavite derinliklerinde klinik olarak kabul
edilebilir 0,80 degerinin tizerinde oldugu saptandi. Ust ve alt ylizeyden 6lcllen sertlik degerlerinde
anlamli farkhliklar, farkh kavite derinlikleri ve farkl 1sik kaynaklari arasinda bulundu (p<0,05).
SONUG: Sertlik orani kavite derinligi arttikga azalmaktadir. Bu nedenle kavite derinligi 3 mm'’yi
aslyorsa inkramental teknik kullaniimalidir.
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Bildiri No: PA-26
Kategori: Aragtirma

FARKLI ASITLEME STRATEJILERINDE UNIVERSAL ADEZIVLERIN BAGLANMA
OZELLIKLERI VE NANOSIZINTISI

Nurcan OZAKAR ILDAY, Omer SAGS0OZ, Ozcan KARATAS, Yusuf Ziya BAYINDIR,
Verda TUREL RIFAIOGLU

Atatiirk Universitesi Dis HekimligiFakUltesi- Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Bu calismanin amaci iki farkli asitleme modunda (self-etch veya etch-and-rinse) uygulanan
dort universaladezivin (UAs) mikrogerilim baglanma dayanimini (uTBS) ve nanosizintilarini (NL)
karsilastirmaktir.

GEREG ve YONTEM: 48 adet yeni gekilmis saglam Uglnci buyik azi disinin oklizal 1/3 ‘lik
kismi uzaklastinldi ve elde edilen dentin yluzeylerine dort universaladezivdenUAs [Single Bond
Universal (SBU), Prime Bond NT (PNT), Peak Universal Adhesive (PUA) veya All-Bond Universal
(ABU)] herhangi biri self-etch ve etch-and-rinsemodlarinda uygulandi. Clearfil SE Bond (CSE) ve
AdperSingle Bond 2 (ASB) kontrol grubu olarak segildi. (n=8). Kompozit materyalinin uygulanmasini
takiben oérnekler distile suda bekletildi (37 °C/24 h).Kompozitrezin- dentin ¢gubuklari hazirlandi (0.9
mm2), ve uTBS testi uygulandi. Elde edilen verilerin analizleri tek yonli varyans analizi ve Duncan
testi ile yapildi (¢=0.05). Nanosizinti degerlendirmesi i¢in her grup igin ayri bir dig hazirlandi. Digler
24 saat indikator ajan solisyonunda (AgNO3 50% a/h) bekletildi. Dikey kesit alma ve cilalama
isleminden sonra taramali elektron mikroskobu (SEM) altinda incelendi.

BULGULAR: Istatistiki analiz sonuglarina gére asitteme basamadi SBU disinda diger
universaladezivlerinmikrogerilim  baglanma dayanimini  self-etch uygulama stratejileriyle
karsilastinldiginda énemli oranda etkiledigi bulunmustur (p<0.05). En ylksek pTBS degeri
(38.84+2.07MPa) SBU etch-and-rinse grubunda elde edilirken en dusiuk pTBS degeri
(15.96+1.21MPa) ABU self-etch grubunda elde edildi. Kontrol gruplari olan ASB ve CSE gruplarinda
sirasi ile 34.03+1.09MPa ve 29.21+1.37MPa degerleri elde edildi. Nanosizinti degerlendirmesinde
SBU adezivinetch-and-rinse ve self-etch gruplarinda nanosizinti tespit edilemezken diger gruplarda
farkli seviyelerde nanosizinti saptanmistir.

SONUCLAR: Calisma bulgulari universaladezivlerin performansinin materyale bagh oldugunu
gostermigtir.Universaladezivlerin oncesinde uygulanan asitleme basamag@i baglanma etkinliklerini
arttirmig, nanosizinti seviyelerini azaltmistir.

Bildiri No: PA-27
Kategori: Arastirma

UNIVERSAL ADEZiV REZiN KULLANILARAK YAPILAN V. SINIF KOMPOZIT
RESTORASYONLARDA MIKROSIZINTI

Emel KARAMAN, Eda GULER

Ondokuz Mayis Universitesi Dishekimligi Fakdltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Yeni universaladeziv sistemin asitle-yika (E&R) ve kendinden asit (SE) modlarinin geleneksel
adeziv sistem!_erle karsilastirarak, V.sinifkavitelerdemikrosizintisini degerlendirmektir.

GEREGC ve YONTEM: 25 adet insan kug¢uk azi diginin bukkal ve lingual ylzeylerine standart V.sinif

kavite acildi. Digler 5 gruba ayrildi (n=10). Grup 1 (kontrol):AdperSingle Bond 2 (SB), Grup 2: Single
Bond Universal (E&R) (SBUEr), Grup 3: Single Bond Universal (SE) (SBUSe), Grup 4 Clearfil SE
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(CSE) ve Grup 5: XenoV (XE). KavitelerFiltek Z250 kompositerezin ile dolduruldu. Isisal islemlerden
sonra drnekler % 0.5 bazik fuksin solisyonunda 24 saat bekletildi. Disler okluzo-gingival olarak kesildi
ve x25 buyutmede degerlendirildi. Mine ve dentin ayri olarak belirtilen kriterlere gore degerlendirildi.
0- boya penetrasyonu yok, 1- kismi boya penetrasyonu, 2- okluzal veya gingival duvar boyunca
(aksiyel duvari igermiyor) ve 3- aksiyel duvar boyunca boya penetrasyonu mevcut. Nonparametrik
tek yon ANOVA (Kruskal-Wallis) ve Dunn testi ile mikrosizinti skorlari analiz edildi.

BULGULAR: Hem mine hem dentinde XE en ylksek mikrosizinti skorunu gésterdi. SBU mine ve
dentinde kontrol grubuna benzer sizinti gosterdi.

SONUGC: Bu yeni adeziv sistem asitle-yika ve kendinden asitli adeziv sistemlere alternatif olabilir.

Bildiri No: PA-28
Kategori: Arastirma

ENDODONTIK TEpA_\viLi DISLERDE FARKLI RESTORASYON MATERYALLERININ KIRILMA
DAYANIMINA ETKIiSi

Hande KEMALOGLU, Mehmet Emin KAVAL, Murat TURKUN, Seniha S. MICOOGULLARI KURT

Ege Universitesi Dishekimligi Fakultesi - Endodonti Anabilim Dali

AMAGC: Kanal tedavisi uygulanmig alt premolar diglerinde koronalrestorasyondarezin ve/veya fiber
icerikli materyallerin kullaniminin kirilma dayanimina etkisinin degerlendirilmesidir.

GEREG ve YONTEM: Calismada 48 adet ¢liriiksiiz alt premolar insan disi kullanildi. Endodontik
giris kavitelerini takiben dislerde standart MOD kaviteler hazirlandi ve kanal tedavisi uygulandi.
Tum Orneklere selektif asitleme iglemi sonrasi universal baglayici ajan (Singlebond Universal; 3M
ESPE, St Paul, MN, ABD) uygulandi. Orneklerde nanohibritkompozitrezin (Filtek Z550; 3M ESPE)
ile aproksimal kavite duvarlan olusturuldu. Daha sonra disler rastgele dort gruba ayrildi (n=12) ve
asagidaki restoratif islemler gerceklestirildi. Grup 1: Nanohibritkompozitrezin tabakalama teknigi
kullanilarak uygulandi, Grup 2: Bukkolingual ve meziodistal yonde iki tabaka 6rgu fiber (Ribbond;
Seattle, WA, ABD) uygulamasi ve kalan kavite boslugu nanohibritkompozitrezin ile restore edildi.
Grup 3: Fiberle gli¢clendiriimis kompozitrezin (EverXPosterior; GC Europe) uygulamasinin ardindan
restorasyonlarnanohibritkompozitrezin ile tamamlandi, Grup 4: Bulkfillkompozitrezin (FiltekBulkFill;
3M ESPE) uygulamasinin ardindan nanohibritkompozitrezin kullanildi. Daha sonra termal déngu ile
yaslandirma yapilan 6rneklere universal test cihazi (AG-5 kKNG, Shimadzu) ile kirma testi uygulandi.
Newton cinsinden elde edilen sonuglar tek yonlu varyans analizi ve Tukey testi ile istatistiksel olarak
degerlendirildi (p<0.05).

BULGULAR: Her gruba ait ortalama kirilma dayanimi de@erleri su sekildedir: Grup 1:823,35a; Grup
2: 919,86b; Grup 3:889,43b; Grup 4: 817,10a. Farkl harfler, gruplar arasindaki istatistiksel olarak
anlamli farkhhgi ifade eder.

SONUG: Kanaltedavilidislerinkoronalrestorasyonlarindafiberigerikliyeninesilmateryallerinkullanimi
kirilma dayanimini olumlu yénde etkilemektedir. Bulkfillrezin materyaller nanohibritkompozitrezinlerle
benzer kirllma dayanimi sergilemektedir.
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Bildiri No: PA-29
Kategori: Aragtirma

TiP 2 DIABETI OLAN HASTALARIN ORAL KAVITELERINDEN iZOLE EDILEN CANDIDA
ORNEKLERININ GENOTIPLERI VE VIRULANS FAKTORLERI

Soley ARSLAN', Ayse Nedret KOC? Ahmet Ercan SEKERCI?, Fatih TANRIVERDI*, Hafize SAV?,
Halit DIRI*

'Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi- Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali
2Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi - Mikrobiyoloji Anabilim Dall

3Erciyes Universitesi Dig Hekimligi Fakdltesi - Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dal
“Erciyes Universitesi Tip Fakdltesi- Endokrinoloji Anabilim Dali

AMACGC: Bu calismada saglikli ve diabetesmellituslu (DM) bireylerin oral kavitelerinden izole edilen
Candida érneklerinin virtlans faktorleri ve genotipleri karsilastiriimistir.

GEREG ve YONTEM: Bu calismaya 73 diyabetik hasta ve 142 saglikli birey katildi. Calismaya
katilan bireyler dort gruba ayrildi: Grup 1; saglikh, gtriksuz. Grup 2; saghkh, ¢urikld. Grup 3; DM,
curdkla. Grup 4; DM, clriksuz. Diyabetik hastalarin kan sekerleri ve hemoglobin A1c degerleri
Ol¢uldl. Candida turlerinin belirlenmesi konvansiyonel yontemlerle gergeklestirildi. Biyofilm Gretimi,
proteinaz, fosfolipaz ve esteraz gibi virllans faktorleri analiz edildi. Candida turleri rep-PCR
kullanilarak belirlendi .

BULGULAR: En fazla izole edilen tiir Candidaalbicans oldu. izole edilen Candida sikli§i agisindan
saglikh bireyler ve diyabetik hastalar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar vardi. Gruplarin
virllans faktorleri arasinda istatistiksel fark yoktu. Belirlenen onikigenotip arasinda aerobbiyofilm
uretimi, proteinaz ve fosfolipaz aktivitesinde istatistiksel farklar varken, anaerobbiyofilm Uretimi ve
esteraz aktivitesinde istatistiksel farklar yoktu.

SONUG: Diabetin, Candida turlerinin virtlans faktorlerinin aktiviteleri Gzerine etkisi yoktu. Farkli
genotipe sahip Candida turleri farkli virilans aktivite sergiledi.

Bildiri No: PA-30
Kategori: Aragtirma

FARKLI ISIK KAYNAKLARI ILE POLIMERIZASYONU GERGEKLESTIRILEN UG FARKLI
KOMPOZIT MATERYALININ YUZEY SERTLIGI UZERINDE AKTIVASYON SURESININ
ETKisi

Neslihan TEKCE', Kansad PALA?, Emre OZEL', Safa TUNCER?, Mustafa DEMIRCI?

'Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal
2!Erciyes Universitesi Dig Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali
3|stanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAC: Bu calismanin amaci, farkli kompozit materyallerinin farkl stirelerde polimerize edilmelerinin,
kompozit materyallerinin yuzey sertligi Uzerinde olusturdugu etkiyi incelemektir.

GEREG ve YONTEM: Bu calismada, Ug farkli kompozit materyalinin her birine, farkh bir LED
isik kaynagi ile (Filtek Z550-Elipar S10 LED, Herculate XRV Ultra-Kerr Demi LED ve Clearfil
Majesty ES2-Ultradent VALO LED), iki farkli sirede (5 sn veya 20 sn) i1sik uygulanarak, 6 grup
olusturulmustur. Paslanmaz c¢elik kaliplarda, 2 mm derinliginde 10 mm ¢apinda toplam 60 adet
kompozit disk hazirlanmistir (n=10). Her bir kompozite ait olan 10 disk 5 sn, diger 10 disk ise 20
snpolimerize edilmistir. Orneklerin Ust ve alt yizeylerinin sertligi StruersDuramin 5 (StruersCorp.
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Japon)Vicker\’s sertlik dlcim cihazi ile dlgulmuUstur. Elde edilen veriler tek yénllu varyans analizi
(ANOVA) ile analiz edilmistir. Gruplar arasindaki farkhligi belirlemek icin Tukey HSD ikili karsilastirma
yontemi kullaniimistir.

BULGULAR: Materyallere 20 snisik verilmesi durumunda, Filtek Z550 kompozit materyali istatistiksel
olarak anlamli dizeyde en yuksek sertlik degerlerini gostermistir. Bunu Herculate XRV Ultra ve daha
sonra Clearfil Majesty ES2’nin 20 snpolimerize edildigi gruplar izlemistir. Kompozit materyaline 20
sn ya da 5 sn 1sik uygulamasi fark etmeksizin, gruplarin her birinde, Ust yuzey sertlikleri alt ylzey
sertliklerine gore anlamli olarak yuksek tespit edilmistir (p<0,001).

SONUC: Kompozit materyallerinin 5 snpolimerize edilmesi, bu ¢alismada kullanilan her bir kompozit
materyalinin sertlik degerleri Uzerinde azalmaya neden olmustur.

Bildiri No: PA-31
Kategori: Aragtirma

AMALGAM RESTORASYONLARIN AMALGAM VE REZIN KOMPOZITLE TAMIRI
SONRASI BAGLANMA DIRENCININ INCELENMESI

Sebile ALTINTAS, Hilal AVCI, Bora KORKUT, Dilek TAGTEKIN, Funda YANIKOGLU

Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Farkli adeziv sistemlerin uygulandigi amalgam restorasyonlarin; amalgam ve rezin kompozitle tamiri
sonrasi baglanma direnglerinin karsilastiriimasidir.

GEREC ve YONTEM: 2.5 X 8 mm boyutlarinda hazirlanan 40 adet amalgam (Nova-70 Caps, Dispersed
Phase Alloy, Duisburg/Germany) 6rnek her grupta 10 érnek olmak tzere 4 gruba ayrildi. Tim &rneklerin
yuzeyleri elmas frezle purizlendirildi. 1. ve 2. gruplardaki 6rneklere (n=20) self etch (Adper Easy Bond, 3M
ESPE), 3. ve 4. gruplardaki 6rneklere (n=20) total etch (Adeziv 200T, 3M ESPE) adezivler uygulandi. Self etch
uygulanan 6rneklerin bir grubu amalgam, diger grubu ise nanofil kompozit rezin (Clearfil Majesty Posterior
A2, Kuraray Medical Inc) ile tamir edildi. Ayni tamir iglemi total etch grubuna da uygulandi. Tamir sonrasi
Shimatzu Test Cihazi’nda makaslama baglanim dayanimlari 6l¢ildi. Makaslama baglanma dayanimi verileri
IBM ve SPSS Statistics 22 programi, gruplar arasindaki karsilastirmalar Oneway Anova Testi ve farklihga
neden olan grubun tespitinde Tukey HDS Testi kullanildi.

BULGULAR: Gruplarin makaslama kuvveti ortalamalari arasinda istatiksel olarak anlamli farkhlik
bulunmaktadir (p: 0.001; p<0.01). Tukey HDS Testi sonucunda; amalgam-kompozit self etch grubunun
makaslama kuvveti, amalgam-amalgam self etch, amalgam-amalgam total etch gruplarindan istatiksel
olarak anlamli dizeyde yuksek bulunmustur. Amalgam-kompozit total etch grubunun makaslama kuvveti,
amalgam-amalgam total etch ve amalgam-amalgam self etch gruplarindan istatiksel olarak anlamli diizeyde
yuksek bulunmustur. Diger gruplarin makaslama kuvvetleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkhlik
bulunmamaktadir(p<0.05).

SONUG: Rezin kompozitlerin baglanma direncini arttirmasi nedeniyle klinik olarak tamir endikasyonu konan
amalgam restorasyonlarin tamirinde rezin kompozit kullaniimalidir.

Bildiri No: PA-32
Kategori: Aragtirma

INDIREK PULPA KAPLAMA MATERYALI OLARAK KALSIYUM HIDROKSIT VE MTA
KULLANIMININ ETKINLIGI: ON iKi AYLIK KLINIK SONUGLAR

Uzay KOC VURAL, Arlin KIREMITCI, Saadet GOKALP

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall
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AMAG: Bu klinik galisma kalsiyum hidroksit ve MTA materyallerinin indirekpulpa kaplama ajani olarak
kullanildiginda klinik sonuglarini karsgilastirmak icin planlanmistir.

GEREGC ve YONTEM: Bu klinik calismaya, Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis
Tedavisi AD’na bagvurmus derin ¢urik lezyonu olan ve 30 yasini agmamis hastalar katilmigtir. Calisma
“Hacettepe Universitesi Girisimsel Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’nca onaylanmistir. Tanilari klinik ve
radyografik olarak konulmus ve pulpa patolojisi olmayan vitalposterior disler, Mineral TrioxideAgregate (MTA,
Dentsply) ya da kalsiyum hidroksit (Dycal, Dentsply) pulpa kaplama ajanlarindan biri ile rastgele segilerek
tedavi edilmistir. Preparasyona, ¢urik doku tamamen uzaklastirilana kadar devam edilmis ancak bu esnada
pulpaperforasyonu olduysa bu dig(ler) calismadan ¢ikarilmistir. Uretici firmanin talimatlarina gére hazirlanan
indirekpulpa kaplama ajani uygulandiktan sonra her iki materyalin de Uzeri 1siIkla sertlesen cam iyonomer
taban maddesiyle 6rtulmus (Riva; SDI) ve tek bir posteriorkompozitrezin (Gradia Direct Posterior, GC) ile
restore edilmigstir. Bir hastanin en fazla iki disi calismaya dahil edilmistir. Hastalarin sicak-soguk ve perkisyon
duyarlihdi, spontan agri ve i1sirma esnasindaki semptomlari sorulmus ve kaydedilmistir.

Dislerdeki semptomlar, tedavi dncesi, bir hafta, alti ay ve on iki ayda klinik olarak degerlendirilmistir. Radyolojik
degerlendirmeler 6. ve 12. ayda tekrarlanmistir. Tum istatistiksel analizler Ki-Kare testi kullanilarak yapilmistir.
istatistiksel anlamlilik diizeyi p=0.05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR: Calismaya posterior dislerinde derin ¢urik lezyonlari olan 47 kadin (%65,3) 25 erkek (%34,7)
toplam 72 hasta katilmistir. 99 disten 48’i kalsiyum hidroksit, 51’i MTA kullanilarak tedavi edilmistir. Tedavi
Oncesi en sik goriulen semptomlar soguga duyarlilik (%42,4), perkisyona duyarlihk (%26,3), ve sicada
(%22,2) duyarliliktir. Tedavi sonrasi 6 ay icerisinde 12 diste ve 12 ayda 7 diste semptom(lar) gérilmds, 6 ayda
kalsiyum hidroksit uygulanmis 2 diste ve 12 ayda MTA uygulanmis 1 diste siddetli agri nedeniyle kdk-kanal
tedavisi uygulanmistir. 6 ve 12 ayda en sik gorulen semptom soguk duyarliligidir. 6 ve 12 ayda pulpa kaplama
materyali ile tedavi sonrasi sikayet arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iligki bulunmamigtir (p=0,484;
p=0,179) ancak MTAnin kalsiyum hidroksite gére daha az semptom verdigi gérilmistir. iki uygulama
arasinda radyolojik olarak bir fark gézlenmemistir. 6 ve 12 aylarda semptom gorilme sikligi agisindan anlamli
bir iliski bulunmustur (p<0,001). 12 ayda semptomlarin gérilme sikligi 6 aya gore azalmistir.

SONUCLAR: Bu klinik galismanin sinirlari igerisinde 12 ayda MTA ve kalsiyum hidroksitin indirekpulpa
kaplama materyalleri olarak uygulanabilir oldugu gdsterilmigtir.

Bildiri No: PA-33
Kategori: Aragtirma

LAZERLEPURUZLENDIRME YAPILAN DUZ DERIN DENTIN YUZEYLERINDE KOMPOZIT
REZIN MATERYALLERIN DENTINE BAGLANMA DAYANIMLARININ INCELENMESI

Merve YUKSEL', Hilal AVCI', Bora KORKUT', Sertagc PEKER?, Dilek TAGTEKIN', Funda YANIKOGLU'

'Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
?Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Pedodonti Anabilim Dali

AMAG: Calismada, baglanma yilizey alani 1mm? veya daha kiiglk olan numunelerde, Er-YAG lazerle
purtzlendirme yapilip bir adeziv sistem kullaniimak Uzere, 2 farkli kompozit rezin materyalin dentine
baglanma dayanimina etkisinin, mikrogerilim test metoduyla incelenmesi amaclanmistir.

GEREGC ve YONTEM: Bu calismasinda diglerin hazirlanmasi ve restorasyonlarin yapilmasi M.U. Dis
Hekimligi Fakulltesi Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali Kliniginde, mikrogerilim testi icin drneklerin
hazirlanmasi M. U. Dis Hekimligi Fakiiltesi AR-GE laboratuvarinda, mikrogerilim testinin uygulanimi M. U.
Dis Hekimligi Fakulltesi Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali Kliniginde gercgeklestirilmigtir.

Diz derin dentin yluzeylerinde Er-YAG lazerin 3 farkl frekansinda puruzlendirme yapilmak Uzere, 2 farkli
kompozit rezinin dentine baglanma dayaniminin belirlenmesini konu alan ¢alismamizda sirasiyla dogal
dislerin toplanmasi ve hazirlanmasi, restorasyonlarin yapilmasi, mikrogerilim testi i¢in Isomet hassas kesim
cihaziyla baglanma yutzey alani 1 mm? olan ¢ubuklarin elde edilmesi, numunelerin mikrogerilim testine tabii
tutulmasi ve sonuglarin istatistiksel analizinin yapilmasi asamalariyla gerceklestiriimigtir.
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BULGULAR:
ADEZIiV SISTEM LAZER ”
UYGULAMASI ORTALAMA DEGER
Er:-YAG Futurabond M singledose
VOCO Grandio universal 13,8 N
(2940 nm 120mJ 10 Hz- nanohibrit kompozit)X-tra-fil 90N
1.20watt VSP (MODE) (nanohibrit kompozit) ’
Er-YAG Futurabond M singledose
VOCO Grandio universal 282N
(2940 nm 120mJ 10 Hz- nanohibrit kompozit)X-tra-fil 184 N
1.20watt SP (MODE) (nanohibrit kompozit) ’
Er:-YAG Futurabond M singledose
VOCO Grandio universal 17,55 N
(2940 nm 120mJ 15 Hz- nanohibrit kompozit)X-tra-fil 12 55 N
1.20watt VSP (MODE) (nanohibrit kompozit) ’
Futurabond M singledose
VOCO Grandio universal 16,7 N
Kontrol grubu oo . )
nanohibrit kompozit) X-tra-fil 1215 N
(nanohibrit kompozit) ’

SONUGC: Lazerle puriizlendirme iglemi baglanma kuvvetini artirmistir. Kullanilan Er:YAG lazerde atim
sayisinin degistiriimesi ile baglanma kuvvetinde anlamli bir farklihk gérdlmemistir. Er:YAG lazerin frekansini
artirma islemi baglanma kuvvetini artirmistir. Lazer uygulanan uygulanmayan tim gruplarda Grandio VOCO
incremental kompozit, X-tra-fil VOCO bulk kompozite gore baglanma kuvvetinde daha basarili bulunmustur.

Bildiri No: PA-34
Kategori: Aragtirma

RESTORATIF Di$ TEDAVISI KLINIGINE BASVURAN HASTALAR TARAFINDAN
HEKIMLERIN KiSISEL VE MESLEKI OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI

Hasan HASHASH, Hanife KAMAK, Hulya ERTEN, Hilal SARI

Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi - Istatistik Anabilim Dali

AMAG: Bu calismada, hastalarin yasi, cinsiyeti ve 6grenim durumlariyla, tedavisini yapacak olan hekimde
olmasini istedikleri kisisel ve mesleki 6zellikler arasindaki iliski degerlendirildi.

YONTEM: Bu calismaya Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dalr’na
bagvuran yaslari 18-60 arasinda degisen, 216’sI kadin, 127’si erkek toplam 343 hasta dahil edildi. Hastalara,
tedavisini yapacak hekimde kigisel ve mesleki olarak bulunmasini istedikleri 6zellikleri belirlemek icin 2 sikli,
7 sorudan olusan bir anket uygulandi.

BULGULAR: Kadin ve erkek hastalarin %89,5'i samimi ve igten davranan, %78,1’i geng bir hekime tedavi
olmak istediklerini belirttiler. Hastalarin %94,4 tedaviyi yapacak hekimin dis gérinuimuanun dizgin, %64,4’G
agiz dis sagliklarinin mukemmel dlizeyde olmasini istedikleri sonucuna varildi. Ayrica hastalarin %76’si
tarafindan konugkan ve agiklayici bir hekimi tercih ettikleri bulgulandi.

SONUG: Hastalarin cogunlugunun, dig gérinimlerine 6zen gosteren, kendi agiz ve dis sagliklarina énem
veren, guler yuzli ve yapacadi tedavileri agiklayan bir hekime tedavi olmak istedikleri sonucuna varildi.
Hekimde bulunan bu &zellikler, hastanin hekime glvenmesini saglamakta, hastanin kooperasyonunu ve
memnuniyetini arttirmaktadir.
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Bildiri No: PA-35
Kategori: Aragtirma

SEKONDERDI$ CURUKLERININ TANIVE TESHISINDE YENIBIRYONTEM: FLORESANS
DESTEKLI CURUK TESPITI (FACE)

Cem PESKERSOQY, Murat TURKUN, Banu ONAL

Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi

AMAG: Dis ¢lrugunin tespitinde kullanilan goérsel metot ve tani amagh alinan radyografik goérintdler ile
objektif ve kesin ¢urik tanisi koymak her zaman mimkin olmamaktadir. Bu in-vivo galismanin birincil amaci
curlk tespiti icin yeni gelistiriimis olan floresans destekli transilliminasyon tekniginin etkinliginin incelenmesi
ve ikincil amaci ise amalgam ve kompozitrestorasyonlarinsekonder ¢liruk olusmasi acisindan karsilagtirmali
olarak degerlendirilmesidir.

GEREC ve YONTEM: Mevcut amalgam ve kompozit restorasyonlarinin degistiriimesi gereken 66 hastanin
dahil edildigi bu calismada,sekonder dis curlklerinin ve c¢urik rezidivlerinin tespiti icin restorasyonlarin
sOkllmesini takiben, geleneksel muayene ile sekonder c¢urik bulunmadigr yoninde tani konan 132
restorasyonun altinda kalan ¢urtk lezyonunun oldudu veya dekalsifiyedentin bdlgesine 130 watt glicinde
ve 405 nm dalga boyunda Xenon bir 1sik cihazi ile (FaceLight, W&H Dentalwerk, BirmoosGmbH, Austria)
ultraviyole isik yansitilmistir. Dekalsifikasyon bolgesindeki son yikim trlnleri olan protein artiklarinin kimyasal
yapisindan kaynakl farkli dalga boyundaki turuncu-pembe renkte yaydidi yansima uygun filtreli bir gézIik
(dalga boyu 500 nm) ile tespit edilmistir.

BULGULAR: Calismada yer alan 66 hastanin 1 kompozit ve 1 amalgam olmak Uzere toplamda 132
restorasyonu degistirilmistir. 66 amalgam restorasyonun 20 tanesinde (%30.3) ve 66 kompozit restorasyonun
16 tanesinde (%24.2) sekonder g¢uruk oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Amalgam restorasyonlarin altinda
tespit edilen sekonder curiklerin gogunlugu gingival basamak (%45) ve c¢uruk rezidivlerininpulpal duvarda
(%35) oldugu, kompozit restorasyonlarda ise sekonder c¢urtklerin en ¢ok dig-restorasyon ara yizinde (%65)
olustugu saptanmistir (p<0.05).

SONUG: Bu galismanin sinirlari dahilinde yeterli diizeyde ¢urik ekskavasyonunun ve hermetik bir kapamanin
restorasyonlarin basarisini dogrudan etkilediginin yani sira, sekonder c¢urtklerin ve ¢urik rezidivlerinin
geleneksel gdrsel muayene yontemleri ile tespitinin her zaman mimkin olmadigl sonucuna variimigtir.
Floresans destekli ¢urik teshisi ile sanilanin aksine kompozitrestorasyonlarin klinik basarisi amalgam
restorasyonlara kiyasla daha yuksektir. Bununla birlikte daha farkli materyaller ve restorasyonlar ile yapilacak
daha ayrintili galismalara ihtiyac vardir.

Bildiri No: PA-36
Kategori: Aragtirma

DiS RENKLENMELERIi UZERINE FARKLI BEYAZLATMA YONTEMLERININ ETKiSi

Muhammet KARADAS', Sezer DEMIRBUGA?, N.Nurdan CAKIR?

'Recep Tayyip Erdogan Universitesi - Restoratif Dig Tedavisi
2Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu calismanin amaci, farkh beyazlatma islemleri sonrasi kirmizi sarapla renklendirilmis dislerdeki
renk degisimlerini degerlendirmekti.

GEREGC ve YONTEM: Ornekler sigir keser disglerinin mine yiizeyleri diizlestirilerek olusturuimustur. Elde
edilen disler gelisiglizel 4 ana gruba ayrilmistir; (OpalescenceBoost (OPB), Opalescence PF (OP), andCrest
3D White Whitestrips (CWS)) ve kontrol (beyazlatma yapilmayan grup). Ornekler beyazlatma tedavisinden
hemen sonra ve 48 saat sonra, 37°C’ de 4 saat boyunca kirmizi sarap iginde bekletilmistir. Renk élgimleri
baslangicta ve sarap icerisinde bekletildikten sonra, bir spektrofotometre ile alinmistir. Renk farkhligi CIELab
sistemi AE olarak ol¢ulmustir. Renk degisimleri Tukey post-hoc testi (p = 0.05) ile tek yonli ANOVA ile analiz
edilmigtir.
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BULGULAR: Sarap igerisinde bekleme suresi fark etmeksizin, CWS grubu ve kontrol grubu arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p < 0.05). Diger gruplarda ise kontrol grubuna oranla anlamli bir
farkhihk bulunmamistir (p > 0.05).

SONUG: CWS ile beyazlatiimis dislerde, renklenme agisindan kontrol grubuna gére daha fazla renk
degisikligi vardir.

Bildiri No: PA-37
Kategori: Aragtirma

FARKLIYONTEMLE UYGULANAN iKi BEYAZLATMA SISTEMININ KARSILASTIRILMASI

Zeynep Bilge KUTUK, Uzay KOG VURAL, Filiz YALGIN CAKIR, Sevil GURGAN

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

AMAG: Bu galismada benzer oranda peroksit konsantrasyonu igeren evde uygulanabilen iki beyazlatma
sisteminin etkinliginin, olasi yan etkilerinin ve hasta gdruslerinin karsilastirmasi amaclanmistir.

GEREG VE YONTEM: Dislerinin rengini beyazlatmak amaciyla basvuran, dis rengi A2 (Vitapan Classical) ve
daha koyu olan, 23+3,7 yaslarinda 20 gondlli hasta (7 erkek, 13 kadin) caligsmaya dahil edilmistir. Gonulluler
rastgele 2 gruba ayrilmis ve 1.gruba hazir tasiyicilar igcinde %6 hidrojen peroksit iceren sistem (Bite & White
Ready 2 Use, Cavex), 2.gruba ise hazirlanan tasiyicilar icinde uygulanan %16 karbamid peroksit iceren
beyazlatma sistemi (Bite and White, Cavex) Uretici firmanin 6nerilerine goére 21 giin/ 1 saat uygulanmistir.
Uygulamayi takiben 7, 14, 21 ginde ve uygulama sonrasi 7. ginde (Vitapan Classical Shade Guide)
kullanilarak renk degisimleri kaydedilmigtir. Diglerde ve disetinde olabilecek yan etkiler ise Gorsel Analog
Skalasi (VAS) kullanilarak él¢ctlmustir. Uygulama sonrasinda, goénullilerden uygulamayla ilgili géruslerini
hazirlanan formlarda bildirmeleri istenmistir. Sonuglar Mann-Whitney-U, Wilcoxon Signed rank, Friedman ve
%2 testleri ile analiz edilmistir (p<0,05)

BULGULAR: Her iki sistem de uygulama sonrasi, uygulama dncesine gore farklilik géstermistir (p<0,05),
ancak sistemler arasinda farkhlik bulunmamistir (p>0,05). 2.grupta, 1.gruba gére daha fazla dis duyarhhgi
gorilmastur (p<0,05). 1.grupta ¢ok az gingival duyarllik gérilmesine ragmen istatistiksel olarak gruplar
arasinda farkhlik yoktur. Her iki gruptaki hastalar uygulamayla ilgili olumlu gorus bildirmislerdir. Sadece
1.gruptaki hastalar tedavi stresinde konusma zorlulugu oldugunu rapor etmislerdir (p<0,001).

SONUG: Her iki beyazlatma sistemi de 21 gunlik uygulama sonucunda gecici dis duyarliigi gibi hafif yan
etkiler géstermelerine ragmen basarili ve guvenli bulunmustur.

Bildiri No: PA-38
Kategori: Aragtirma

AMELX (+522) GEN POLIMORFIZMi ILE CINSIYET ARASINDAKI ILISKININ CURUK
RISKi ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Giil YILDIZ, R. Banu ERMIS
Suleyman Demirel Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Minenin gelisimi sirasindaki mineralizasyona katilan amelogenin proteini AMELX geni tarafindan
kodlanmaktadir. Bu proteinde normalin disindaki genetik degisiklikler minenin yapisini degistirerek
mineral kaybina ve ¢urik riskinin artisina sebep olabilmektedir. Bu ¢alismanin amaci; AMELX geninin X
kromozomunda yer almasi dolayisiyla bu gendeki varyasyonlarin ¢urtk riskini artirmasina bagh olarak, ¢trtk
riskinin kadinlarda daha fazla olup olmayacaginin arastirilmasidir.

GEREG VE YONTEM: Yas arali§i 20-60 olan ‘dustk glriik risk’ (DMFT<5) grubundaki 77 birey ve ‘yiiksek
curuk risk’ (DMFT=14) grubundaki 77 bireyden alinan yanak igi stirintt 6rneklerinden genomik DNAizolasyonu
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yapildi. AMELX genine ait (+522, rs6639060) tek nukleotid polimorfizminin genotip ve alel dagilimlari, PCR-
RFLP yontemi ile degerlendirildi. AMELX genine ait genotip ve allel dagilimlarinin cinsiyet ve risk gruplari
agisindan farkli olup olmadigini saptamak icin Ki kare testi kullanildi. istatistiksel anlamllik degeri p<0.05
olarak belirlendi.

BULGULAR: Calismada AMELX geni genotip ve allel dagilimina ait kadin bireylerin ytzdesi; CC (homozigot
normal) %63.6, CT (heterezigot) %35.0, TT homozigot polimorfik (%41.7), C (normal) %61.2, T (polimorfik)
%39.7 olarak saptandi. Bun gére AMELX geni genotip (Ki kare=8.189; p=0.017) ve alel dagilimi (Ki
kare=10.006; p=0.002) ile cinsiyet arasindaki fark istatistiksel olarak anlamliydi (p<0.05). Dusuk ve yuksek
curlk risk gruplari arasinda yapilan karsilastirmada ise, AMELX (+522) gen polimorfizmi agisindan gruplar
arasinda anlaml bir fark bulunmadi (Ki kare testi, p>0.05).

SONUG: AMELX gen polimorfizminin kadinlara oranla erkeklerde daha fazla oranda gorilmesi ve gurik
deneyimi uzerinde etkili olmamasi, AMELX genindeki (+522, rs6639060) polimorfizmin cinsiyet ve erigkin
bireylerde ¢uruk riski Uzerinde rol oynamadigi sonucuna variimistir.

Bildiri No: PA-39
Kategori: Aragtirma

FARKLI REMINERALIZE EDICi AJANLARIN MINE EROZYONU UZERINDEKI ETKISININ
MORFOLOJIK OLARAK DEGERLENDIRILMESI

R. Banu ERMIS, S. Gokge INCE, Basak YAZKAN

Suleyman Demirel Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Bu taramali elektron mikroskop galismasinin amaci, farkli remineralize edici ajanlarin (nano-
hidroksi apatit ve florlr iceren dis macunu) mine erozyonu Uzerindeki etkisinin ylizey morfolojisi agisindan
incelenmesidir.

GEREG VE YONTEM: Cekilmis insan keser diglerinden 5x4x3 mm boyutlarinda elde edilen mine érnekleri,
epoksi rezine gémdulerek metalografik cilalama islemine tabii tutuldular. Coca Cola ile glinde 4 kez 5 dakika
boyunca olusturulan erozyonun ardindan, érneklere nano-hidroksiapatit ve florir igceren dis macunlari 2
dakika sureyle ginde 2 kez uygulandi. Kontrol grubu olarak alinan gruplara distile su uygulamasi yapildi.
Uygulamalarin ardindan érneklerin yuzey morfolojileri bir taramali elektron mikroskobu kullanilarak incelendi.
BULGULAR: Distile su uygulanan kontrol grubunda mine ylzeyinin dizgin ve saglam oldugu, nano-
hidroksiapatit ve florur igeren dis macunu uygulanan tedavi gruplarinda ise mine yuzeyinde globdler bir
yapinin izlendigi saptandi. Nano-hidroksiapatit iceren dis macunu uygulanan mine ylzeyinde oldukca
homojen dagilmis ve florlrlt dis macunu uygulanan mine ylzeyine gére daha yogun globuler ve kristalize bir
yapi1 gézlendi.

SONUG: Bu galismada, nano-hidroksiapatit iceren dis macunu uygulamasinin ardindan erozyona ugramis
mine yuzeyinde belirgin morfolojik degisikliklerin oldugu saptanmistir. Mine dokusunu taklit edebilmesi
nedeniyle remineralizasyon tedavilerinde umut verici yeni bir materyal olan nano-hidroksiapatit ile yapilacak
daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.

Bildiri No: PA-40
Kategori: Aragtirma

FARKLI KONSANTRASYONLARDAKiI KARBAMIT PEROKSIT JELLER ILE YAPILAN
BEYAZLATMA TEDAViSI: BiR IN VITRO CALISMA

R. Banu ERMIS", Esra UZER GELIK?, Bagak YAZKAN', Giil YILDIZ'

'Stileyman Demirel Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali
2Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
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AMAG: Bu galismanin amaci farkli konsantrasyonlardaki karbamit peroksit jeller ile yapilan ev tipi beyazlatma
tedavisinin etkinliginin bir in vitro boyama modeli kullanilarak arastirilmasidir.

GEREG ve YONTEM: Cekilmis insan molar dislerinden elde edilen drnekler iki gruba ayrilarak érneklerin
yarisi Orange Il solusyonunda boyandi (hafif renklenme; 65<L*<75, n=60 ve siddetli renklenme; 55<L*<65,
n=60). Tum o6rnekler daha sonra %10, %15, %20 ve %35’lik karbamit peroksit jeller ile sirasiyla 8 saat,
6 saat, 4 saat ve 30 dakika sureyle 14 gun boyunca beyazlatildi. Beyazlatmadan sonra disler bir kirmizi
sarap kullanilarak yeniden renklendirildi. Renk dl¢imleri bir dental spektrofotometre kullanilarak beyazlatma
6ncesinde, beyazlatmadan 1 gin ve 14 gun sonra ve yeniden renklendirmeden 9 guin sonra yapilarak CIE

L*a*b* deg@erleri seklinde kaydedildi.

BULGULAR: Tablo: DE+SS

Beyazlatma Oncesi/ | %35 Karbamit | %20Karbamit | %15Karbamit | %10Karbamit
Beyazlatma Sonrasi Peroksit Peroksit Peroksit Peroksit
Hafif renklenme 6.38+2.53A 12.84+2.60B 14.26+3.19B 15.14+2.64B
Siddetli renklenme 19.44+5.72a 32.26+3.16b 30.12+9.34b 34.84+7.63b

Beyazlatma Sonrasi/

%35 Karbamit

%20 Karbamit

%15 Karbamit

%10 Karbamit

Renklenme Sonrasi Peroksit Peroksit Peroksit Peroksit
Hafif renklenme 10.19+3.44x 11.32+2.60x 10.38+1.55x% 10.76+2.49x
Siddetli renklenme 7.71+2.67 13.32+3.08 12.68+2.40 12.99+4.71

Ayni satirda yer alan degisik harfler istatistiksel farkhliklari gostermektedir (ANOVA ve Bonferronni testi,
p<0.05)

SONUG: Hafif renklenmis dislerde, %10, 15 ve 20’lik jeller ile beyazlatma Oncesi ve sonrasinda
meydana gelen renk degisimi benzer ve %35’lik karbamit peroksitden daha fazla iken; renklendirmeden
sonra tum jeller benzer performans gosterdi. Siddetli renklenmis dislerde yapilan tim olgtimlerde,
%35’lik karbamit peroksit ile elde edilen renk degisimi diger gruplardan daha distuk bulundu.

Bildiri No: PA-41
Kategori: Arastirma

BEYAZLATMA SONRASI UYGULANAN ANTIOKSIDANLAR DiSLERDE RENK DEGIiSiMi
MEYDANA GETIRIR Mi?

Alperen DEGIRMENCI', Emine KARA', Beyza UNALAN DEGIRMENCI2

Yiiziincl Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Y{iztinctl Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi - Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci, lazerle aktive olan %35’lik hidrojen peroksit vital agartma isleminden sonra
uygulanan ug farkli antioksidanin (Proantosiyanidin, Sodyum askorbat ve Likopen) disler lizerinde meydana
getirdigi renk degisimlerinin kargilastiriimasidir.

GEREC ve YONTEM: 48 adet cekilmis clriiksiiz, catlak olmayan alt keser dis calismaya dahil edilmistir.
Butun disler pomza ile cilalandiktan sonra diyot lazerle aktive edilen %35’lik hidrojen peroksit iceren Fotona
chairside bleaching gel (Fotona, Almanya) ile isleme tabii tutulmustur. Spektroshade micro (MHT, italya)
yardimiyla diglerin renklerinin élgtimleri yapilmistir. Daha sonra kontrol (Grup1), Proantosiyanidin (Grup 2),
Sodyum askorbat (Grup 3) ve Likopen (Grup 4) olmak Gzere 4 gruba ayrilmistir (n=12). %5’lik Proantosiyanidin
(GNC Proanthocyanidin, ABD) , %10’luk Sodyum Askorbat (Alfasol, Turkiye), %5’lik Likopen (GNC Lycopene,
ABD) dislere aplikator yardimiyla 10 dakika boyunca uygulanmistir. Ardindan distile su ile disler yikanmis ve
pamuk pelet ile kurutulmustur. Ornekler 24 saat oda sicakliginda distile suda bekletildikten sonrasinda tekrar
renk olgumleri yapilmistir. CIE*Lab degerleri spektrofotometre ile lgulip renk farklari (AE) hesaplanmistir.
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istatistiksel analiz igin calismada kullanilan deney gruplarinin verileri arasindaki farkliliklarin tespiti icin tek
yonli ANOVA kullanildi. Farliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin Tukey’s post hoc testi
uygulanmistir (p<0,05).

BULGULAR: Yapilan istatistiksel degerlendiriimeler sonucunda tim gruplar arasinda anlamh bir fark
bulunmaktadir (p<0,05). Grup 1 ile Grup 3 renk farklari (AE) arasinda anlaml bir farkhlik bulunamamasina
ragmen (P>0,05); Grup 2 ve Grup 4 arasinda ve diger gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark
bulunmustur (p<0,05). Grup 1’de agartmadan hemen sonra ve agartmadan bir giin sonra yapilan élgiimler
arasinda gozle gorilebilir derecede bir renk degisimi olmamistir (AE=1,98). Ancak L degerinde hafif bir
yukselme olmustur yani renk beyaza kaymaya devam etmistir. Grup 2’de dlgimler arasinda goézle goérulebilir
derecede bir renk degisimi mevcuttur (AE=6,50). Ayrica L degeri dusmus, renk koyulasmistir ve a degeri hafif
derecede yukselmis renk kirmiziya kaymistir. Grup 3’de gozle gorilebilir bir renk degisimi yoktur (AE=2,23).
L degeri aletsel dlgimde yukselmis olup renk agilmaya devam etmigstir. Grup 4’de gozle gorilebilir renk
degisimi vardir (AE=22,91). L degerini diisurmus ve renk koyulagsmis olup a ve b deg@erleri artmistir; renk hem
kirmiziya hem de sariya kaymistir.

SONUG: Beyazlatma sonrasi kullanilan bitkisel igerikli antioksidanlarla digler, ilk hallerine geri dénmektedir.

Bildiri No: PA-42
Kategori: Aragtirma

PALATINAL DUVARI KIRILMIS PREMOLAR DiSLERE UYGULANAN ALTERNATIF
TEDAVi YONTEMLERININ DISLERIN KIRILMA DAYANIMLARINA ETKILERININ
iN VITRO OLARAK DEGERLENDIRILMESi

ihsan YIKILGAN', Yusuf Ziya AKPINAR?, Fatih RASIM', Suat OZCAN', Oya BALA'

'Gazi U_niversitesi Dis Hekimligi Fakultesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Abant izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi - Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Farkli restorasyon teknikleri ile restore edilmis palatinal duvar kingi gézlenen endodontik tedavi
goérmis dislerin kirllma dayanimlarinin degerlendiriimesidir.

GEREG ve YONTEM: Calismada ortodontik amagla gekilmis 50 adet iki kokli insan (st premolar disi
kullanildi. Endodontik tedavileri tamamlanan diglerin palatinal duvarlari yatay eksene paralel olarak mine-
sement birlesiminden kesildi. Disler uygulanacak restorasyon sekline gére 5 esit gruba ayrildi: Grup
1:kompozit rezin (Tetric N-Ceram, ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) ile restorasyon, Grup 2,
kirik parganin baglayici ajan (Clearfil SE Bond, Kuraray Dental, Tokyo, Japonya) ile yapistiriimasini takiben
kompozit rezin ile restorasyon, Grup 3: Grup 2 deki gibi restorasyon yapildiktan sonra disin uzun eksenine
dik palatinalden agilan post yuvasina yatay fiber post (Rebilda Post, Voco GmbH, Cuxhaven, Almanya)
yerlestiriimesi Grup 4: palatinal tuberkil yapistirildiktan sonra 2 mm bizotaj yapilarak tuberkiliin kompozit
ile kaplanmasi, Grup 5: fiber post yerlestiriimesi ve takiben Grup 1 deki gibi restorasyonun tamamlanmasi.
Restorasyonlari tamamlanan disler, plastik silindirik kaliplara akrilik rezin (Paladent, Heraus Kulzer GmbH,
Hanau, Almanya) kullanilarak yerlestirildi. Kirlma dayanimi testleri universal test cihazi (AG-IS, Schimadzu,
Kyoto, Japonya) kullanilarak 0,5 mm/dk hizda gergeklestirildi. Bulgular Kruskal-Wallis ve Mann-Withney U
testleri ile istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Gruplarin kirilima dayanimi sonuglari Grup 4>Grup 1>Grup 3>Grup 2>Grup 5 seklinde siralandi.
Deney gruplarinin kirik tipleri degerlendirildiginde, Grup 5 de restore edilemeyecek kiriklarin sayisinin diger
gruplardan fazla oldugu goézlendi.

SONUG: Bu calismanin bulgular i1siginda duvar kingi gézlenen endodontik tedavi gérmus diglerde kirik
parganin kullanilip, tiberkllin bizotaj yapilarak kaplanmasinin kirilma dayanimini arttiran alternatif bir tedavi
yéntemi oldugu disindlmektedir. Kirik parganin kullanilamayacagi durumlarda, direkt kompozit restorasyon
yapilmasinin, fiber post kullanimindan daha iyi bir alternatif oldugu distunulmektedir.
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Bildiri No: PA-43
Kategori: Aragtirma

BIR SELF-ETCH ADEZIViN KAN, TUKURUK VE GURUK BELIRLEYICI ILE KONTAMINE
DENTINE BAGLANMA DAYANIMININ INCELENMESI

Verda TUREL, Ozcan KARATAS, Nilgiin SEVEN
Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi - Restoratif Tedavi Ana Bilim Dall

AMAG: Bu galismanin amaci tikiruk, kan ve gurik tespit boyasi ile kontamine edilmis dentine bir self-etch
adezivin baglanma dayanimina etkilerini arastirmaktir.

GEREG ve YONTEM: Bu calismada 16 adet gekilmis bly(k azi dis kullanildi.Diglerin saglam okliizal dentin
yuzeyleri agiga cikarildi. Ardindan digler kontrol grubu (Kontamine edilmeyen grup), ve dentin ylzeylerinin
tikurik,donérden alinan kan ve ¢lruk belirleyici (Caries Detector ;Kuraray Noritake Dental Inc., Okayama,
Japan) ile kontamine edildigi grup olmak UGzere dort gruba ayrildi. Dis yuzeyleri kontamine edildikten sonra
hava su spreyi ile 10 sn yikandi, hafif siddette hava uygulanarak 5 sn kurutuldu.. Dislerin elde edilen dentin
yuzeylerine self-etch adeziv sistem (Clearfill SE Bond ,Kuraray, Japonya) Uretici firmanin talimatlarina gére
uygulandi. Ardindan 2 mm kalinhdinda Valux Plus (3M ESPE, St.Paul, MN USA) kompozit rezin ile Uretici
firmanin talimatlari dogrultusunda restore edildi. Ornekler 37 oC de distile su iginde 24 saat bekletildi ve
kimyasal olarak sertlesen ‘L’ seklindeki akrilik bloklara gémuldi. Akrilik bloklar kesme cihazina sabitlenerek
dislerden 1+£0.2 mm2 kesit alanina sahip gubuk sekilli drnekler elde edildi. Bu sekilde her grup igin 20 adet
ornek (n=20) elde edilmis oldu. Elde edilen drnekler mikrotensile cihazinin (Micro Tensile Tester, BISCO,
Inc., Schaumburg, IL, ABD) test bloguna siyanoakrilat yapistirici (Zapit, DentalVentures of America, Inc.,
Corona, CA, ABD) ile iki ucundan yapistirildi. Ornekte kopma olana kadar 1mm/dk hiz ile tensile kuvveti
uygulandi. Newton (N) cinsinden elde edilen kirllma degerleri; MPa = Kuvvet(Newton) / Alan(mm2) formultyle
megapaskal (MPa)’a gevrilerek kaydedildi. Verilerin istatistiksel analizi Tek Yonli ANOVA testi kullanilarak
yapildi.

BULGULAR: En yuksek baglanma degeri kontrol grubunda 21.31 MPa (p < 0.05), en diglk baglanma degeri
ise kan grubunda 5.58 MPa (p < 0.05) gézlendi.

SONUG:Kompozitrezin restorasyonlarin klinik olarak uygulamalari sirasinda 6zellikle kan kontaminasyonunun
onlenmesi rezinin baglanma dayaniminin olumsuz yénde etkilenmemesi agisindan dnemlidir.

Bildiri No: PA-44
Kategori: Aragtirma

GESITLI ANTIOKSIDANLARIN DENTIN-KOMPOZIT ARAYUZEYINDEKI o _
MIKRO-TENSILE BAGLANMADAYANIMIUZERINE ETKILERININ DEGERLENDIRILMESI

Emine KARA', Alperen DEGIRMENCI', Beyza UNALAN DEGIRMENCI?

Yizinci Yil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Y{iziincii Y1l Univeristesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu cgalismanin amaci, proantosiyanidin ve likopen gibi bitkisel kaynakli antioksidanlarin dentin
yuzeyinin modifiye edilmesinde kullanilarak dentin-kompozit araylizeyindeki mikro-tensile baglanma dayanimi
Uzerine etkisinin incelenmesidir.

GEREGC ve YONTEM: Secilen dokuz adet giiriiksiiz biiyiikazi digin okluzal tablalari disiik devirli hassas
kesme makinesi (Isomet, Buehler, USA) ile kesilerek dentin ylzeyi agiga ¢ikarildi. Dislerin kokleri ise mine-
sement sinirinin 2mm altinda olacak sekilde ayni ydntemle uzaklastirildi. Kumpas ile 6lgim yapilarak dentin
kalinhgi 2£0,5 mm olan érnekler gruplara dahil edildi. 600 gridlik zimparaile yizeylere standart smear tabakasi
olusturuldu. %5’lik proantosiyanidin, %5’lik likopen ve kontrol grubu olmak tzere 3 grup belirlendi. Butin
gruplarda “Etch and Rinse” adeziv sistem (Single Bond Universal, 3M, USA) kullanilarak 2 mm kalinhginda
kompozit rezin uygulandi. Ornekler 24 saat boyunca oda sicakliginda distile suda bekletildikten sonra kesme
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cihazi ile fasiyolingual ve mesiodistal yonde 1mm kesilerek dentin-adeziv sistem-kompozit icerecek ¢ubuklar
elde edildi (n=24). Cubuklara baglanti kopana kadar mikro-tensile test cihazi (Bisco) ile 0,5 mm/dk hizinda
kuvvet uyguland. Verilerin istatistiksel analizi igin IBM SPSS istatistik 20.0 paket programindan yararlanildi
Calismada kullanilan deney gruplarinin verileri arasindaki farkliliklarin tespiti igin tek yonli ANOVA kullanildi.
Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin Tukey’s post hoc testi uygulandi.

BULGULAR: Yapilan istatistik sonucunda gruplar arasinda anlamh fark oldugu goérulmuistir (p<0,005).
Istatistiksel olarak degerlendirildindeantioksidan kullaniimayan kontrol grubuyla proantosiyanidin kullanilan
grup arasinda belirgin bir fark bulunmazken (p>0,005); likopen kullanilan gruptaki( baglanma dayaniminin en
disuk degeri gdsterdigi gorulmustar.

SONUG: En ylUksek baglanma degerini veren %5’lik proantosiyanidin kullaniminin saghkli dentin Gzerinde
umut vadeden bir uygulama oldugu gorulmektedir. Uzun donem galigmalarina ihtiya¢c duyulmaktadir.

Bildiri No: PA-45
Kategori: Aragtirma

CURUKSUZ SERVIKAL LEZYONLARDA YUKSEK VISKOZITELi CAM iYONOMER
RESTORASYONLARIN KLINIK PERFORMANSINI DEGERLENDIREN RANDOMIZE,
KONTROLLU, SPLIT-MOUTH CALISMA: 6 AYLIK SONUGLAR

Esra UZER CELIK, Fatma YILMAZ, Betiil AKA

izmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu randomize, kontrolli, tek merkezli, split-mouth klinik arastirmanin amaci, ylksek viskoziteli cam
iyonomer restorasyonlarin guruksuz servikal lezyonlardaki 6 aylik klinik performansini ¢ asamall “etch &
rinse” adezivle uygulanan nanohibrit kompozit restorasyonlarla karsilastirmaktir.

GEREC ve YONTEM: Bu galismada 134 tane cirlksiz servikal lezyon, split- mouth dizayna uygun olarak
iki gruba ayrildi. Calismada deney grubu olarak ylksek viskoziteli cam iyonomer (EQUIA Fil, GC); kontrol
grubu olarak ti¢ asamali “etch & rinse” adezivle (Optibond FL, Kerr) uygulanan nanohibrit kompozit (G-aenial,
GC) kullanildi. Kullanilan tim restoratif materyaller uretici firmalarin énerileri dogrultusunda uygulandi. Klinik
degerlendirme, 1 hafta ve 6 ay sonra FDI kriterleri kullanilarak yapildi. Veriler, Wilcoxon Signed Ranks ve
Mann-Whitney U testleri kullanilarak analiz edildi (o = 0.05).

BULGULAR: Alti ay sonra, ylksek viskoziteli cam iyonomer simanlarin retansiyonu %98,5 iken, nanohibrit
kompozitin retansiyonu %100 idi. Tum degerlendirme kriterleri agisindan iki restoratif materyal arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark gézlenmedi.

SONUG: Alti aylik degerlendirme sonrasi ylksek viskoziteli cam iyonomer restorasyonlarin gurtksiz servikal
lezyonlardaki klinik performansi nanohibrit kompozitlerle benzer bulundu.

Bildiri No: PA-46
Kategori: Aragtirma

BIR SELF-ETCHING BAGLAYICISISTEMIN KAN VE/VEYAKAN DURDURUCU BiR URUN
ILE KONTAMINASYONUNUN DENTININ CEKME BAGLANMA DAYANIMI UZERINE
ETKisi

Emel KARAMAN', Duygu TUNCER?, Tugba TOZ?, Mahmut KUSDEMIR3, Gencay GENC?

'Samsun Ondokuzmayis Universitesi - Restoratif Dig Tedavisi
2Bas_kent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
3TC istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAGC: Calismamizin amaci, kan ve Ankaferd kan durdurucu (ABS) ile kontamine olmus dentin yizeylerine
uygulanan tek asamali bir self-etching baglayici sistemin ¢ekme baglanma dayaniminin incelenmesidir.
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GEREC ve YONTEM: 24 adet glriiksliz molar dig 4 gruba ayrilarak (n=6) dentin yiizeyleri agiga gikariimis,
sirasiyla 1.grupta kan, 2.grupta ABS, 3.grupta kan ve ABS ile kontamine edilen yuzeylere tek asamali self-
etching baglayici ajan olan Futurabond DC uygulanmigtir. Kontrol grubundaki (4. grup) érneklere ise sadece
Futurabond DC duretici firma 6nerileri dogrultusunda uygulanmigtir. Adeziv uygulamasinin ardindan Grandio
SO kompozit ile gekme baglanma dayanim testinde kullanilacak olan érneklerin elde edilmesi amaciyla blok
olusturulmustur. 24 saat sire ile su i¢cinde bekletilen diglerden her grup icin 10 adet 6rnek elde edilecek
sekilde kesitler alinmis ve ¢ekme baglanma dayanim testi uygulanmistir. Test sonucunda elde edilen veriler
One-way ANOVA ve Tukey HSD testleri ile degerlendirilmigtir.

BULGULAR: Grup N Ortalama Std. Sapma kan 10 7,37a 0,55 kan+ABS 10 8,86b 0,82 ABS 10 9,88b 1,04
kontrol 10 19,06¢ 1,56 Elde edilen verilere gdre, kan ile kontamine edilen grupta en disik baglanma dayanim
degerleri gozlenirken, kan+ABS ve ABS ile kontamine edilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmamigtir. En ylksek baglanma degerleri, kontrol grubunda elde edilmistir (p<0.05).
SONUG: Dentin yizeyinin kan veya hemostatik bir ajan olan Ankaferd ile kontaminasyonunun ardindan self-
etching bir baglayici sistemin uygulanmasi sonucunda daha dusuk baglanma dayanim degerleri gbzlenmistir.
Dis-dolgu materyali arasinda iyi bir baglanma igin izolasyonun en iyi sekilde saglanmasinin yani sira kan
ile kontaminasyonun engellenemedidi durumlarda baglanma prosedurlerinin tekrarlanmasi gerekliligi g6z
onunde bulundurulmalidir.

Bildiri No: PA-47
Kategori: Arastirma

FARKLI ADEZIV SISTEMLERIN DENTINE MAKASLAMA BAGLANMA DAYANIMI

Emel KARAMAN', Duygu TUNCER?, Ruya YAZICI®, Sevilay KARAHAN*, Atila ERTANS®

'Ondokuz Mayis Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Baskent Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
3Hacettepe Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
“Hacettepe Universitesi - Biyoistatistik

SHacettepe Universitesi - Protetik Dis Tedavisi

AMAC: Bu in vitro ¢calismanin amaci bir self-etch adeziv sistem ve self-etch olarak kullanilan iki farkli multi-
mode adeziv sistemin dentine makaslama baglanma dayanim degerlerini karsilagtirmaktir.

GEREGC ve YONTEM: Bu calismada 36 adet giiriiksiiz insan molar disi kullaniimistir. Digler akril kaliplara
gémuldikten sonra okluzal yuzeyleri, dizgun bir dentin ylzeyi elde etmek icin asindiriimis ve daha sonra
standartsmeartabakasi elde etmekicin 600 gritlik silikon karbid disklerle su sogutmasi altinda zimparalanmigtir.
Grup 1: Single Bond Universal, Grup 2: All-bond Universal, Grup 3: Clearfil-SE bond olacak sekilde érnekler
rastgele 3 gruba ayrilmistir (n=12). Adeziv uygulanmis ylzeylere 2 mm capinda Teflon kaliplar kullanarak
kompozit rezin silindirler (Tetric N-Ceram) baglanmistir. Ornekler 24 saat distile suda bekletildikten sonra
kafa hizi 0.5mm/dk olan Instron Universal test cihazina yerlestiriimis ve makaslama baglanma dayanimini
OlcUimustar. Veriler tek yonll varyans analizi kullanilarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Single Bond Universal ile Clearfil SE grubunun makaslama baglanma dayanim degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05). All-bond Universal grubu diger gruplara
gore istatistiksel olarak daha dusuk baglanma degerleri gostermistir (p<0.05)

SONUG: Single Bond Universal self-etch olarak kullanildiginda, self-etch adeziv sistemler igin altin standart
sayilan Clearfil SE bond ile benzer dentine baglanma degerleri gdstermistir.
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Bildiri No: PA-48
Kategori: Aragtirma

FARKLI FIBERLERLE GUGLENDIRILEN KOMPOZIT REZIN MATERYALLERIN
TRANSLUSENS DEGERLERI VE BUKULME DIRENGLERININ KARSILASTIRILMASI

Ozcan KARATAS, Rabia BILGIC, Pinar GUL, Nurcan iLDAY
Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu calismanin amaci iki farkl fiberlerle guglendirilen kompozit rezin materyallerin translisens
degerleri ve bukllme direnglerinin karsilastiriimasidir.

GEREGC ve YONTEM: Bu galismada lig tip kompozit [Tescera (Bisco, Inc., Schaumburg, IL, ABD), (TS, indirekt
kompozit rezin), Clearfil Majestry Esthetic (Kuraray Medikal Inc.,Okayama,Japonya), (CME, anterior direkt
kompozit rezin) ve Clearfil Majestry Posterior (Kuraray Medikal Inc.,Okayama,Japonya), (CMP, posterior direkt
kompozit rezin)] kullanildi. Her bir kompozit materyalden fiberin kullaniimadigi kontrol grubu ve iki tip fiberin
[Ribbond THM (Ribbond Inc., Seattle, ABD) ve Everstick Net (Stick Tech Ltd.,Turku, Finlandiya)] kullanildigi
3 ayr grup olusturuldu. Tum kompozit materyallerden 1ISO 4049 standartlarina uygun olarak 25x2x2 mm
boyutlarinda her grupta 10 6rnek olacak sekilde toplam 30 6rnek elde edildi. Spektrofotometre kullanilarak
orneklerin Translisens Parametresi (TP) degerleri elde edildi. Ardindan drneklerin bukuilme direngleri (MPa)
universal test cihazi (Instron Corp., Canton, Mass., ABD) kullanilarak érnekte kirlma meydana gelinceye
kadar 1mm/dk hizda (i¢ nokta biikme testi ile belirlendi. Veriler Tek ve iki Yonlii ANOVA ve Tukey HSD Coklu
Karsilastirma Testi kullanilarak analiz edildi (p< 0.05).

BULGULAR: Orneklerin TP degerlerini karsilastirmak igin yapilan ANOVA testi sonucunda tim kompozit
materyallerde Ribbond’un kontrol grubuna benzer ancak Everstick grubunun kontrol grubundan anlamli
derecede dusik TP degerleri gosterdigi tespit edildi (p<0,001). Ayni gruplar igin kompozit materyaller
karsilastirildiginda ise kontrol ve fiber gruplarinin timinde en fazla TP degeri gosteren kompozitin Clearfil
Majestry Esthetic ve en disik TP degeri gosteren kompozitin ise Tescera oldugu tespit edildi (p<0,001).
Orneklerin biikilme direng degerlerini karsilastirmak igin yapilan ANOVA testi sonucunda genel olarak
kompozit materyaller arasinda farklilik olmakla beraber fiberlerin kompozitin mekanik 6zelliklerini etkilemedigi
tespit edildi.

SONUG: Kompozit rezinlerin uygulanmasinda 6zellikle estetigin 6nem teskil ettigi durumlarda dncelikli olarak
polietilen fiber tercih edilebilir ancak fiberlerin mekanik 6zelliklere katkisi kullanilan kompozit materyale gére
farklilik gostermektedir.

Bildiri No: PA-49
Kategori: Aragtirma

BEYAZLATMA TEDAViSIi SONRASINDA UYGULANAN HASSASIYET GIDERICi AJANIN
MIKROSIZINTI UZERINE ETKISI

A.Semih OZSEVIK, Derya SURMELIOGLU, Samet TOSUN, Emine SIRIN KARAARSLAN

Gaziosmanpasa Universitesi Digshekimligi Fakultesi - Restoratif Dig Tedavisi

AMAG: Farkli yontemlerle yapilan beyazlatma tedavileri sonrasinda kullanilan hassasiyet giderici ajanin
(Clinpro White Varnish, 3M ESPE) mikrosizinti GUzerine etkisinin incelenmesidir.

GEREC ve YONTEM: 40 adet cekilmis premolar dis rastgele 4 gruba ayrildiktan sonra 1. ve 2. gruba lazer
aktivasyonlu ofis tipi beyazlatma ajani (Total Blanc %35, Nova Dental), 3. ve 4. gruba ev tipi beyazlatma
ajani (Total Blanc %16,Nova Dental) uygulandi. Daha sonra 1. ve 3. gruba hassasiyet giderici ajan (Clinpro
White Varnish, 3M ESPE) uygulandiktan sonra diglerin bukkal ve lingual ytzeylerine kavitenin yarisi mine
sement sinirinin 2 mm ustinde diger yarisi 2 mm altinda olacak sekilde 4 mm uzunluk 3 mm geniglik ve 2 mm
derinlikte es Black V kaviteler agildi. Daha sonra bir gruba self etch bond (single bond universal adhesive,
3M ESPE) digerine total etch bonding ajani (3M Adeziv 200T, 3M ESPE) uygulandiktan sonra tim kaviteler
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kompozit (Universal Restorative 200, 3M ESPE) ile restore edildi. Ornekler 5000 kez termal siklus islemi
uygulandiktan sonra (550C-50C) 24 saat bazik fuksinde (%0.5) bekletildi. Daha sonra disler isomet cihazi
ile bucco-lingual yonde ikiye ayrilarak stereomikroskopta 40X biyutmede sizinti skorlar tespit edildi. Elde
edilen veriler Kruskall-Wallis H ve Mann-whitney U testleri kullanilarak istatistiksel olarak degerlendirildi.
BULGULAR: istatistiksel degerlendirme sonuclarina gére self etch bonding uygulanan gruplarda daha
yuksek sizinti skorlar tespit edilmistir (p<0,05). Ev tipi beyazlatma yapilan gruplarda daha fazla sizinti
bulgulanmistir (p<0,001). Okluzal kenarlar gingival kenarlardan daha az sizinti géstermislerdir. Clinpro
uygulamasi mikrosizinti skorlarina etki etmemistir (p>0,05).

SONUG: Dis hassasiyetlerinin giderilmesinde kullanilan Clinpro White Varnish’in beyazlatma tedavilerinden
sonra uygulanmasinin mikrosizintiy1 engellemede herhangi bir katkisinin olmadigi tespit edilmigtir.

Bildiri No: PA-50
Kategori: Aragtirma

DORT FARKLI LINER MATERYALININ MOLAR DiSLERIN KIRILMA DIRENCINE ETKISIi

Yahya Orgun ZORBA, Kansad PALA, Sezer DEMIRBUGA, Hatice PARLAK

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu galismanin amaci son donemde kullanima sunulan bulkfill ve konvansiyonel rezin kompozitler
ile meziookluzodistal kaviteleri restore edilen posterior dislerin kirllma direnclerine restorasyon sirasinda
kullanilan materyallerin etkisini belirtmektir.

GEREGC ve YONTEM: Bu calismada 70 adet yeni gekilmis insan (glincl blyiik azi disi kullanildi. Disler
rastgele 7 gruba ayrildi. Grup 1 (pozitif kontrol); dislere hicbir preparasyon yapilmadi. Grup 2 (negatif
kontrol); dislerde okluzalde 3 + 0,3 mm ve aksiyalde 2 +0,3mm derinliginde, gingivalde 2 + 0,3 mm ve
karsilikl duvarlar arasi 4 £ 0,3 mm genigliginde olan standart MOD kavite preparasyonu yapildi, ancak
herhangi bir restoratif materyal uygulanmadi. Kalan dislere daha énce belirtildigi sekilde standart MOD kavite
preparasyonu sonrasi yedinci jenerasyon bonding ajan (Clearfil S3Bond, Kuraray Japonya) uygulamasini
takiben Grup 3; EverX Posterior (GC, Belcika), Grup 4: SDR (Dentsply, ingiltere), Grup 5: GrandioSo Heavy
Flow (VOCO, Almanya), Grup 6: Clearfil Majesty Flow (Kuraray, Japonya) liner materyalleri kullanilarak diger
gruplar olusturuldu. Son grupta ise liner materyal uygulanmadan sadece posterior kompozit rezin ile restore
edildi (Grup 7). Negatif kontrol digindaki kavite agilan butin digler tepilebilir bir kompozit rezin (Clearfil Photo
Posterior, Kuraray, Japan) ile restore edildi. Kirma testi icin 5 mm g¢apinda ¢elik kire érneklerin bukkal ve
lingual tiberkil tepelerine gelecek sekilde yerlestirildi ve Universal test cihazi yardimiyla (Instron, ABD) 5mm/
dk hizla kinlma meydana gelene kadar kuvvet uygulandi. Veriler tek yonli Varyans analizi ve DUNCAN post
hoc test ile istatistiksel olarak karsilastirildi.

BULGULAR: En yuksek kiriima direnci Grup 4’te ve en dusuk kiriima direnci negatif kontrol grubunda elde
edildi. Grup 7, Grup 6, Grup 3 ve pozitif kontrol arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk saptanmadi (P
> 0,05). Grup 5'in kirllma direnci negatif kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli 6lgtde ylksek (P <
0,05) ancak diger gruplardan daha dusuktd (P < 0,05).

SONUG: Dort farkh liner materyallerin dislerin kiriima direncine etkisinin kargilastinildigi galismamizda en
dusuk kirllma direnci GrandioSo Heavy Flow ile elde edilmistir. SDR uygulanan grup ise en yuksek kiriima
dayanimi gostermistir. Konuyla ilgili daha fazla klinik ve laboratuvar ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Bildiri No: PA-51
Kategori: Aragtirma

YENIi GELISTIRILEN SILAN ICERIKLI iKi BONDING AJANIN MIKROSIZINTI AGISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

A.Semih OZSEVIK, Derya SURMELIOGLU, Samet TOSUN, Burcu BACAKSIZ, Emine SIRIN KARAARSLAN

Gaziantep Universitesi Dighekimligi Fakultesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu calismanin amaci yeni gelistirilen silan igerikli iki farkl bonding ajanin (Clearfil Universal Bond,
Kuraray Noritake ve Single Bond Universal, 3M ESPE) ve total etch bonding ajanin (Adper Single Bong 2,
3M ESPE) kullanilarak yapilan restorasyonlarin mikrosizinti yéniinden incelenmesidir.

GEREC ve YONTEM: Calismada, 30 adet clriiksiiz premolar dis kullanildi. Digler rastgele 3 gruba
ayrildiktan sonra bukkal ve lingual ylzeylerine, kavitenin yarisi mine sement sinirinin 2 mm Ustiinde diger
yarisi 2 mm altinda olacak sekilde 4 mm uzunluk, 3 mm genislik ve 2 mm derinlikte Black V kaviteler acildi.
Birinci gruba Clearfil Universal Bond, ikinci gruba Single Bond Universal ve Uglincu gruba Adper Single Bond
2 uygulandiktan sonra tiim kaviteler Universal Restorative 200 (3M, ESPE) ile restore edildi. Orneklere 5000
kez termal siklus islemi (50C-550C) uygulandiktan sonra dislerin apikalleri akigskan kompozit ile kapatildi.
Dolgularin etrafinda 1mm aralik kalacak sekilde tim yuzeyler 2 kat tirnak cilasi ile kaplandi. Digler 24 saat
bazik fuksinde (%0.5) bekletildi. Daha sonra disler isomet cihazi ile bucco-lingual yénde ikiye ayrildi. Kesitler
stereomikroskopta 40X buylutmede fotograflanarak sizinti skorlari belirlendi. Elde edilen veriler Kruskall-
Wallis H ve Mann-Whitney U testleriyle istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Single Bond Universal grubunda daha az sizinti tespit edilirken (p<0,05), diger iki bonding ajan
arasinda istatistiksel bir fark tespit edilemedi (p>0,05). Single Bond Universal grubunda okluzal ve gingival
sizinti skorlarinda istatistiksel bir fark yokken (p>0,05) diger iki grupta okluzalde daha az sizint tespit edildi
(p<0,05).

SONUG: Elde edilen verilerin degerlendiriimesi sonucunda; en az sizintinin Single Bond Universal’in
gosterdigi, gingival kenarlarda daha fazla sizinti skorlari géruldigu tespit edilmigtir.

Bildiri No: PA-52
Kategori: Aragtirma

SINAV KAYGISININ Di$ HEKIMLIGI OGRENCILERININ PRATIK SINAV BASARISINA
ETKisi

Emel KARAMAN', Tugba AY", Simin OZBOLER', Sevilay KARAHAN?

'Ondokuz Mayis Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
?Hacettepe Universitesi - Biyoistatistik

AMAG: Dis hekimligi egitiminin buyuk bir kismini, 6grencilerin el becerilerini gelistirmek ve dis hekimliginin
temel enstrimanlarini kullanmayi 6gretmek amaciyla dizenlenmis klinik dncesi laboratuvar calismalari
olusturmaktadir. Preklinik egitimleri, klinik uygulamalarin taklidi niteligindedir. Ogrenciler sinavlarda, basarili
olma ile gelecekte olmasi istenenlerin gergeklesmesi baglaminda gerilim yasamakta ve basarili olma arzusu
ile bu gerilim kaygiya dénismektedir. Ogrencilerin duyduklari bu yiiksek kaygi, gergek potansiyellerini
performansa donustirmelerini guglestirmektedir. Bu galismanin amaci sinav kaygisinin Ondokuz Mayis
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2. sinif égrencilerinin pratik sinav basarilarini nasil ve ne diizeyde
etkiledigini tespit etmektir.

YONTEM: Calismaya Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi 2. sinifta egitim géren yaslari 18-
21 arasinda degisen 107 6grenci katilmigtir. Calismaya dahil edilen 6grencilere egitim yili baginda ¢alismanin
amaci, yontemi ve bilime katkisi anlatilarak bilgilendirilmis gonulli onamlari alinmistir. Sene iginde égrenciler
hangi sinav islerinin ve hangi ara islerinin degerlendirildiginden habersiz olacak sekilde, 6grencilerden
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ayni kosullarin saglandigi bir adet pratik sinav isi ve bir adet ara isin yapilmasi istenmistir. Degerlendirme
kapsaminda; kavite agma suresi, siman uygulama suresi, restorasyonun tamamlanma ve parlatiima sturesi
her bir agsamada not edilmis, her bir agsama pilot bir calisma ile kendi iginde kalibrasyonu degerlendirilmis
(%90) tek bir arastirmaci tarafindan puanlanmistir. Elde edilen verilerin analizinde Pearson’ s Korelasyon
Katsayisi testi kullaniimistir.

BULGULAR: Sinav slresi ve alinan not arasinda negatif bir korelasyona rastlanmistir, sinavda harcanan sure
arttikga alinan not anlamli dizeyde daha disuk olmustur(p=0,005). Sinavda kavite hazirlamak igin harcanan
sure arttikca kaviteden alinan not artmig(p<0,001), diger uygulamalarda slre ve alinan not arasindaki
korelasyon anlamli bulunmamistir(p>0,05). Ara is de@erlendirildiginde ise degerlendirilen her asamada, sure
ve alinan not arasinda pozitif korelasyon gézlenmistir(p<0,001)

SONUG: Sinav kaygisi dis hekimligi fakultesi 6grencilerinin, pratik sinav basarilarini olumsuz etkilemistir.

Bildiri No: PA-53
Kategori: Aragtirma

KOMPOZIT TAMIRINDE YUZEY PURUZLENDIRME YONTEMLERININ ETKINLIGI

Emine SIRIN KARAARSLAN, Semih OZSEVIK, Hatice Derya GURSEL SURMELIOGLU, Samet TOSUN

Gaziantep Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu kompozit tamir galismasinin amaci iki farkl ylizey purizlendirme yonteminin ayni veya farkh tir
kompozit rezine baglanma dayanimina etkisini arastirmaktir.

GEREGC ve YONTEM: Calismamizda farkli icerikte kompozit rezinlerden toplamda 16 disk kullaniimistir.
Baslangicta, nanohibrit (A4 renk) ve nanofil (A4 renk) icerikli kompozit rezinlerden 4’er disk hazirlandi (10 mm
cap, 4 mm height yukseklik). Yuzey purizlendirme islemlerinden énce, érnekler termal siklus (5000 siklus, 5
ve 55 C, bekleme suresi: 30s) islemiyle yaslandirildi. Daha sonra érnekler rastgele olacak sekilde; a) asitle
(%37 fosforik asit) ve b) lazerle (Er:YAG lazer) purizlendirildiler. Purizlendirme sonrasinda Orneklere tek
basamakli kendinden asitli adeziv sistem uygulandi. Yaglandirilan ve ylzeyi hazirlanan érnekler, baglangicta
kullanilan nanohibrit ve nanofil kompozit rezinlerin A1 rengi kullailarak (10 mm ¢ap, 4 mm yukseklik) ayni
turl ve farkl tiriyle restore edildi. Ornekler tekrar ayni sekilde termalsiklus yontemiyle yaglandirildi. Baglanti
alani 1mm2 olacak sekilde cubuklar elde edilerek (n:25) mikrogerilim testi uygulandi ve elde edilen veriler tek
yonlu varyans analizi (ANOVA) ve Tukey testi ile istatistiksel olarak degerlendirildi (p = 0.05).

BULGULAR: Yizey plruzlendirme yontemleri arasinda anlamh farkliliklar elde edildi (p< 0.05). Lazerle
purtzlendirme degeri (ort. 34.6 MPa) asitle puruzlendirmeden daha ylksek sonu¢ verdi (31.47 MPa). En
yuksek mikrogerilim baglanma dayanim degeri lazerle plrtzlendirme grubunda (37.54 MPa) kaydedilirken,
en dusuk degerde asit grubunda (25.38 MPa) goéruldi (p< 0.05).

SONUG: Nanohibrit ve nanofil kompozitlerin tamirinde lazerle purizlendirme asitle plrtzlendirmeye tercih
edilebilir.

Bildiri No: PA-54
Kategori: Aragtirma

ISISAL DONGU iLE YASLANDIRMA SONRASI UG FARKLI POSTERIOR RESTORATIF
MATERYALIN YOZEY PURUZLULUK OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESi

Sinem AKGUL, Ahmet HAZAR, ihsan YIKILGAN, Suat OZCAN, Mine Betiil UCTASLI, Oya BALA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci nanohibrit dolduruculu bir kompozit rezin (Charisma Classic- Heraus Kulzer)
ile iki farkh rezin ile giglendirilmis cam iyonomer posterior restoratif materyalin (lonostar Molar-Voco, Equia
Fil-GC) ylzey puruzlilik 6zelliklerinin isisal dongu ile yaslandirma sonrasi degerlendiriimesidir.
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GEREC ve YONTEM: Calismada kullanilan materyaller Uretici firmalarin talimatlari dogrultusunda her grupta
10 adet 6rnek olacak sekilde 5 mm ¢ap ve 2 mm kalinlikta disk seklinde teflon kaliplar kullanilarak hazirlandi.
Ornekler 24 saat 37°C’de distile suda bekletildikten sonra; érneklerin yiizey plrizlilik Slgimleri (Surfest
SJ-301 Mitutoyo Japonya) her drnekten 3'er defa olacak sekilde yapildi. Ornekler isisal déngii cihazinda
(MTE 101 Isil Déngu Cihazi, Esetron, Turkiye) 5-550C°de 5000 defa test uygulamasi ile yaglandiriidiktan
sonra 6lgumler tekrarlandi. Ardindan 5000 defa daha isil isleme maruz birakilan érneklerin yizey purizltlik
Olcimleri tekrar yapildi.Isisal iglemler sonrasi her gruptan 1’er drnegin ylzey 0Ozellikleri tarama elektron
mikroskobu (SEM) ile de@erlendirildi. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi Bonferroni Coklu Karsilastirma
testi ile yapildi.

BULGULAR: Equia ve Charisma Classic gruplarinda, yaslandirma sonrasi ylzey puruzluliklerinde anlamli
bir bozulma goézlenirken (p<0.001), lonostar grubunda iki yaslandirma sonrasinda yizey purizluliginde
anlamli bir bozulma gézlenmedi (p>0.0017).

SONUG: Bu calismanin sinirlari dahilinde, piyasaya yeni sunulan yiksek viskoziteli cam iyonomer esasli
restoratif materyaller kompozit rezinlere benzer ylzey 6zellikleri gosterdigi saptandi.

Bildiri No: PA-55
Kategori: Aragtirma

ISISAL DONGU ILE YASLANDIRMA SONRASI UG FARKLI POSTERIOR RESTORATIF
MATERYALIN MIKROSERTLIK OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESi

Ahmet HAZAR, Sinem AKGUL, ihsan YIKILGAN, Suat OZCAN, Mine Betiil UCTASLI, Oya BALA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci nanohibrit dolduruculu bir kompozit rezin (Charisma Classic,Heraus Kulzer)
ile iki farkh rezin ile guglendirilmis cam iyonomer posterior restoratif materyalin (lonostar Molar,Voco, Equia
Fil, GC) mikrosertlik 6zelliklerinin 1sisal déngu ile yaslandirma sonrasi degerlendirilmesidir.

GEREC ve YONTEM: Calismada kullanilan materyaller Uretici firmalarin talimatlari dogrultusunda her grupta
10 adet 6rnek olacak sekilde 5mm ¢ap ve 2mm kalinlikta disk seklinde teflon kaliplar kullanilarak hazirlandi.
Ornekler 24 saat 37°C’ de distile suda bekletildikten sonra; drneklerin mikrosertlik olctmleri Vickers mikrosertlik
dlglim cihazi (Shimadzu HMV-2, Japonya) ile her érnekten 3’er defa olacak sekilde yapildi. Olglimler 1sisal
déngl cihazinda (MTE 101 Isil Déngu Cihazi, Esetron, Turkiye) 5-55°C’ de 5000 defa test uygulamasi ile
yaslandirildiktan sonra olgimler tekrarlandi.Ardindan 5000 defa daha isil isleme maruz birakilan érneklerin
dlgtimleri tekrar yapildi. Elde edilen veriler Wilcoxon isaret testi yéntemi kullanilarak istatistiksel analiz yapildi.
BULGULAR: Charisma Classic grubunda ilk yaslandirma sonrasi istatistiksel anlamli olarak fark gézlenirken(
p<0.0056) ikinci yaslandirma sonrasi bir fark gorilmedi (p=0.007). lonostar grubunda ise her iki yaslandirma
sonrasinda da materyalin yuzey sertlik degerlerinde anlamli deg@isim goéruldu (p<0.0056). Equia grubunda ise
Isisal yaslandirmalar sonrasi istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmadi ( p>0.017).

SONUG: Bu calismanin sinirlar icinde, piyasaya yeni sunulan yuksek viskoziteli cam iyonomer esasli
restoratif materyallerin kompozit rezinlere benzer yiizey sertligi gosterdigi saptandi.

Bildiri No: PA-56
Kategori: Aragtirma

FARKLI POLIMERiIZASYON PROTOKOLLERI VE YUZEY UYGULAMA METODLARININ,
iKi FARKLI FiSSUR ORTUCUNUN BAGLANMA DAYANIMI UZERINE ETKISi

Sezin OZER!', Nihan GONULOL2, Emine SEN TUNC', Tugba AY?

'Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Pedodonti Anabilim Dal
20Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
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AMAG: Bu ¢alismanin amci, iki farkli rezin bazli fissir ortlictiintin [BeautiSealent (BS), UltraSeal XT hydroTM
(UH)], asit [UltraSeal XT hydroTM Acid (UHA)] veya primer [BeautiSealent Primer (BP)] uygulanarak, 3.
nesil bir LED cihazinin iki farkli moduyla polimerizasyonu sonrasinda makaslama direncinin in vitro olarak
degerlendirilmesidir.

GEREGC ve YONTEM: insan 3. molar dislerinden 80 adet mine érnegi hazirlandi. Ornekler yiizey uygulama
metodlarina, fissur orttcu tipine ve polimerizasyon protokollerine gore rastgele olacak sekilde 8 alt gruba
ayrildi. Grup 1: asit uygulamasi (UHA) + BS, 3 saniye polimerizasyon; Grup : primer uygulamasi (BP) +
BS, 3 saniye polimerizasyon; Grup 3: asit uygulamasi (UHA) + BS, 10 saniye polimerizasyon; Grup 4:
primer uygulamasi (BP) + BS, 10 saniye polimerizasyon ; Grup 5: asit uygulamasi (UHA) + UH, 3 saniye
polimerizasyon; Grup 6: primer uygulamasi (BP) + UH, 3 saniye polimerizasyon; Grup 7: asit uygulamasi
(UHA) + UH, 10 saniye polimerizasyon; Grup 8: primer uygulamasi (BP) + UH, 10 saniye polimerizasyon.
Orneklerin makaslama direnci degerleri Instron cihazi kullanilarak (1.0mm/dak) élciildii. Elde edilen verilerin
istatistiksel analizleri tek yonli ANOVA ve Tukey'’s testleri kullanilarak yapildi.

BULGULAR: Tum BS alt gruplarindaki makaslama direnci degerleri, tim UH alt gruplarindan istatistiksel
olarak anlamli sekilde daha dusuk bulundu (p<0.05). En ylksek makaslama direnci degerleri Grup 5’te
gozlendi. Grup 1 ile 3 arasinda, Grup 1 ile 5 arasinda, Grup 2 ile 4 arasinda ve Grup 2 ile 6 arasinda istatiksel
olarak anlamli farkhliklar kaydedildi (p<0.05).

SONUG: Fissur ortlcllerin makaslama direnci degerleri; ylzey uygulama yontemleri, polimerizasyon
protokolleri ve materyallerin teknolojilerinden etkilenebilmektedir.

Bildiri No: PA-57
Kategori: Aragtirma

KLINiK KULLANIM SONRASI PROTAPER D(")_NER ALET ENSTRUMANLARININ
DEFORMASYON TIPLERININ BELIRLENMESI

Halenur ALTAN', Mehmet Gékhan TEKIN?, Mehmet ADIGUZELS3, Zeki ARSLANOGLU'

'Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligii - Pedodonti
?Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi
3Mustafa Kemal Universitesi Dig Hekimligi - Endodonti

AMAG: Kok kanal sisteminin geleneksel yonteme gére daha etkin, daha hizli, daha kolay temizlenmesini
ve sekillenmesini saglamak amaciyla NiTi déner alet sistemleri gelistiriimistir. Bu ¢alismada klinik olarak
kullanilmig ProTaper doner alet sistemindeki egelerde meydana gelen deformasyonlarin degerlendiriimesi
amagclandi.

GEREC ve YONTEM: Calismada bir yil boyunca endodonti kliniginde kullanilmig ve atilacak olan toplam
196 ProTaper NiTi ege incelendi. Egelerin boylari dijital kumpas ile 6lguldu ve goruntileri fotograf makinesi
ile makro programda c¢ekildi. Deformasyon tipleri: agilma, egilme, kivriima ve kiriima seklinde siniflandiriidi.
Veriler tanimlayici istatistik ve ki-kare testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: incelenen tiim egelerin %48,46 oranda deformasyon gdsterdigi tespit edildi. Deformasyon
oranlari, acilma (%24,48), kirilma (%21,93) ve egilme/kivriima (%2,04) seklinde saptandi. En fazla defekt
gorilen ege tipi S1 olarak bulundu.

SONUG: Sekillendirme sirasinda en fazla kullanilan egeler en ¢ok deformasyona ugdrayan egelerdir.
Egelerde acilma ve kirik gibi sekil degisikliklerinin gérilmemesi icin ege sistemi kullanici talimatlarina uygun
kullaniimahdir.
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Bildiri No: PA-58
Kategori: Aragtirma

FARKLI POLISAJ YONTEMLERI UYGULANAN KOMPOZIT REZINLERIN BLEACHING
SONRASI YUZEY PURUZLULUGUNUN INCELENMESI

Hanife KAMAK, ihsan YIKILGAN, Sinem AKGUL, Suat OZCAN, Oya BALA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci; farkli igeriklere sahip beyazlatma ajanlarinin, farkl polisaj yontemleri uygulanan
kimyasal igerigi farkli olan iki kompozit rezinin ylzey plrtzIGligu Gzerine etkisini degerlendirmektir.
GEREC ve YONTEM: Calismada kullanilan kompozit rezinlerin [Charisma classic (Heraeus Kulzer
GmbH&Co. KG-Hanau, Germany), Charisma diamond (Heraeus Kulzer GmbH, Germany)] her birinden 60
adet olmak Uzere toplam 120 adet drnek, tUzerinde 5 mm ¢ap ve 2 mm derinliginde yuvalara sahip teflon
kaliplar kullanilarak hazirlandi. 24 saat 37°C distile suda bekletildi. Orneklerin hepsine Sof-Lex cila diskleri
(3M ESPE, St. Paul, MN, USA) kullanilarak yuzey polisaji yapildi. Daha sonra érnekler rastgele olarak iki
gruba (n=30) ayrild1, birinci gruptaki érneklere hicbir islem yapilmadi, ikinci gruptaki érneklere BisCover LV
(Bisco, Schaumburg, IL, USA) uygulandi. Orneklerin baglangig yiizey purizlilik degerleri (Surfest SJ-301
Mitutoyo, Japonya) 6l¢uldu. Test suresi boyunca tim 6rnekler 37°C de etlivde distile su igerisinde bekletildi.
Her iki gruptaki érnekler 3 alt gruba (n=10) ayrilip Opalescence® PF 10% CP (Ultradent Products Inc., South
Jordan, UT, USA), Opalescence® PF Quick 45% CP (Ultradent Products Inc., South Jordan, UT, USA),
Opalescence® Boost 38 % HP Ultradent Products Inc., South Jordan, UT, USA) beyazlatma ajanlari Uretici
firma 6nerileri dogrultusunda uygulandiktan sonra, érneklerin yizey puruzltlikleri tekrar élgildi. PUrtzIGluk
verilerinin istatistiksel analizi Bonferroni testi ile yapildi.

BULGULAR: Farkl igeriklere sahip beyazlatma ajanlarinin; farkl polisaj yontemleri uygulanan kimyasal
icerigi farkl olan iki kompozit rezinin yuzey purtzlGligu UGzerine istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin
olmadigi gézlendi (p>0.0042; Wilcoxon isaret testi).

SONUG: Bu calismada kullanilan farkli kimyasal icerige ve farkli uygulama zamanlarina sahip 3 farkl
beyazlatma ajaninin kompozit restorasyonlarin yluzey purizlaligu Gzerine olumsuz bir etkisi olmadigi tespit
edildi.

Bildiri No: PA-59
Kategori: Aragtirma

FARKLI POLISAJ YONTEMLERI UYGULANAN KOMPOZIT REZINLERIN BLEACHING
SONRASI YUZEY SERTLIGININ INCELENMESI

ihsan YIKILGAN, Hanife KAMAK, Sinem AKGUL, Suat OZCAN, Oya BALA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu calismanin amaci; farkli igeriklere sahip beyazlatma ajanlarinin, farkl polisaj yontemleri uygulanan
kimyasal igerigi farkli olan iki kompozit rezinin ylzey sertligi Gzerine etkisini degerlendirmektir.

GEREGC ve YONTEM: Calismada kullanilan kompozit rezinlerin [Charisma classic (Heraeus Kulzer
GmbH&Co. KG-Hanau, Germany), Charisma diamond (Heraeus Kulzer GmbH, Germany)] her birinden 60
adet olmak Uzere toplam 120 adet 6rnek, tUzerinde 5 mm ¢ap ve 2 mm derinliginde yuvalara sahip teflon
kaliplar kullanilarak hazirlandi ve 24 saat 37°C distile suda bekletildi. Orneklerin hepsine Sof-Lex cila diskleri
(3M ESPE, St. Paul, MN, USA) kullanilarak ylzey polisaji yapildi. Daha sonra érnekler rastgele olarak iki gruba
(n=30) ayrildi, birinci gruptaki érneklere hicbir islem yapilmadi, ikinci gruptaki érneklere BisCover LV (Bisco,
Schaumburg, IL, USA) uygulandi. Orneklerin baslangi¢ Vickers sertlik cihazi (Shimadzu HMV-2, Japonya)
ile yuzey sertlik dlgimleri yapildi. Test siresi boyunca tium 6rnekler 37°C de etiivde distile su igerisinde
bekletildi. Her iki gruptaki 6érnekler 3 alt gruba (n=10) ayrilip, Opalescence® PF 10% CP (Ultradent Products
Inc., South Jordan, UT, USA), Opalescence® PF Quick 45% CP (Ultradent Products Inc., South Jordan, UT,
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USA), Opalescence® Boost 38 % HP (Ultradent Products Inc., South Jordan, UT, USA) beyazlatma ajanlari,
Uretici firma Onerileri dogrultusunda uygulandiktan sonra drneklerin ylzey sertlikleri tekrar dlgtldid. Vikers
mikrosertlik verilerinin istatistiksel analizi Bonferroni testi ile yapildi.

BULGULAR: Farkh iceriklere sahip beyazlatma ajanlarinin; farkl polisaj ydntemleri uygulanan kimyasal
icerigi farkl olan iki kompozit rezinin ylzey sertligi Gzerine istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadigi
gbzlendi (p>0.0042; Wilcoxon isaret testi).

SONUG: Bu calismada kullanilan farkli kimyasal icerige ve farkli uygulama zamanlarina sahip 3 farkl
beyazlatma ajaninin kompozit restorasyonlarin mikrosertligi tzerine olumsuz bir etkisi olmadigdi tespit edildi.

Bildiri No: PA-60
Kategori: Aragtirma

FARKLI SERTLESME MEKANIZMASINA SAHIP YAPISTIRMA SIMANLARININ
PORSELEN LAMINA VENERLERIN RENK STABILITESINE ETKIiSi:
5 YILLIK KLINIK SONUGLAR

Bilal YASA', Murat TURKUN?

'izmir Katip Celebi Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Ege Universitesi, Dishekimligi Fakltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAGC: Dis hekimligi estetiginde karsilagilan en 6nemli zorluklardan biri optik &zellikleri dogal
dislerle uyumlu restorasyonlar yapmak ve bu uyumun bozulmamasini saglamaktir. Porselen
lamina venerler(PLV) Ustln translisensi 6zellikleri ile dogal gérunimu saglarken, yine translusent
karakteri nedeniyle baska bir zorlugu beraberinde getirmektedir. Yapilan galismalar gostermistir
ki simantasyon igin kullanilan farkli renk tonlarina sahip yapistirma simanlari ve bu simanlardaki
olasi renk degisimleri PLV restorasyonlarin sonug rengini etkilemektedir. Bu klinik ¢alismanin amaci
farkli sertlesme mekanizmasina sahip yapistirma simanlarinin porselen lamina venerlerin renk
stabilitesine etkisini iki farkh renk dlgme ydntemiyle belirlemektir.

GEREC ve YONTEM: Losit icerikli preslenen seramikle hazirlanan toplam 132 PLV restorasyon
dual-cure sertlesen(Variolink 1l) ve isikla sertlesen(Variolink Veneer) yapistirma simani ile split-
mouth dizaynda toplam 27 hastaya yapistirildi. Restorasyonlar yapistirimadan once porselen
kalinliklari 6lgulerek kaydedildi. Yapilan kontrollere dizenli gelen toplam 16 hastadaki 92 restorasyon
calismaya dahil edildi. Restorasyonlardaki renk degisimleri tedavi sonrasi, 6., 12., 18., 24. ve 60.
aylarda hem spektrofotometrik analizle hem de fotograf Gzerinden dijital analiz yapilarak belirlendi.
Spektrofotometrik analizin glvenilirligi ve tekrarlanabilirligi icin her hasta igin kisisel 6lgim plaklari
hazirlandi ve restorasyonlarin L*, a*, b* parametreleri spektrofotometre ile Olcllerek kaydedildi.
Dijital analizde ise restorasyonlardan dijital kamera ile fotograflar alinarak ayni parametreler bir
bilgisayar yardimiyla ol¢uldu ve kaydedildi. Elde edilen verilerin kesinligi i¢in iki yontemde de her
restorasyondan uiger kez 6lciim yapildi ve ortalamalari alindi. AE=V AL2 + Aa2 + Ab2 form(ilii ile 6,
12, 18, 24 ve 60 aylik renk degisimleri hesaplandi. Elde edilen veriler GU¢ yonlu varyans analizi ile
analiz edildi ve gruplar arasi karsilastirmalar igin Tukey testi kullanildi (p<0.05).

BULGULAR: Ug yonli varyans analiz sonugclarina goére simanlar arasinda sadece 24 ve 60 aylik
renk degisimleri anlamh bulundu (p<0.05). Renk oOlcim yontemleri arasindaki fark tim zaman
araliklarinda anlamh idi (p<0.05). Variolink Il ve Variolink Veneer ile yapistirilan restorasyonlarin
60 aylik uzun dénem renk degisimleri sirasiyla spektfotometrik analiz igin 2.1 ve 2.8, dijital fotograf
analizi i¢in 3.8 ve 4.1 olarak hesaplandi.

SONUG: Farkli sertlesme mekanizmasina sahip yapistirma simanlarinin PLV restorasyonlarda
meydana getirdigi renk degisimi spektrofotometrik analizle klinik olarak kabul edilebilir dizeyde iken
dijital fotograf analizi ile uyumsuz olarak siniflandinidi (AE<3.5). Dual-cure sertlesen Variolink |l
simaninin renk degisimi tersiyer amin igerigine ragmen isikla sertlesen Variolink Veneer simanindan
dusuk bulundu. Yapilan klinik calismanin sinirlari igerisinde, simanlar arasindaki renk degisimi farki
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sadece cihazlar yardimiyla ve uzun donemde tespit edildi. Dis hekimleri;bir PLV restorasyonunu
Isikla sertlesen siman yerine dual-cure sertlesen bir siman ile yapistirdiklarinda zamanla renk
degisikliginin meydana gelmesini beklememelidir.

Bildiri No: PA-61
Kategori: Aragtirma

BULK FiLL KOMPOZITLERIN MiKROSERTLIKLERININ KARSILASTIRILMASI
Reyhan SISMAN, Burak DAYI, Hacer TURGUT, Muhammet YALCIN
indnii Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi

AMAG: Bes farkh bulk fill kompozitin (SDR (Densplay, Caulk, Milford, DE, ABD), Tetric Evo Ceram
Bulk Fill (TEC) (lvoclar, Vivadent, Schaan, Liechtenstein), X-trafil (XTF) (Voco, GmbH, Cuxhaven,
Almanya), Kerr SonicFill (KSF) (Kerr, Orange, CA, A.B.D.), Filtek Bulk Fill (FBF) (3M Espe, A.B.D.))
mikrosertliklerinin kargilagtiriimasidir.

GEREG ve YONTEM: Toplam 25 adet (4mm x 5mm) silindirik kaliplar hazirlandi (n=5). Kaliplarin
ust yuzeyleri isaretlendi. Sirasi ile her bir kaliba tek seferde kompozit rezin iyice kondanse edilerek
yerlestirildi. Alt ve Ust ylUzeylere sirasiyla seffaf bant ve cam ile bastirilarak kompozitlerin iyi bir
sekilde kondanse olmasi saglandi. Daha sonra cam uzaklastirilarak seffaf bandin Gzerinden 20 sn
uygulanan LED 1sik cihazi ile kompozitlerin polimerizasyonu saglandi. Orneklerin klasik Vicker’s
testi ile ylizey mikrosertlik élgtimleri, mikrosertlik cihazi (Streuers Duramin-5, Japonya) kullanilarak
yapildi. Vicker’s sertlik degeri, 300 gr'hik yukin 10 sn boyunca 6rnege uygulanmasiyla yuzeyde
meydana gelen iz kdsegenlerinin bilgisayar programi yardimiyla élgtilmesiyle elde edildi. Ortalama
sertlik degeri, her bir ornek igin Ust ve alt yuzeylerinden alti 6lgum yapilarak ortalamalarinin
hesaplanmasiyla elde edildi. Calismamizin verileri SPSS 20.0 paket programinda Kruskal Wallis H
testi kullanilarak degerlendirildi.

BULGULAR: Olglilen Ust ylizey mikrosertlik degerleri gruplar arasinda karsilastirildiginda; SDR ve
FBFgrubunun mikrosertlik degeri, TEC, XTF ve KSF gruplarina goére anlamli derecede daha disuk
bulunmustur (p<0.05)XTF grubunun mikrosertlik degeri ise TEC ve KSF gruplarina gore anlaml
derecede daha yuksek bulunmustur (p<0.05). Gruplar arasinda alt yizey mikrosertlik degerleri
karsilastinldiginda; SDR grubunun mikrosertlik degeri FBF grubuna gore anlamli derecede daha
yuksek, TEC, XTF ve KSF gruplarina gore ise anlamli derecede daha diusuk bulunmustur (p<0.05).
FBF grubunun mikrosertlik degeri de TEC, XTF ve KSF gruplarina goére anlamli derecede daha
dusuk bulunmustur (p<0.05). XTF grubunun mikrosertlik degeri ise TEC ve KSF gruplarina gore
anlamli derecede daha ylksek bulunmustur (p<0.05). Gruplarin alt ve Ust ylzey mikrosertlik degerleri
kendi icinde karsilastirildiginda sadece FBF grubunda Ust yuzey mikrosertlik degeri alt yuzeye gore
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yuksek bulunmustur (p<0.05). Diger gruplarda istatistiksel
olarak anlamli bir fark gérilmemistir (p>0.05).

SONUCLAR: Hem alt hem de Ust ylzey mikrosertlik degerleri gruplar arasinda karsilastirildiginda
XTF en iyi mikrosertlige sahip bulk fill kompozit grubu olarak bulunmustur. Ayrica FBF bulk fill
kompozit grubunda 1sik kaynagina yakin yuzeyin uzak yuzeye gore daha iyi mikrosertlige sahip
oldugu gorulmustdar.
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Bildiri No: PA-62
Kategori: Aragtirma

ISIKLA SERTLESEN KALSIYUM SILIKAT ESASLI KUAFAJ MATERYALININ KLINiK
DEGERLENDIRMESI

Nimet UNLU', Ali ihnsan ERKAN2?, Makbule TUNCDEMIR!

'Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: ThereCal LC (Bisco,ABD), 1sikla sertlesen, direk ve indirek pulpa kapaklamasi igin kullanilan
rezin modifiye kalsiyum silikat esasli bir materyaldir. Kompozit, amalgam, cam iyonomer ya da diger
simanlarin altina kullanilabilir. Theracal LC ‘ nin etken maddesi ile MTA nin etken maddesi aynidir.
Bu pilot calismanin amaci ThereCal LC uygulanan 12 hastada materyalin klinik performansini
degerlendirmektir.

GEREC ve YONTEM: Calismada herhangi bir rahatsizli§i bulunmayan 18-40 yas arasi 12 hastaya
ait 12 dis kullanildi. Dislere vitalometre kullanilarak vitalite testi yapildi. Tedaviden onceki hastadan
alinan anamneze gore soguk hassasiyeti 1, devam eden tarzda soguk hassasiyeti 2, sicak hassasiyeti
3, spontan agri 4,perkisyon hassasiyeti 5 olarak skorlandi. Calismada ¢urik temizleme sirasinda
acilan pulpa dokusunu oértmek igin direk kuafaj materyali olarak 12 diste TheraCal kullanildi. Bonding
ajan olarak Clearfil SE Bond (Kuraray,Japonya), restorasyon materyali olarak Clearfil PhotoPosterior
(Kuraray,Japonya) kullanildi. Bir yillik takibi yapilan disler ayni sekilde skorlandi. Ki-kare testi
kullanilarak istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Elde edilen verilere gore tedaviden dnceki duruma ait skorlama ortalama 4,67a(x1,15),
tedaviden sonraki skorlama ise 1,16b (+2,85) olarak bulunmustur. Tedavi 6ncesi ve sonrasi elde
edilen veriler istatistiksel olarak anlamlidir.

SONUGC: Yapilan calisma sonucunda ThereCal LC direk kuafaj materyali olarak basarili olarak
degerlendirilmigtir. Ancak, ¢alismaya ait sonuglarin kontrol grubu (CaOH vb.) ile de karsilastirilarak
degerlendirilmesinin uygun olacag! kanisindayiz.

Bildiri No: PA-63
Kategori: Aragtirma

CESITLI KURUMLARDA AGIZ Di§$ SAGLIGI HIZMETi VEREN HEKIMLERIN MUAYENE
VE TEDAVi iSLEMLERI iGIN AYIRABILDIKLERI SURELERIN KARSILASTIRILMASI

Aylin CILINGIR?, Meltem TEKBAS ATAY", Hande UZUNGCIBUK?

'Trakya Universitesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal
2Trakya Universitesi, Ortodonti Anabilim Dall

AMAGC: Bu calismanin amaci, kamu ve 0Ozel kurumlarda agiz dis saghgi hizmeti veren dis
hekimlerinin, baslica dis hastaliklarinin tanisi ve nitelikli tedavi islemleri igin harcadiklari zaman
arasindaki farklarin degerlendiriimesidir.

GEREC ve YONTEM: Calismaya; yaslari 24-63 arasi de@isen (ortalama 34,3+8,4) 38 kadin ve 32
erkek olmak tzere toplam 70 dis hekimi katilmistir. Katiimcilar, Universite hastanesinde ¢aligsan 21,
ADSM'de galigsan 22, 6zel klinikte ¢alisan 19 ve kendi muayenehanesinde g¢alisan 8 dis hekiminden
olusmaktadir. Calismada kullanilan anket, Trakya Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Dig
Tedavisi Anabilim Dali 6gretim Uyeleri tarafindan hazirlanmistir. Calismada elde edilen bulgularin
istatistiksel analizleri IBM SPSS Statistics 22 programinda (IBM SPSS, Turkiye) Oneway ANOVA ve
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Tukey HSD testleri kullanilarak yapilmigtir.

BULGULAR: Calisilan kuruma goére, katilimcilarin hastanin muayenesi, tedavi planlamasi ve
bilgilendiriimesi zamani acisindan istatistiksel olarak anlaml farkhlik bulunmaktadir. ADSM’de
calisanlarin ortalamalari, muayenehanede ve 0Ozel klinikte galisanlarin sure ortalamalarindan
anlamli sekilde dusuktir (p<0.01). Okluzal bir amalgam restorasyonun tamamlanma zamani
arasinda istatistiksel olarak anlamh farkhlik bulunmaktadir. ADSM’de ¢aliganlarin sure ortalamalari,
muayenehanede ve 0zel klinikte calisanlarin sure ortalamalarindan anlamli sekilde dusuktr
(p<0.01). iki yiizlii bir amalgam restorasyonun tamamlanma zamani agisindan istatistiksel olarak
anlamli farkhlik bulunmaktadir. ADSM’de c¢alisanlarin ortalamalari, Universite hastanesinde,
muayenehanede ve 0zel klinikte calisanlarin sure ortalamalarindan anlamli sekilde dusukttr
(p<0.01). Universite hastanesinde galisanlarin ortalamalari, muayenehanede ¢alisanlardan anlamli
sekilde dusiktir (p<0.05). Ug yizli bir amalgam restorasyonun tamamlanma siirelerinin ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik bulunmaktadir. ADSM’de c¢aliganlarin ortalamalari,
universite hastanesinde, muayenehanede ve o6zel klinikte galisanlarin sure ortalamalarindan anlaml
sekilde dusiktir (p<0.01). Universite hastanesinde caligsanlarin ortalamalari, muayenehanede
calisanlardan anlamli sekilde dusuktur (p<0.05). Katiimcilarin kompozit direkt veneer uygulama
zamanini de@erlendirirken verdikleri cevaplarin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkhlik bulunmaktadir. ADSM’de c¢alisanlarin slre ortalamalari, muayenehanede ve 6zel klinikte
galisanlarin sure ortalamalarindan anlamli sekilde duguktur (p<0.05). Sonuglar 2013 yili verilerine
gore dis hekimlerimizin % 60’1 serbest, %25’'i ADSM’lerde, % 15'i ise fakultelerde istihdam
edilmektedir.

SONUGC: Calismamizda uygulanan ankete katilim oraninin diistik olmasi ve doktor performansinin
belirlenmesi ve dlgumundeki zorluklar nedeniyle tum dis hekimlerinin rutin olarak uyguladiklari dental
tedavilere ne kadar zaman ayirdiklarinin degerlendirme sonuglarina dayanilarak genelleme yapmak
mumkun degildir. Fakat katilimcilarin bu konuda kendilerine soru yonelterek dental tedaviler igin
gerekli ortalama sureler uzerinde dusunmelerini saglamak bodylece halka sunulan hizmet kalitesini
artirmak 6énemli sonuglardan biri olabilir. Kamuda g¢alisan hekimlerin ytkiand hafifletmek ve daha
iyi hizmet verebilmelerini saglamak icin, bu kurumlar diginda ¢alisan dis hekimler ile belli esaslar
cercevesinde igbirligi yapilmasinin yararli olacagi kanisindayiz.

Bildiri No: PA-64
Kategori: Aragtirma

ISIK TABANCALARININ POLIMERIZASYON GUCUNUN OKLUZAL YUKLEME
YAPILDIKTAN SONRA KOMPOZITIN MIKROSIZINTISINA ETKISi

Nazmiye DONMEZ', Seyda HERGUNER SiSO", Deniz Selin KAHYA'

'Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bucalismaninamaci, yaslandirma (termal siklus ve okluzal yiikleme) yapilan kompozit restorasyonlarin
mikrosizintisina 3 farkli LED isik tabancasinin polimerizasyon gucunin etkisini degerlendirmektir.

GEREC ve YONTEM: Calismada ciiriiksiiz, yeni gekilmis 15 adet premolar dis kullanildi. Digler debris,
dis tasi ve doku artiklarindan temizlendikten sonra %0.2’lik kloramin T solisyonunda 1 hafta bekletildi.
Daha sonra ayni arastirici tarafindan diglerin bukkal ve lingual ylUzeylerine koronal kenari minede, gingival
kenari dentinde sonlanan (3X2X2 mm) V. sinif kaviteler (n=20) hazirlandi. Agiz ortamini taklit edebilmek
amaciyla fantom kafada kullaniimak Uzere alt ¢gene algi modeli elde edildi ve prepare edimis digler bu
model Uzerinde hazirlandi. (adiz agikhdi max 58mm). Kaviteler, %37.5’lik fosforik asit gel (Kerr) ve baglayici
ajan (OptibondSolo Plus, Kerr) uygulandiktan sonra kompozit rezin (Herculite XRV Ultra, Kerr) ile 3 farkli
Isik tabancasi kullanilarak restore edildi. Restorasyonlar tnit 1s1§1 kapall olarak sadece gun 1si§inda Uretici
firmanin tavsiye ettigi surelerde gergeklestirildi.

Grup 1: Asit / Baglayici ajan 5 sn / kompozit rezin 20 sn LED isik cihazi ile polimerizasyon (Demi Ultra LED
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Ultracapacitor Curing Light System ,Kerr, ABD) ,

Grup 2: Asit / Baglayici ajan 10 sn / kompozit rezin 20 sn LED isik cihazi ile polimerizasyon (Valo Cordless
broadband LED curing light (Ultradent, ABD) ,

Grup 3: Asit / Baglayici ajan 10 sn / kompozit rezin 20 sn LED isik cihaz ile polimerizasyon (Optima BA
International, ingiltere) .

Daha sonra agzi kapali koyu renkli cam siselerde distile su igerisinde etlivde 37°C’de 24 saat bekletildikten
sonra, kompozit restorasyonlar cila diskleri ile polisajlandi. Termal siklusta (5°C-55°C’de 1000 siklus) ve
cigneme simulatérinde (50.000 déngu, 1.7 Hz, 98N) uygulanan yaslandirma proseddrlerinden sonra, tim
disler %2’lik bazik fuksin solusyonunda 24 saat bekletildi. Restorasyonlarin ortasindan gegecek bicimde
hazirlanan uzunlamasina kesitler stereomikroskop (X30) altinda incelenerek, boya penetrasyonu (mikrosizinti)
0-3 derecelendirme skalasina gore skorlandirildi. Istatistiksel analizler Kruskal-Wallis testi ile 0,05 anlamlilik
dizeyinde yapildi.

BULGULAR: Elde edilen mikrosizinti verileri istatistiksel olarak degerlendirildiginde 1sik kaynaklari arasinda
mine ve dentin sinirinda anlamh bir fark olmadigi bulunmustur (mine p=0.167, dentin p=0.419).
SONUG:Yaslandirma sonucunda mikrosizinti yéninden i1sik tabancalari arasinda fark olmadigindan dolays,
1sik kaynagi tercihi, hekimler tarafindan kullanim kolayligi dikkate alinarak yapilabilir.

Bildiri No: PA-65
Kategori: Aragtirma

KALSIYUM FOSFAT IGERIKLI HASSASIYET GIDERICi AJANIN MIKRO-GERILIM
BAGLANMA DAYANIMINA ETKIiSi

Seyda HERGUNER SiSO, Deniz Selin KAHYA, Nazmiye DONMEZ, Yesim SESEN USLU

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

AMAG: Bu galigmaninamaci, universal adeziv sistem tatbiki 6ncesi dentine uygulanan ve dentin hassasiyetinin
tedavisi igin kullanilan kalsiyum fosfat (CaPO, ) igerikli ajanin mikro-gerilim baglanma dayanimina etkisini
arastirmaktir.

GEREGC ve YONTEM: Calismada ¢lriiksiiz, yeni cekilmis 12 adet 3. molar dis kullanildi. Digler debris, dis
tasi ve doku artiklarindan temizlendikten sonra %0.2’lik kloramin T solisyonunda 1 hafta bekletildi. Dislerin
okluzal mine yuzeyleri diizgin dentin ylzeyleri elde edilecek sekilde uzaklastirildi. SiC zimpara ile standart
smear tabakasi olusturuldu. Calismada Clearfil SE Bond Universal, (Kuraray, Japan) (CSEU), Clearfil APX,
(Kuraray, Japan) (CAPX), TeethMate, (Kuraray, Japan) ile Uretici firma talimatlari dogrultusunda restore edildi
ve digler rastgele 4 gruba ayrildi.

Grup1: CSEU/ Total-etch + CAPX
Grup 2: CSEU/ Self etch + CAPX,
Grup 3: TeethMate + CSEU /total-etch +CAPX,
Grup 4: TeethMate + CSEU / self-etch +CAPX.

Daha sonra termal siklusa (5°C-55°C’de 1000 siklus) maruz birakilan 6rnekler mikrogerilim baglanma
dayanimi testi icin z ve y akslari ydninde, dislerin uzun aksina paralel olarak elmas bigakla su sojutmasi
altinda kesildi (Mecatome T180, Presi, Fransa). Elde edilen kompozit-regine-dentin gubuklarina baglantida
kopma oluncaya kadar 0.5mm/dk hizla kuvvet uygulandi (mechatronic MTD 500, Presi, Fransa). Baglanma
dayanimi testinde elde edilen veriler One-way ANOVA ve Post Hoc Tukey testi ile analiz edildi.
BULGULAR: Hassasiyet giderici uygulanan gruplarda (G3, G4) baglanma dayanimi degerleri sirasiyla
11.78+5.3 ; 16.17+4.96 olarak bulundu aralarinda anlamh bir fark g6zlenmedi (p=0.089). G1 (27.74+7.84) ve
G2 (21.8+6.53) de daha ylksek baglanma dayanimi elde dildi ve G1 ile G3 ve G4 ; G2 ile G3 ve G4 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark gézlendi (p=0.00).

SONUG: Kalsiyum fosfat icerikli hassasiyet giderici ajan (TeethMate), dentin ylzeyine uygulandiginda
baglayici ajanin (hem total hem de self- etch prosedurine gére) baglanma dayanimi degerleri daha dusuk
elde edilmistir. Ancak self-etch prosedurle birlikte uygulandiginda elde edilen baglanma dayanimi, Kklinik
kosullarda kabul edilebilir bir deger oldugundan TeetMate’in self-etch prosedirle uygulanmasi tavsiye
edilebilir.
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Bildiri No: PA-66
Kategori: Aragtirma

GEGIRILMIS GEBELIK SAYISI VE YASIN, DMFT INDEKSI ILE ILISKISININ
DEGERLENDIRILMESI

Ersen BILGILI, Sami KARA
Yiiziinci Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz - Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali

GIRIS ve AMAG: Gebelik ddnemindeki hormonal degisimler, agiz ve dis saghgi dahil olmak lizere kadinlarin
hayatini bir gok yénde olumsuz etkilemektedir. Bu ¢alismanin amaci klinigimize gelen kadin hastalarda
gebelik sayisi ve yasin DMFT indeksi iligkisinin degerlendirilmesidir.

YONTEM: Klinigimize basvuran ve galismaya katilmayi kabul eden 19-45 yas arali§indaki 313 kadin hastada;
yas ve gebelik sayisina bagli olarak DMFT indeksinde yer alan “glrik dis sayisl, eksik dis sayisl, dolgulu dig
sayisi ve toplam DMFT degeri” arasindaki iligkiler incelendi.

BULGULAR: Hastalarin ortalama yasi 28.128 (+0.367) olarak hesaplandi. Hastalar, gebelik gegirmemisten,
8 gebelik gecirmise, c¢lrukslz hastadan 11 c¢urige sahip olana kadar genis bir ¢esitliliktedir. Hastalarin
ortalama gebelik sayisi 1.175 (+0.093), ortalama ¢uruk dis sayisi 1.76 (+0.01) idi. En fazla eksik dise sahip
hastada 27 eksik dis bulunurken, hastalardaki ortalama eksik dis sayisi 2.25 (£0.127); en fazla dolgulu
dise sahip olan hastada 14 dolgulu dis bulunurken hastalardaki ortalama dolgulu dis sayisi 2.224 (+0.126)
bulundu. Toplam DMFT degeri en yuksek hastada bu deger 27 iken, ortalama toplam DMFT degeri ise 6,236
(20.352) olarak hesaplandi. Elde edilen sonuglarda yas ile dolgulu dis, eksik dis ve DMFT toplam degeri
arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunurken (p<0.01), mevcut ¢lruk sayisi ile yas arasindaki iligki
istatistiksel olarak anlamsizdi (p=0.145). Gegirilmis gebelik sayisi ile ¢urlk sayisi, eksik dis sayisi ve DMFT
degeri arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bulunurken (p<0.01), gegcirilmis gebelik sayisi ile dolgulu dig
sayisi arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamsizdi (p=0.82).

SONUG: Gegirilmis gebelik sayisi ve yagin artmasi, dis sagligi lizerinde olumsuz etki géstermektedir. ilerleyen
yaslarda mevcut ¢irtklerin tedavi edilmesi veya ¢ekimi neticesinde yas ve ¢urik dis sayisi artisI arasinda
anlamli iliski olusmamistir. Gegirilmis gebelik sayisinin artmasiyla dolgulu dis sayisi artiginin iligkisiz olmasi
ise daha fazla sayida gebelik geciren hastalarin sosyo-kultiirel seviyesini ve tedavi imkanlarindan daha az

faydalanabiliyor olmasini disindirmektedir.

53



R 1 z; D ﬁ ‘ .v. D <. ,’7. z z g., ZK .

54



VAKA
BiLDIRILERI



R 1 z; D ﬁ ‘ .v. D <. ,’7. z z g., ZK .

56



R 1 z; D K ‘ .v, D v ,’7. z z g,a ZK .

Bildiri No: PV-01
Kategori: Vaka

BILATERAL SUT DIiSINE ESTETIK KOMPOZIT LAMINATE UYGULAMASI:
OLGU SUNUMU

Yadigar Hiiseyin YILMAZ, Omer CELLIK, Emrullah BAHSI, Bayram INCE

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Agenezi dis hekimliginde sik gorilen bir say1 anomalisidir. Konjenital olarak olusan 1-2 dis eksikligine
hipodonti, 6 veyadaha fazla dis eksikligine oligodonti ve tim dislerin eksik olugunaise anadonti adi verilmektedir.
Bu anomali sirasiyla en ¢ok 3. molarlar, mandibular 2. premolarlar ve maksiller daimi laterallerde gértlmesine
ragmen diger dislerde nadirende olsa gdrulebilmektedir. Hipodonti 6zellikle 6n boélge dislerinde estetik olarak
olumsuzluklar olusturabilmektedir. Bu tur olgular genellikle multidisipliner yaklasimlarla tedavi edilmektedir.
Bu olgu sunumunun amaci agizda mevcut olan sut kanin dislerine restoratif islemler uygulayarak konjenital
olarak eksik olan daimi kanin dislerin eksikliginin giderilmesidir.

OLGU: Agdizindaki mevcut siit kanin diglerinin gériintiisiinden rahatsiz olan olan hasta Dicle Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dalina basvurdu. Yapilan klinik ve radyolojik
incelemeler sonucunda hastanin maksiller sag ve sol sut kanin dislerinin agizda mevcut oldugu ve her ikKi
maksiller daimi kanin diglerinin konjenital olarak eksik oldugu tespit edildi. Hastaya mevcut tedavi secenekleri
detayli bir sekilde anlatildi. Daha sonra mevcut sut kanin dislerinin restoratif estetik uygulamalar ile tedavisine
karar verildi. Digler temizlendikten ve renk secimi yapildiktan sonra, dis minesi dis etinin hemen Uzerinden
bir aerator ve elmas frez yardimiyla vestibilden 0.5-0.8 mm standart laminate teknigi kullanilarak asindiriidi.
Dislerin mine yuzeyleri, %37’lik fosforik asitle 60 sn daglanip (Scotchbond, 3M ESPE, ABD), 20 sn suyla
yikanarak kurutuldu ve tek sise bonding ajan (Adper Single Bond, 3M-ESPE, ABD) uygulanarak LED igik
cihazi (HS-LED 1500, HENRY SCHEIN, ABD) ile 20 sn boyunca polimerize edildi. Daha sonra kompozit rezin
materyal (Valux Plus, 3M ESPE, ABD) dise uygulandi ve 40 sn sire ile polimerize edildi. Son olarak bitirme
frezleri (KG Sorensen, Danimarka) ve polisaj diskleri (Sof-Lex,3M-ESPE, ABD) yardimi ile restorasyonun
bitirme ve polisaj islemleri, okluzyon kontroli de yapilarak tamamlandi. Hastaya 6 ayda bir rutin klinik
kontrollere gelmesi sdylendi.

SONUG: On bélge dis eksikligi anomalilerinde genellikle ortodontik, cerrahi, protetik ve restoratif islemler
multidisipliner olarak uygulanmaktadir. Bazi vakalarda ise sadece restoratif iglemlerle mevcut anomali
dizeltilebilmektedir. Bu restoratif uygulamalar maliyet, kisa stirede sonuca varilmasi, tatmin edici sonuglar
elde edilmesi ve restorasyon tamirinin kolay tekrarlanabilir olmasi agisindan diger uygulamalardan daha
avantajli olabilir.

Bildiri No: PV-02
Kategori: Vaka

RENKLENMIS KANAL TEDAVILI ANTERIOR DiSIN KLINIK DEGERLENDIRMESI VE
TEDAVISI: OLGU SUNUMU

Mahmut KARACAN, Suzan CANGUL, Bayram iINCE

Dicle Universitesi Dis Hekimligi - Restoratif Dig Tedavisi

AMAG: Bu vaka sunumunda, kanal tedavisi nedeniyle renklenmis Ust 6n santral dig, nanokompozit bir
materyal kullanilarak, silikon rehber teknidi ile tamamlanan restorasyonlarin agsamalar halinde anlatiimasi
amaclanmistir.

OLGU: Maksiller santral disinde renklenme bulunan hasta estetik sikayetiyle sikayetiyle klinigimize basvurdu.
Yapilan klinik ve radyolojik muayene sonucunda disin kanal tedavili olup renklenmenin internal oldugu tespit
edilmistir. Beyazlatma uygulamasinin 1. seansinda, disin pulpa odasi agildi ve igerisine %35 hidrojen
peroksit(Opalescence Endo)uygulandi. Hastaya 4 giin sonra randevu verildi. 2.seansta , uygun renk tonu
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elde edildi ve pulpa odasina kalsiyum hidroksit yerlestirilip hasta 1 hafta sonra ¢agirildi. 3.seansta hastadan
silikonla 6lgt alindi. Pulpa odasi tekrar acgildi. Eski kompozit restorasyon kaldirildi. Eski kavite kenarlari
bizote edildi.Dig, silikon anahtar teknigi kullanilarak, nanokompozitle(3M ESPE,Filtek,Ultimate) restore
edildi. Hastanin estetik beklentileri karsilanmistir.Hasta uygulanan restorasyonlardan ¢cok memnun kalmigtir.
Hastaya agiz hijyeni konusunda bilin¢lendirildi. 6 aylik kontrollere ¢agrildi.

SONUG: Renklenme nedeniyle estetik sorun yasayan hastada beyazlatma, hem anatomik kontur hem de
dogal dis gérinima elde edilebilmek amacilayla silikon rehber teknigi konservatif olarak tercih edilebilir.

Bildiri No: PV-03
Kategori: Vaka

PERFORE INTERNAL KOK REZORPSIYONUNUN TEDAVISI

Zeliha OZTURK', Duygu RECEN?, Beyser PiSKIN', Banu ONAL?

'Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Endodonti Anabilim Dali
?Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Bolimi

AMAG: Sag alt premolar diste perforasyon olusturan internal rezorpsiyonun endodontik ve restoratif ydntemle
tedavi edilmesinin klinik ve radyografik basarisini incelemektir.

OLGU: Ege Universitesi Disg Hekimligi Fakiiltesi'ne gelen hastanin sag alt bélgede dentin hassasiyeti sikayeti
tespit edildi. Klinik olarak ¢urik saptanmayip perkisyon, vitalite kaybi ve renk degisikliginin olmadigi gézlendi.
Alnan dental volumetrik tomografi gorintilerinden internal rezorpsiyon kaynakli koronal servikal t¢lide agiz
icine ekspoze olmus perforasyon varlidi tespit edildi. Rezorpsiyon bdlgesinin mezialden palatinale devam
etmekte oldugu, distal aproksimale uzandigi ve rezorpsiyonun mezio-palatinal boélgede disi perforasyona
ugrattigi goriildii. ilk seans rezorpsiyon odagi temizlendive ilgili disin kok kanallari biyomekanik olarak hazirlanip
kalsiyum hidroksit yerlestirildi. Bir ay sonrasinda kalsiyum hidroksit yenilendi. On bes glin sonrasinda, daimi
kok kanal tedavisi tamamlandi ve perforasyon boélgesi cam iyonomer siman ile drtllerek rezin kompozit
ile restore edildi. Hasta kontrollere ¢agirildi. Bulgular: 6. aydaki klinik incelemede disin asemptomatik ve
fonksiyonda oldugu ve radyografik kontrollerde periapikal dokularin normal oldugu gézlendi. Olgunun klinik
ve radyografik kontrollerine devam edilmektedir.

SONUG: Restoratif ve endodontik tedavinin kombine kullaniminin basarili sonug verdigi goruldi. Uzun
dénem prognozun takip edilebilmesi icin rutin kontrollerin ve periyodik radyografik tetkiklerin gerekli oldugu

dusinUlmektedir.

Bildiri No: PV-04
Kategori: Vaka

ORTODONTIK TEDAVi SONRASI KONSERVATIF YAKLASIMLAR: iKi OLGU SUNUMU

AMAG: GunUmizde toplumun daha da bilinglenmesi ile 6zellikle geng erigkinlerde estetik kavrami 6n
plandadir.On disler ise bu kavram igin kilit rol oynamaktadir. Son 30 yilda adeziv dis hekimliginin gelismesiyle
bu estetik ihtiyacglar basit yontemler ile ekonomik bir sekilde tedavi edilebilmektedir. Restoratif materyalin direk
olarak dise yapistirildigi, dis dokusuna herhangi bir zararin verilmedigi adeziv sistemler ile estetik olmayan
dis formu, rengi ve boyut anomalileri dizeltilebildigi gibi, diastema kapama veya eksik yan kesici /kaninler
de restore edilebilmektedir. Calismamiz, maloklizyonun eslik ettigi konjenital dis eksiklik/sekil anomalisi
tespit edilen iki hasta Gzerinde yapilmistir. Ortodonti ve konservatif tedavi isbirligiyle anterior bolgenin direk
kompozit uygulamalarla estetik ve fonksiyonel rehabilitasyonlarini icermektedir.

OLGU: Dislerinin aralikli olmasindan sikayet ile yaslari 14 ve 15 olan iki hasta Dicle Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesi Ortodonti Anabilim Dal’ na basvurdu. 14 yasindaki bayan hastanin yapilan klinik ve radyografik
incelemesinde sag ve sol Ust lateral diglerin konjenital eksik, Ust sag ve sol sut kaninlerin persiste oldugu
goruldu. Bu amagla st kaninler ¢ekilip, daimi kaninlere lateral formu, birinci premolarlara da kanin formu
verilip, ikinci premolarlar birinci premolarlar konumuna getirilerek sabit ortodonti tedavi planmasi yapildi.
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Bir yil yedi aylik sabit tedavinin ardindan anterior estetik tekrar degerlendirildi. 15 yasindaki erkek hastanin
yaplilan klinik ve radyografik incelemesinde sag ve sol Ust lateral dislerinin konjenital eksik oldugu ve sol Ust
santral disinin travma nedeniyle kirildigi tespit edildi. Bu amagla kanin dislerine lateral formu verilip, premolar
disleri kaninlerin konumuna getiren sabit ortodontik tedavi planlamasi yapildi. Bir yil sekiz aylik sabit tedavinin
ardindan anterior estetik tekrar degerlendirildi. Her iki hasta Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dal’'na sevk
edildi. Yapilan klinik inceleme sonrasinda 16 yasindaki bayan hastanin her iki st lateral dislerinde sekil
bozuklugu ve Ust kaninlerin konjenital eksik oldugu tespit edildi. Direk kompozit uygulamalarla hastanin kanin
dislerine lateral dis formu verildi. Birinci premolar diglere ise kanin formu verildi. 17 yasindaki erkek hasta
klinik degerlendirmeler sonrasinda direk kompozit uygulamalarla kirik sol Ust santral dis restore edildi ve
kanin diglerine lateral dis formu verildi.

SONUG: Dis formunu degistirmek igcin kompozit rezinlerin kullanildigi durumlarda, mineye baglanma
gerceklestiginden herhangi bir kavite preperasyonuna gerek duyulmamaktadir. Bundan dolayi invaziv
¢bzumler yerine konservatif yaklagimlar ilk akla gelen tedavi segenekleri arasinda olmalidir. Mikemmel
sonugclarin multidisipliner yaklasimlarla elde edilecedi unutulmamalidir.

Bildiri No: PV-05
Kategori: Vaka

ON BOLGE KOMPOZIT REZIN SISTEM iLE DOGAL ESTETIK UYGULAMALARI
Ozgir KANIK, Cafer SAHBAZ, Esra EHLIZ
Afyon Kocatepe Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: On dis bélgesinde travma, ¢lirik ya da renklenmeye bagli olarak olusan estetik ve fonksiyonel
problemlerin atravmatik ve koruyucu ydntemlerden direkt restorasyon teknigi kullanarak kompozit rezin
sistem ile tedavi edilmesidir.

OLGU: Estetik ve fonksiyonel sikayetler ile klinigimize bagvuran 23 yasinda erkek ve 15 yasinda kadin
iki hastanin anamnezleri alindi ve gerekli radyolojik ve agiz i¢ci muayeneleri yapildi. Tedavi asamasinda,
mevcut ¢lritk ve renklenmis dokularin elimine edilmesi sonrasi direkt restoratif tedavi konsepti ¢cercevesinde
opak, dentin ve mine renklerine sahip bir 6n bdlge kompozit rezin sistemi (Clearfil Majesty ES-2, Kuraray)
ile disler lamina uygulamasi ile restore edildi. Polisaj asamasinda aluminyum oksit partikilleri emdirilmis
bitirme lastikleri (Enhance, Dentsply) ve elmas partikilleri emdirilmis parlatma lastikleri (PoGo, Dentsply)
kullanildi.Vakalar tedavi 6ncesi ve sonrasinda fotograflandi ve takip randevulari verildi. On bélge kompozit
rezin sistemi ile hastalarin estetik ve fonksiyonel beklentileri restorasyon sonrasi dogal gériinim ve renk
uyumu saglanarak saglikli ve estetik bir glis dizayni memnun edici dizeyde saglandi.

SONUCLAR: Gelistirilmis renk segenekleri ve renk uyumu ile 6n bdlge kompozit rezin sistemler, uygun
polisaj uygulamalari ile indirekt estetik restoratif uygulamalar karsisinda tercih edilebilirligini her gegcen gin
arttirmaktadir.

Bildiri No: PV-06
Kategori: Vaka

TRAVMAYA UGRAMIS DiSLERIN KOMBINE TEDAVILERLE REHABILITASYONU:
UG OLGU SUNUMU

AMAG:Dis travmalari klinik dis hekimliginin en 6nemli sorunlarindan biri olup genellikle dis ve onu destekleyen
yapilarin yaralanmalari ile sonuglanir. Daimi dislerdeki en yaygin yaralanmalar 6zellikle Ust kesici disleri
etkilemektedir. Uygulanacak tedavi yontemi travmanin turine ve hastanin tercihine gore degismektedir. Bu
yontemler arasinda disin orijinal par¢asinin adeziv sistemler yardimiyla yapistirildigi reatagman teknigi ;
kolay ve hizli uygulanabilirligi bakimindan en ¢ok tercih edilen tekniktir.Bu teknikte gizel sonuglar elde
etmek icin dnemli olan orjinal par¢anin uygun kosullarda saklanabilmesi ve mumkin olan en kisa zamanda
hekime basvurulmasidir. Calismamizda bir adet komplike olmayan kron kirigi ve iki adet komplike kron kirigi
olgusunun reatagman teknigi ile yapilan tedavisi sunulmustur.
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OLGU: Calismamiz; st anterior diglerine aldigi travma nedeniyle Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali’na bagvuran yaslari 17, 18 ve 35 olarak degisen U¢ erkek hasta lizerinde
gergeklestirilmigtir. Klinik anamnezinde, 13 saat Once travmaya maruz kaldigini bildiren 17 yasindaki
hastanin, gerekli tetkiklerinin ardindan henlz vital oldugu tespit edilen sol santral disinde komplike kron kirigi
belirlenmis ve MTA kullanilarak cvek amputasyonu yapilmistir. Hastanin sut igerisinde saklayarak getirdigi
kirik parca, adeziv sistemler yardimiyla yapistirildi. 49 saat 6nce maruz kaldigi travma sonucu ust sol lateral
disinde komplike kron kirngr meydana gelen 18 yasindaki hastanin pulpasinin agiga c¢iktigi tespit edilen
disinin hareketli olan kirik parcasi yerine yerlestirilerek adeziv sistemler yardimiyla yapistirildi. Ardindan
kanal tedavisine baslanan dis icerisine kalsiyum hidroksit yerlestirilerek gecici olarak kapatildi ve 10 gln
sonra yapilan degerlendirme sonucunda kanal tedavisi tamamlandi. 35 yasindaki hastanin ise, sol Ust
lateral disinde 1 saat dnce travma sonucu komplike olmayan kron kirigi meydana geldigi ve disi n vitalitesini
korudugu belirlendi. Hastanin tikurikte bekleterek getirdigi kirik dis parcasi yine adeziv sistemler yardimiyla
yerine yapistirildi. 1 ve 6 ay sonra kontrole ¢agirilan hastalarin dislerinde vitalite durumunun degismedigi
tespit edildi.

SONUG:Travmaya bagh dis kirigi vakalarinin tedavisinde, kirik dis pargasinin kullanildigi reatagman
tekniginin; protetik ve benzeri diger tim tedavi ydntemlerine kiyasla minimal doku kaybina neden olmasi,
optimal estetik ve zaman tasarrufu saglamasi, ekonomik ve konservatif bir yaklasim olmasi gibi nedenlerle
oncelikli olarak tercih edilmesi gereken bir yontem oldugu kanaatindeyiz.

Bildiri No: PV-07
Kategori: Vaka

UST ANTERIOR TEK Di$S EKSIGININ TEDAVISI: iKi OLGU SUNUMU

Elif AKTAS ERATILLA', Seyhmus BAKIR', Veysel ERATILLA?

'Dicle Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi Arabilim Dali
?Dicle Universitesi - Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAGC: Son yillarda adeziv teknolojisindeki ilerlemeler ve fiberlerin gelistiriimesiyle, ¢esitli nedenlerle
kaybedilmis (travma,periodontal vb.) tek dis eksikligi vakalarinda veya implant tedavisinden 6nce gegici
restorasyon olarak fiberle guc¢lendirimis kompozit kdpruler yapilmaktadir. Bu kopriler, koruyucu tedavilerin
onem kazanmasi, en az dis dokusunun kaybi ile tedavi segeneklerine yonelimin artmasi sebebiyle protetik
uygulamalara gore alternatif ve konservatif bir yaklagimdir. Daha kisa sirede yapilabilmesi, dogallik
hissi vermesi, destek dislere herhangi bir preperasyon gerektirmemesi, ileriki zamanlarda bagka tedavi
secgeneklerine karar verildiginde geriye donus yapilabilmesi gibi avantajlara sahiptir. Calismamizda, anterior
bdlgede saglam komsu dislerin arasinda tek dis eksiklikleri olan iki olguda, direkt ydntem uygulanarak fiberle
gUclendirilmis kompozit kdprd yapimi anlatiimigtir.

OLGU: Aldiklari travma sonucu kirilan ve sag Ust lateral disi ¢ekilen 17 yasindaki erkek hasta ile sol Ust
santral disi gekilen 22 yasindaki bayan hasta estetik ve fonksiyon kaybi nedeniyle Dicle Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal’'na bagvurdu. Alinan anamnezde, her iki hasta
da su an icin implant tedavi masraflarini kargilayamayacaklarindan, estetik ve fonsiyon kayiplarini en az
zararla atlatabilecekleri restorasyonlarin yapimini istedikleri belirttiler. Yapilan klinik incelemelerde, direk
teknik kullanilarak fiberle glclendiriimis kompozit képri yapimina karar verildi, hastalarin onayi alindi. 17
yasindaki hastanin sag Ust lateral disi ve 22 yasindaki hastanin sol st santral disi, kompozit (Valux plus,
3M ESPE) ile restore edildi. Destek diglerin palatinal yuzlerine asit(Scotchbond etchant, 3M ESPE) ve bond
(Adeziv 200T,3M ESPE) uygulandi. Fiber (Contruct,Kerr, 3mm) bond (Adeziv 200T, 3M ESPE) ile islatildi ve
dis arkina uygun kavis verilerek yuzeyi hazirlanmis dislere yapistirildi. Hazirladigimiz kompozit gévdeler,
akiskan kompozit (Aelite flow, Bisco) yardimiyla fiber Uzerine sabitlendi. Fiber ile guglendirilmis kompozit
koprilerde uygun vaka secimi ve planlama ile estetik sonuglar elde edildi.

SONUG: Bu tip kopruler, ekonomik agidan daha kapsaml tedavileri karsilamakta zorluk ¢geken hastalarda
ve uzamig tedavi prosedurlerini tolere edemeyen hastalarda uygulanmaktadir. Ancak bu tip képrilerin yapim
asamalari gibi hasta seciminde de hassasiyet gerektigi unutulmamalidir.
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Bildiri No: PV-08
Kategori: Vaka

SABiTOR'I_'ODONTiK'_I'E_DAViSONRASIORTAYAC}IKAN BEYAZNOKTALEZYONLARININ
CPP-ACP ILE TEDAVISI: VAKA RAPORU

Said KARABEKIROGLU', Fatma Betiil KAHRAMAN?, Nimet UNLU'

'Necmettin Erbakan Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Selguk Universitesi - Ortodonti

AMAGC: Bu vaka sunumunda sabit ortodontik tedavi sonrasi ortaya ¢ikan beyaz nokta lezyonlarinin
CPP-ACP (Kazein Fosfopeptit Amorf Kalsiyum Fosfat) iceren dis macunu kullanimi ile tedavisi ve
48 ay takibinden bahsedilmigtir.

OLGU: Sabit ortodontik tedavisi henliz bitmis 17 yasindaki bayan hasta Haziran 2009’da beyaz
nokta lezyonlarinin degerlendiriimesi amaciyla ortodonti bolumunden klinigimize gonderilmistir.
Yapilan incelemeler sonucunda hastanin toplam 24 disinin bukkal yuzeylerinde beyaz nokta lezyonu
olustugu tespit edilmistir. Beyaz nokta lezyonlari klinik olarak Diagnodent pen (KaVo, Biberach,
Germany) ve hastaya ait fotograflardan Gorelick indeksine gore degerlendirilmistir. Hastaya evde
ginde bir kez kullanmasi amaciyla 2 paket CPP-ACP igeren dis macunu (GC Tooth Mousse,
Asia Pty. Ltd, Japan) verilmis ve 12 ay sonra kontrole ¢aginimistir. Hasta 12 ay sonraki kontrole
gelmemis olup, diglerindeki estetik problemler nedeniyle Eylul 2012’ de tekrar klinigimize gelmigtir.
Hastanin verilen macunu kullanmis oldugu fakat gesitli sebepler nedeniyle kontrollere gelemedigi
ogrenilmistir. Klinik incelemeler sonucunda Gorelick indeksine gore hastanin 3 yil dnceki skor 2
seviyesindeki siddetli lezyonlarinin kavitasyon halini aldigi, skor 1 seviyesindeki lezyonlarin
ise gerilemedigi, genel olarak lezyonlarin sari-kahverengi renk aldigi, kroniklestigi, Diagnodent
degerlerinin ortalamasinin ise yukseldigi tespit edilmistir. Hastanin genel guruk risk degerlendirmesi
yapilmis olup; DMFT, DMFS indeksi, tikurik S. mutans ve Laktobasil seviyesi (lvoclar Vivadent AG,
FL-9494 Schaan/Liechtenstein), uyariimig takurtk akis hizi, tikdrik tamponlama kapasitesi (Ivoclar
Vivadent AG, FL-9494 Schaan/Liechtenstein) dl¢ctimuUstur. Yapilan incelemeler neticesinde tukurik
akis hizinin 1,7 ml/dk, tukarik S. mutans ve Laktobasil seviyesinin ise sirasiyla skor 3 ve skor
4 seviyesinde oldugu, tamponlama kapasitesinin ise orta (4.5-5.5) seviyede oldugu bulunmustur.
Hastanin plak uzaklastirma ve polisaj igslemleri yapiimis, agiz bakimi konusunda motive edilmistir.
Kavite olugsmus disler kompozit rezin ile (Photoposterior, Clearfil, Japan) restore edilmigstir. Hastaya
tekrar 2 paket CPP-ACP igeren dis macunu (GC Tooth Mousse, Asia Pty. Ltd, Japan) verilmis ve 12
ay sonra kontrole gagirilmistir. 12 ay sonraki kontrolde ayni dlgimler tekrar yapiimig, hastanin genel
curuk riskinin azaldigi, skor 1 seviyesindeki beyaz nokta lezyonlarinin ortadan kayboldugu ve skor
2 seviyesindeki lezyonlarin ise gerileme gosterdigi, Diagnodent degerlerinin azaldigi gorulmustur.
SONUG: Sabit ortodontik tedavi sonrasi ortaya gikan beyaz nokta lezyonlarinin takibi yapilirken
bireyin genel ¢lruk risk faktorlerinin gdéz éninde bulundurulmasi ve bununla birlikte CPP-ACP
kullaniminin siddetli olmayan lezyonlarin durdurulmasinda fayda saglayabilece@i dustnilmektedir.
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Bildiri No: PV-09
Kategori: Vaka

CURUK NEDENIYLE ASIRI MADDE KAYBI OLAN POSTERIOR DiSIN ESTETIK VE
KONSERVATIF REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU

Duran ODABASIOGLU, Hima OMURLU

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi - Dig Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Bu olgu sunumunun amaci kron madde kaybi ¢ok olan kok kanal tedavili posterior bir digin
kompozitonley ile konservatif restorasyonunun ve klinik basarisinin degerlendiriimesidir. Ginimuizde
estetige olan ilginin artmasi ve bazi metal alagsimlara karsi alerjik ve toksik reaksiyon kaygisindan dolayi,
posterior dislerde metal desteksiz restorasyonlar daha fazla ilgi gérmeye baslamistir. Madde kaybi fazla
olan ¢uruklu diglerin posterior restorasyonunda; fiziksel 6zelliklerinin daha iyi, polimerizasyon buzuilmesinin,
polimerizasyon streslerinin, ve mikrosizintinin daha az olmasi nedeniyle indirekt kompozit restorasyonlarin
uygulanmasi giderek artmaktadir.

OLGU: Kilinigimize sag alt ¢gene bolgesinde kendiliginden agri sikayeti ile basvuran 16 yasindaki kadin
hastanin yapilan klinik ve radyolojik muaynesinde 47 numarali disinde pulpa ile iligkili (ICDAS kod 5 tipinde)
bir ¢clrtk ve bukkal tiberkdl kaybi oldugu gértldi. Tedavi planlamasinda endodontik tedaviyi takiben kalan
saglam dis dokusunun indirekt kompozit onley ile konservatif olarak restore edilmesi hedeflendi. Hastanin
kok kanal tedavisi tamamlandiktan sonra onley kavitepreparasyonu yapildi ve digin 6l¢clsu alindi. Alinan
Olgtiden olusturulan modelde indirekt kompozit onley restorasyonu gergeklestirildi. Sonraki seansta dual-
cure rezin siman ile kaviteye yerlestirilerek yapistirildi. Restorasyon; 2 aylik kontrolinde klinik olarak estetik,
fonksiyon, kenar uyumu ve kapanis yoninden degerlendirildi.

SONUG:Hastanin asir madde kaybiyla islevini yitiren diginin kok kanal tedavisini takiben kompozit onley
rehabilitasyonu ile estetigi ve fonksiyonu iade edilmis oldu. Klinik ve radyolojik kontrolleri devam etmektedir.

Bildiri No: PV-10
Kategori: Vaka

DIREKT KOMPOZIT REZIN ILAVESIYLE POSTERIOR DiS ARALIGININ
RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

Simin OZBOLER, Biling BULUCU, Kiibra ALAN
Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Kompozitrezinlerin ginimuize kadar gelen gelismeleri sayesinde anterior grup dislerde gorilen
sekilsel bozukluklar ve diastema gibi estetik gereksinimler rahatlikla tedavi edilebilmektedir. Oysa posterior
grup diglerde dzellikle kugiuk azi disinin eksikliginde dentisyonda genis bir aralik olustugu durumlarda
genellikle sabit protez veya implant tedavisi dustnulse de alternatif bir yaklagima gerek duyulmaktadir. Eger
¢cekim suresinin tzerinden belirli bir sire gecmigse aralik biraz kapanmakta, disler bosluga dogru devrilmekte
ve protetik yaklasimi da zorlastirmaktadir. Posterior grup kompozitlerin 6zelliklerinin gelistiriimesiyle kullanim
alanlari oldukga artmistir. Iki dis arasindaki bosluga direkt kompozitrezinin ilavesi alternatif bir yaklagim
olabilmektedir. Bogluga komsu olan diglerin bir veya her ikisinin ara yizeyine kompozit ilave ederek tek
seansta yapilan konservatif bir uygulama hasta igin bir segenek olabilir. Calismada ¢ hastanin kigik azi disi
eksikligine bagli olarak bulunan bosluklarinin direkt kompozitrezin ile tek seansta yapilan restorasyonlarinin
degerlendiriimesidir. Vakalarimizda hastalarin posterior dis bolgelerinde kiguk azi digleri 6nceden ¢ekilmis
ve bosluklar zaman igerisinde komsu diglerin hareketiyle biraz kapanmakla birlikte protetik yaklasim igin az,
fakat kompozit iginde uzun bosluklara sahipti. Bosluk alanlara komsu olan diglerin ara yuzeylerine matriks
yardimi ile kompozitrezin uygulanmis, kontak noktalari saglanmig, diseti uyumlari saglanmis ve takipleri
yapiimistir. Olasi gida birikimi ve periodontal sorunu dnlemek igin hastalara agiz bakim énerileri anlatiimis,
uygulama ile gosterilmis ve bu konuda motivasyonlari saglanmistir.

SONUG: Posterior grup dislerde 6zellikle bir adet kiiglk azi disi eksikligi hacmindeki bir bosluk oldugunda agdiz
bakimini saglayabilen hastalar igin direkt kompozitrezinilavesi, tek seansta bitmesi, fazla maliyeti olmamasi
ve hasta memnuniyetini saglamasi nedeniyle alternatif bir uygulama olabilecegi séylenebilir.
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Bildiri No: PV-11
Kategori: Vaka

DIREKT KOMPOZIT REZIN LAMINATE VENERLERLE DIASTEMA KAPATILMASI: VAKA
SUNUMU

Raghib SURADI, Hacer DENiZ ARISU

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi - Dig Hastaliklari ve Tedavisi

AMAG: Diastema, Ust ya da alt gene ark genisligi ve dis boyutlari arasindaki farktan veya dar ya da konik
sekilli disler gibi dis boyutundaki anomalilerden kaynaklanabilir. Dis kaybi ya da eksik, sirmemis dislerin
olmasi da diastemaya neden olabilir. Bu durumu dizeltmek igin farkli tedavi segenekleri mevcut olmasina
ragmen, direkt kompozitlaminatevenerler, estetik olmayan, disler arasi bosluklarin kapatilmasi igin en
konservatif tedavi segenegidir. Bu vaka sunumu anterior bélgede ¢oklu diastemalari olan iki vakanin direkt
kompozitrezinlaminate venerlerle tedavisini icermektedir.

OLGU 1: Bu vakalardan bir tanesi, maksiller ve mandibuler anterior bélgede kanin-kanin arasi bosluklar,
Ust sol santral keser disindeki mine kirngi ve rotasyonlu alt sag santral keser disinden kaynakli estetik
sikayetle fakiiltemize basvurdu. ikinci vakada ise, ortodontik tedavi bitiminden sonra, konik sekilli yan keser
disler sebebiyle mevcut olan diastemalarin kapatilmasi amaglandi. Her iki vakada da diastemalar direkt
kompozitrezin laminate venerlerle, hastalarin estetik beklentilerini karsilayacak sekilde restore edildi.
SONUG: iki ay sonunda vakalar kontrol randevusuna cagirildi ve renk degisimi, kenar uyumu ve kenar
kiriklari yéninden deg@erlendirildi.

Bildiri No: PV-12
Kategori: Vaka

DiS RENKLENMESINDE KONSERVATIF TEDAVI YAKLASIMI: OLGU SUNUMU
Seher KAYA, Digdem EREN, Fatma OKSUZ
Cumbhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Estetik kavraminin giderek daha 6n plana ¢iktigi bu dénemde, hastalarin ¢godu daha beyaz ve
parlak dislere sahip olmak istemektedir. Bu nedenle daha etkili ve hizli sekilde diglerin beyazlatiimasi igin
bir ¢cok yeni teknik ve Urin piyasaya surilmistir. Beyazlatma tedavi segenekleri, dis renklenmesinin tipi,
lokalizasyonu ve derecesine bagli olarak degisir. Ev tipi beyazlatma bu tedavi seg¢eneklerinden biridir. Bu
vaka sunumunun amaci ev tipi beyazlatma tekniginin etkinligini ve sekiz ay sonra renkteki geri dénusin olup
olmadigini degerlendirmektir.

OLGU: 22 yasindaki erkek hasta diglerindeki renklenme sebebiyle klinigimize bagvurdu. Yapilan muayene
sonucu ev tipi beyazlatma tedavisine karar verildi. Hastamizin dig rengi vitaskalasiyla A3 olarak tespit edildi
ve tedavi agamalarinin karsilastiriimasi igin fotograf ¢ekildi.Hasta 7 gtin boyunca gtinde sekiz saat stiresince
%20 karbamid peroksit iceren ev tipi beyazlatma ajanini kullandi. Tedavi sonrasi dis rengi B2 olarak kaydedildi.
Hasta sekiz ay sonra kontrole ¢agrildi ve renkteki geri donus agisindan tekrar degerlendirildi.

SONUG: Vita skalaslyla yapilan dlgim sonrasi hastanin dislerinde renk degisikligi olmadigi g6zlendi.
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Bildiri No: PV-13
Kategori: Vaka

MINE HIPOPLAZISINE BAGLI OLUSAN RENKLENMELERIN MULTIDISIPLINER
TEDAVISI: OLGU SUNUMU

Seher KAYA, Digdem EREN, Esra NEBIOGLU
Cumbhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Mine hipoplazisi, mine kalinhdinin azalmasiyla minede olusan kayiplardir. Mine hipoplazileri minenin
primer defektlerinde goéruldigu gibi genetik gecis gdsterebilir ya da beslenme bozukluklari, erken dogum,
enfeksiyonlar ve metabolik dizensizlikler gibi gocukluk ¢agi hastaliklari sonucunda da meydana gelebilir.
Mine hipoplazisi ile birlikte goérilen normalden sapmis dis morfolojisi ve renk bozuklugu ile gurige yatkinlik
problemlerinin multidisipliner olarak rehabilite edilmesinin anlatiimasidir.

OLGU: Dislerinin goriniminden rahatsiz olan 28 yasindaki bayan hasta dislerindeki renklenmelerin
giderilmesi sebebiyle klinigimize basvurdu. Hastanin intraoral ve radyografik muayenesi yapildi. 17 yil énce
travma gegcirdidi icin 31 ve 41 numaral diglerinde eski kompozit dolgulari mevcuttu. Hastanin 11 numarali
disinde mine defekti tespit edildi. Tedavi dncesi Vita skalasiyla hastanin dis rengi A3 olarak 6l¢uldu. Hasta 7
gun boyunca guinde sekiz saat slresince %20 karbamid peroksit iceren ev tipi beyazlatma ajanini kullandi.
Bir hafta sonunda Vita skalasiyla renk B2 olarak 6lglldi. Daha sonra alt anterior bdlge diglerindeki estetik
goranimin dizenlenmesi icin dort kesici disine zirkonyum kron yapildi. Hasta 6 ay sonra kontrole ¢agrildi.
Hastanin estetik beklentisini karsilayabilmek amaciyla 11 numarall disindeki hipoplazik boélge kompozit ile
restore edildi. Bitirme ve polisaj islemleri yapilarak restorasyon tamamlandi. Renkteki geri donis agisindan
disler degerlendirildi.

SONUG: Vita skalaslyla yapilan 6lgim sonrasi renkte bir degisim olmadigi gézlendi.

Bildiri No: PV-14
Kategori: Vaka

KONIK SEKILLi UST YAN KESICi DISLERIN STRIiP KRON KULLANILARAK
RESTORASYONU : 2 OLGU SUNUMU

Fatma OKSUZ, Digdem EREN, Seher KAYA, Esra NEBIOGLU
Cumbhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Konik digler; genellikle Ust yan kesici diglerde gorulen herediter ve otozomal dominant bir bozukluktur.
Bunlar gesitli genetik ve cevresel faktorlerden etkilenmektedir. Etkilenen disler genel olarak daha kiguk ve
civi, silindir, kama gibi konik sekillerde olmaktadir. Bu da hastalarda estetik problemlere yol agmaktadir. Bu
olgu bildiriminde konik dis anomalisi bulunan 2 farkli hastanin kompozit restorasyonla konservatif tedavileri
anlatilmaktadir.

OLGU: Ust anterior bolgede konik dis anomalisi olan 2 hasta estetik ve fonksiyonel problemler nedeniyle
klinigimize basvurdu. Hastalardan alinan detayli anamnez, klinik ve radyolojik muayenenin ardindan diglerin
strip kron kullanilarak tedavi edilmesi planlandi. Dislere uygun strip kronun secilmesinin ardindan digler
%37’lik fosforik asit ile 15 sn asitlendi, yikanip kurutuldu. Bir self-etch bond uygulandi ve digse uyumlanmis
strip kron icerisine nano kompozit yerlestirilerek 1sinlandi. Polisaj islemi ile restorasyon tamamlandi.
SONUG: Yapilan islemler sirasinda agri olusmamasi, tek seansta restorasyonun tamamlanmasi, estetik
ve fonksiyonel problemlerin giderilmesi, nispeten maliyetinin disuk olmasi gibi avantajlari nedeniyle bu
restorasyonlar tercih edilebilmektedir.
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Bildiri No: PV-15
Kategori: Vaka

ALT ANTERIOR TEK Di$ EKSIKLIGI VAKALARINA ALTERNATIF COZUMLER:
IKi OLGU SUNUMU

AMAG: Adeziv teknolojisindeki ilerlemeler ve fiberlerin gelisgtiriimesiyle, c¢esitli nedenlerle kaybedilmis
(travma,periodontal vb.) tek dis eksikligi vakalarinda veya implant tedavisinden énce gegici restorasyon olarak
fiberle guglendiriimis kompozit kdpruler yapilmaktadir. Bu kopriler, koruyucu tedavilerin 6nem kazanmasi, en
az dis dokusunun kaybi ile tedavi segeneklerine ydnelimin artmasiyla protetik uygulamalara goére alternatif
ve daha konservatif bir yaklasimdir. Konvansiyonel képrilere gére daha disik maliyetli olmasi, daha kisa
surede yapilabilmesi, temizleme kolayligi, destek diglere herhangi bir preperasyon gerektirmemesi, dogallik
hissi vermesi, estetik olmasi, ileriki zamanlarda bagka tedavi seceneklerine karar verildiginde geriye dénus
yapilabilmesi gibi avantajlara sahiptir. Ancak sinirli yik tagima kapasitesine sahip olduklari ve hassas yapim
teknigi gerektirdigi unutulmamalidir. Calismamizda, anterior bolgede saglam komsu diglerin arasinda tek dis
eksiklikleri olan iki olguda, direkt ydntem uygulanarak fiberle giiglendirilmis kompozit kdpri yapimi anlatiimistir.
OLGU: Periodontal sorunlar sebebiyle sag alt santral disi gekilen 35 yasindaki ve sol alt santral disi ¢ekilen
57 yasindaki erkek hasta estetik ve fonksiyon kaybi nedeniyle Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal’'na basvurdu. Alinan anamnezlerde, her iki hasta da, estetik ve
fonksiyon kayiplarini en az zararla atlatabilecekleri restorasyonlarin yapimi istedikleri belirttiler. Yapilan
klinik incelemelerde, direk teknik kullanilarak fiberle glglendirilmis kompozit kdpri yapimina karar verildi.,
hastalarin onay! alindi. 35 yagindaki hastanin sag alt santral disi ve 57 yasindaki hastanin sol alt santral
disi, kompozit (Valux plus, 3M ESPE) ile restore edildi. Destek dislerin lingual ylzlerine asit (Scotchbond
etchant, 3M ESPE) ve bond (Adeziv 200T,3M ESPE) uygulandi.. Hazirlanan destek dislere ¢ok ince bir
tabaka halinde akigkan kompozit uygulanip polimerize edilmeden bekletildi, fiber (Contruct,Kerr,3mm) bond
(Adeziv 200T,3M ESPE) ile doyuruldu, dis arkina uygun kavis verilerek dislere yapistirildi. Hazirladigimiz
kompozit govdeler akiskan kompozit (Aelite flow, Bisco) yardimiyla fiber Gizerine sabitlendi.

SONUG: Fiber ile guglendiriimis kompozit kdprilerde uygun vaka segimi ve planlama ile estetik sonuglar elde
edebilir. Bu tip kopruler, ekonomik agidan daha kapsamli tedavileri karsilamakta zorluk ceken hastalarda ve
uzamis tedavi prosedurlerini tolere edemeyen hastalarda uygulanmaktadir. Ancak bu tip képrilerin yapim
asamalari gibi hasta seciminde de hassasiyet gerektigi unutulmamalidir

Bildiri No: PV-16
Kategori: Vaka _ _ .
RAMPANT CURUKLERIN ESTETIK REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU

Hakan KAMALAK', Seydanur Dengizek ELTAS?, Muhammet YALCIN'

1!né')n(] Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali
2inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Periodontoloji Anabilim Dall

AMAG: Oral kavite, gene yuz bdlgesi, larynx, pharynx, nazofarinx kanserleri nedeniyle radyoterapi almis
hastalarda gérulen yaygin dis ¢urlkleri radyasyon ¢irtgu olarak adlandirilir. Genellikle disin disin servikal
kisimlarinda goralirler. Siklikla pek ¢ok disi etkiler ve ilerleyerek disin kron kismina yayilirlar. Radyasyon
curukleri dental plak kaynakli bakteriler tarafindan baslatilir ancak tukirukteki ph degisiklikleri nedeniyle hizla
ilerler. TUkUrukteki tamponlama kapasitesindeki ve ph daki azalma takaraguan ¢urik énleyici etkisini minimum
dizeye indirir. Bu olgu sunumunda klinigimize radyoterapi sonucu olugsan yaygin radyasyon curikleri ile
muracat eden hastanin tedavisi amaclanmistir.

OLGU: Diglerindeki estetik gériniminden memnun olmadigi igin klinigimize basvuran 49 yasindaki erkek
hastanin intraoral muayenesi yapildi ve diglerinde yaygin rampant ¢urtklerine rastlanildi. Hastadan alinan
anamnez sonrasinda hastanin nazofarenks kanseri oldugu bunun igin diizenli radyoterapi uygulandigi tespit
edildi. Hastaya tedavi segenekleri hakkinda gerekli bilgiler verildi. Klinik inceleme sonucu ¢urtklerin diseti
altinda devam ettigi tespit edildi. Restorasyon yapilacak alanlarda periodontal flep kaldirildi. Flep ekarte
edildikten sonra dis yuzeylerindeki curtkler uzaklastirildi. Tukdrik ve kan izolasyonu saglandiktan sonra
posterior bolgedeki derin ¢lrtkll ve izolasyonunun tam saglanamadigi bdlgeler amalgam ile restore edildi.
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izolasyonunun tam olarak saglandigi diger disleri ise kompozit (Arabesk, Voco, Almanya) materyali ile restore
edildi. Dislerin tim mine yuzeylerine sirasiyla % 35 fosforik asit jeli, baglayici ajan uygulanip polimerize
edildi. Daha onceden segilmis olan kompozit rezin tabakalar halinde dig yuzeylerine uygulandi. Son olarak
cila islemi bitirme lastikleri ve disk zimparalar kullanilarak tamamlandi. Hasta tedaviden sonra dizenli olarak
kontroller gaginldi. 6 aylik sure igerisinde hastanin 3 adet buylk azi digine kanal tedavisi uygulandi, invaziv
islem yapilmadi.

SONUG: Tedavi sonrasi estetik ve fonksiyonun iyi bir sekilde saglandigi gézlemlendi. Restorasyon yapilan
bdlgelerdeki disetinin saglikh oldugu goruldl. Radyoterapi géren bu hastalarin dental degerlendirmesi ve
hastaya yonelik tedavi planlamasi radyasyon alimi sirasinda dizenli bir sekilde yapilmalidir.

Bildiri No: PV-17
Kategori: Vaka

LENTULO KIRIGI VE ESTETIK REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU

Aliye KAMALAK', Hakan KAMALAK?, Muhammet YALCIN', Ali KELES'

1!né')n(] Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Endodonti Anabilim Dall
2inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali

AMACGC: Kanal tedavisi sirasinda kanal igerisinde kirillan kanal aletlerine oldukca sik rastlaniimaktadir. Bu
calismamizda sag maksiller lateral dise yapilan hatali kanal tedavi sonrasi kirik aletin ¢ikariimasini takiben;
estetik sikayetlerin giderilmesi amaclanmistir.

OLGU: 22 yasindaki bayan hasta klinigimize maksillar 6n bélgede estetik problemler nedeniyle bagvurmustur.
Hastadan alinan anamnezde herhangi bir sistemik hastaligi olmadigi, 5 yil dnce lateral disine kanal tedavisi
yaptirdigr égrenilmistir. Yapilan oral muayenede, nekroza bagl renk degisikligi gdzlenmistir ve sekonder
guriige rastlanilmistir. Periapikal radyografilerde kék kanalinda lentiilo kingi gézlenmistir. ilk seansinda
hastanin endodontik giris kavitesi agiimis, irrigasyon islemi % 17Vlik EDTA, % 5Vlik NaOCI ile yapilmistir.
Ultrasonik cihaz alet kiriginin kdk kanalindan g¢ikartilmasi i¢in kullaniimistir. Kok kanali Kalsiyum Hidroksit ile
doldurularak 10 gin sonraya randevu verilmigtir. Bir sonraki seanta kanal dolgusu yapildi ve daimi dolgusu
kompozit rezinle yapilmis ve hasta takibe alinmigtir.

SONUG: Ultrasonik cihazlar kdk kanalindaki yabanci cisimlerin gikariimasinda pratik bir yontemdir ve
islemi kolaylastirmaktadir. Bu vakada kullanilan mikrohibrit kompozit (Arabesk, Voco, Almanya); seramik
cam doldurucu igeriklidir. Bu materyaller abrazyona karsi yiksek stabiliteye ve dayanikliiga, mikemmel
estetik ve dis uyumuna, iyi bir parlatmaya ve tim kavite siniflari i¢cin uygunluga sahiptir. Kompozit rezinlerin
geligtiriimesi ile direkt kompozit teknigi; yeterli hijyen motivasyonu saglandiginda, 6n dislerde estetik problemi
olan hastalarda alternatif tedavi se¢enedi olabilir.

Bildiri No: PV-18
Kategori: Vaka

ORTODONTIK TEDAVIi SONRASI KONSERVATIF BiR YAKLASIM: OLGU SUNUMU

AMAG: GunUmizde toplumun daha da bilinglenmesi ile 6zellikle geng erigkinlerde estetik kavrami 6n
plandadir.On disler ise bu kavram igin kilit rol oynamaktadir. Son 30 yilda adeziv dis hekimliginin gelismesiyle
bu estetik ihtiyacglar basit yontemler ile ekonomik bir sekilde tedavi edilebilmektedir. Restoratif materyalin direk
olarak dise yapistirildigi, dis dokusuna herhangi bir zararin verilmedigi adeziv sistemler ile estetik olmayan
dis formu, rengi ve boyut anomalileri dizeltilebildigi gibi, diastema kapama veya eksik yan kesici /kaninler
de restore edilebilmektedir. Calismamiz, maloklizyonun eglik ettigi konjenital dis eksiklik/sekil anomalilisi
tespit edilen iki hasta Gzerinde yapilmistir. Ortodonti ve konservatif tedavi isbirligiyle anterior bolgenin direk
kompozit uygulamalarla estetik ve fonksiyonel rehabilitasyonlarini icermektedir.

OLGU: On dislerinin gaprasik olmasi sikayeti ile 18 yasindaki bayan hasta Dicle Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesi Ortodonti Anabilim Dal’ na bagvurdu. Klinik ve radyolojik incelemesinin ardindan sol Ust lateral
disinin konjenital eksik oldugu, onun yerinde daimi kanin disinin gcapraz kapanista yer aldigi ve sol st kaninin
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daimi kaninin yerinde persiste oldugu, sol tarafta ise daimi lateral disin mesiodistal genisliginin santrallere
oranla yetersiz ve capraz kapanigsta oldugu gbézlendi. Bu amagla persiste st disinin ¢ekilip yerine sol Ust
birinci premolar disi gelecek sekilde oklizyonun kaydiriimasina ve sol Ust kanin digine lateral formu verilerek
cekimsiz sabit ortodontik tedavi yapilmasina karar verildi. Sabit ortodontik tedavinin ardindan anterior estetik
tekrar degerlendirildi. iki yil sonra biten ortodontik tedavinin ardindan hasta, Restoratif Dis Tedavisi Klinigi'ne
sevk edildi. 20 yasindaki bayan hastanin klinik incelemesinde her iki Ust lateral diglerinin kiiguk oldugu ve
Ust kanin dislerinin konjenital eksik oldugu goéraldu. Direk kompozit uygulamalarla Ust lateral digler yeniden
restore edildi, Ust birinci premolar diglerine kanin formu verildi. Hasta bir yil sonra takip igin ¢agirildi.
SONUG: Dis formunu degistirmek igcin kompozit rezinlerin kullanildigi durumlarda, mineye baglanma
gerceklestiginden herhangi bir kavite preperasyonuna gerek duyulmamaktadir. Bundan dolayi invaziv
¢bzumler yerine konservatif yaklasimlar ilk akla gelen tedavi segenekleri arasinda olmalidir. Mikemmel
sonugclarin multidisipliner yaklasimlarla elde edilecedi unutulmamalidir.

Bildiri No: PV-19
Kategori: Vaka

UST ANTERIOR DISLERDE GORULEN MINE HiPOPLAZIiSININ TEDAViISI:
OLGU SUNUMU

Esra NEBIOGLU, Seher KAYA, Fatma OKSUZ
Cumbhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi, Anabilim Dal

AMAG: Mine hipoplazisi, mine kalinhdinin azalmasiyla minede olusan kayiplardir. Basit hipoplaziler 6n dislerin
vestibuler ylzi ve azilarin tiberkdl tepelerinde goérulirler. Hipoplazinin lokalizasyonu, zararl etkenin ortaya
ciktigr zamani bildirir. Bu vakada, Ust anterior dislerde gorilen mine hipoplazisinin tedavisi anlatiimaktadir.
OLGU: Klinigimize bagvuran 21 yasindaki bayan hastanin yapilan klinik ve radyolojik muayenesinde, Ust
anterior dislerinde ¢urlik ve yaygin mine defektleri gdézlenmistir. Clrik kisim uzaklastinldiktan sonra, % 37
lik fosforik asit jel ve bonding ajan, mine ylzeylerine uygulanmis ve tabakalama teknigiyle kompozit rezin
kullanilarak restore edilmistir. Restorasyon ylzeyleri bitirme diskleriyle cilalanmistir.

SONUG: Mine hipoplazisi ile birlikte dis g¢urtkleri bulunan vakalar, genellikle kompozit rezinlerle restore
edilirler. CUruk tedavisiyle beraber, estetik gereksinim de karsilanmis olur.

Bildiri No: PV-20
Kategori: Vaka

DENS iNVAJINATUSLU BiR OLGUNUN ENDODONTIK VE RESTORATIF
REHABILITASYONU

Hiseyin HATIRLI, Bilal YASA

izmir Katip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Dis olugsumu sirasinda lokal, sistemik ya da kalitsal nedenlerle dis germinin tamaminin veya bir
kisminin etkilenmesi ile ¢esitli anomaliler geligebilir. Dens invajinatus, sut, daimi ve slipernimere dislerde
gorulebilen, kalsifikasyon dncesinde mine organinin dental papilla igerisine dogru kivrilmasiyla karakterize
olan bir anomalidir. Gortulme sikhdr % 10’a kadar ¢ikabilir, en ¢ok daimi lateral diglerde ve gogunlukla gift
tarafli olarak gorultr. Tabloya genellikle krondaki sekil bozukluklari eslik etmekte ve bu da estetik yakinmalara
sebep olmaktadir. Bu olgu sunumunun amaci Ust 6n boélgede coklu diastemasi ve sol Ust lateral disinde
Oehlers siniflamasina gére tip Il dens invajinatus bulunan hastanin restoratif tedavisini anlatmaktir.
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OLGU: 25 yasinda bayan hasta Ust 6n bdlge dislerindeki ¢goklu diastema ve sol Ust lateral disindeki sekil
bozuklugu sikayetleri ile klinigimize basvurdu. Hasta alinan anamnezinde herhangi bir agri sikayeti olmadigi
belirtildi, adiz ici muayenede ise ¢oklu diastemaile birlikte sol Ust lateral disin konik sekilli oldugu ve vestibilde
disin apeks bolgesinde fistll agzi gbézlendi. Yapilan radyografik dederlendirmede; sol Ust lateral diste kdkin
Ucte ikilik bdlimine uzanan tip Il dens invajinatus ve periapikal lezyon izlendi. Hasta tedavi secenekleri
konusunda bilgilendirildi ve sol Ust lateral disten kaynaklanan lezyonun iyilesmesini takiben diastemalarin
kapatiimasi ve dens invajinatuslu lateral disin sekil bozukluguicin build-up restorasyonlar yapilmasina karar
verildi. Sol Ust lateral dige agilan giris kavitesi kok icine dogru genisletilerek mine kdprisu tungsten karbit
frezlerle kaldirildi ve tim pulpa boslugu temizlendi. idame igin saf kalsiyum hidroksit pati ile doldurularak
gegcici olarak kapatildi. Bir haftalik kontrolde, herhangi bir agri sikayeti belirtiimedi ve fistul agzinin giderek
kGculdugu izlendi. Pulpa boglugunun yarisi kalsiyum silikat igerikli siman ile (Biodentine, Septodont, Fransa)
ve kalani da kompozit rezin ile daimi olarak dolduruldu. Diastemalarin kapatilmasi, diglerin vestibul ylizeyde
seviyelenmesi ve dens invajinatuslu disin restorasyonu nanofil icerikli kompozit rezin (Filtek Ultimate; 3M
ESPE, USA) kullanilarak tabakalama teknigi ile tamamlandi. Restorasyonlarin bitim ve polisaj islemleri sari
kusakli elmas frezler ve bitirme diskleri ile yapildi.

SONUG: Yapilan U¢ aylik kontrolde; hastanin herhangi agri sikayeti olmadigi ve fistil agzinin tamamen
kapandigi gozlendi. Tedavi sonuglari hekim ve hasta i¢in oldukga memnuniyet vericiydi. Gegmis donemlerde
pulpa anatomisinde olusturdugu varyasyon nedeniyle dens invajinatuslu diglere konulan ¢ekim endikasyonu,
gunimuizde yeni materyallerin de gelisimiile degismistir. Kompozit rezinlerin de dogru tekniklerile uygulanmasi
ile sekil bozukluguna da sahip dens invajinatus dislerin restorasyonu basaril bir sekilde yapilabilmekte ve
hastanin estetik beklentilerinin karsilanmasi koruyucu olarak, az maliyet ve kisa surede saglanabilmektedir.

Bildiri No: PV-21
Kategori: Vaka

KOMBINE TEDAVILERLE SAGLANAN ANTERIOR ESTETIK

Haseyin HATIRLI, Bilal YASA

izmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakaiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Dis renklenmeleri, diastema, gaprasikliklar gibi dis dizisi bozukluklari, dis ¢lrUkleri travmaya bagl dis
kiriklari ve diger defektler, 6zellikle estetik beklentilerle dis hekimine basvuran hastalarin 6n bolgedeki dislerle
ilgili en yaygin sikayetleridir. Dis hekimligi alanindaki ve kullanilan materyallerdeki gelismeler, bu tir sorunlari
olan hastalarin beklentilerinin kisa strede, az maliyetle ve daha koruyucu yontemlerle karsilanabilmesine
olanak vermektedir. Bu olgu bildiriminin amaci, 6n dislerinde i¢sel ve digsal renklenme, hipoplastik defekt ve
sekil bozuklugu bulunan bir hastanin, kombine yaklasimlarla tedavisini anlatmaktir.

OLGU: 26 yasindaki bayan hasta, sekiz yil 6nce kanal tedavisi yapilan Ust keser dislerindeki yogun renk
degisimi ve kesici uglardaki mine kiriklarina bagh sekil bozukluklari sikayetleri ile klinigimize basvurdu. Yapilan
agiz ici muayene ve radyografik degerlendirme sonrasinda, hasta, tedavi se¢enekleri hakkinda bilgilendirildi
ve 11 nolu disindeki kanal tedavisinin yenilenmesine, Ust santral dislere devital beyazlatma ve tim diglere
ev tipi beyazlatma uygulanmasina, st 6n dislerdeki pozisyon ve sekil bozukluklarini gidermek igin kompozit
rezin build-up yapilmasina karar verildi. Sag santral disin endodontik tedavisini takiben, Ust santral diglere
35% hidrojen peroksit icerikli jel (Opalescence®Endo; Ultradent, USA) ile devital beyazlatma yapilirken,
tim disler icin % 10 karbamid peroksit igerikli ev tipi beyazlatma jeli (Opalessence PF, Ultradent) on iki giin
sure ile kullanildi. On bes gunlik oksijen nétralizasyon surecini takiben, Ust keser diglere kompozit rezinle
(Majesty Esthetic, Kuraray) build-uplar yapildi.

SONUGC: Uygulanan kombine tedaviler sonrasi, diglerde ulasilan sonucun, hasta igin memnun edici oldugu
belirlendi. Yapilan kontrol seansinda, restorasyonlarin anatomik formunun ve estetik 6zelliklerinin, komsu
dislerle uyumlu oldugu gdzlendi. Estetik beklentilerle dis hekimine basvuran bireylerde, hastanin sorunlarini
iyi bir sekilde anlayabilmek, tedavi planini hasta beklentilerine gore, hastay! bilgilendirerek ve dis dokularini
mumkun oldugunca koruyarak, en az girisim icerecek sekilde hazirlamak oldukga dnemlidir. Dis renklenmeleri
bulunan hastalarda, beyazlatma uygulamalari; dis dokularina zarar vermeden, kisa slirede memnun edici
sonugclara ulasmayi saglayan, minimal invaziv ve maliyeti disuk bir tedavi secenegidir.
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Bildiri No: PV-22
Kategori: Vaka

TEK DiS LOKALIZE MINE HIPOPLAZISININ ESTETIK TEDAVISi: OLGU SUNUMU

Omer CELIK, Yadigar Hiiseyin YILMAZ, Emrullah BAHSI, Bayram iINCE

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Mine hipoplazisi, amelogenezis esnasinda ameloblastik fonksiyon bozuklugu sonucu ortaya ¢ikan
mine kalinhdindaki azalma ile karakterize, patolojik bir defekttir. Bu defektin etiyolojisinde kalitsal ve ¢evresel
faktorlerin etkili oldugu distniimektedir. Klinik olarak opak beyaz veya sarimsi-kahverengi sinirli opasiteler
seklinde gortlebilirler. Bu patoloji, dislerde ¢urtge yatkinlik, hassasiyet ve estetik problemler ortaya ¢ikarmasi
acisindan klinik olarak énemlidir. Bu vakada tek dis hipoplazisinin kompozit rezinle tedavisi anlatiimistir.
OLGU: Mandibular sol santral diginde renklenme ve defekt goérilen 36 yasindaki bayan hasta, estetik
problemlerden dolay! Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim DalI'na
basvurdu. Hastanin alinan anemnezinde, meme CA tedavisi gérdigu ve yillar énce alt gene 6n diglerine
darbe aldig: tespit edildi. Yapilan klinik ve radyolojik incelemeler sonucunda, 31 no’lu diste lokalize mine
hipoplazisi oldugu goruldl. Hasta, tedavi segenekleri ve prosedurleri hakkinda bilgilendirildi. Daha sonra 31
no’lu disin rezin kompozit veneer ile tedavisine karar verildi. Renk secimi yapildiktan sonra, dis minesi, dis
etinin hemen Uzerinden, bir airetor ve elmas frez yardimiyla vestibilden saglam mineye ulasincaya kadar
asindirildi. 31 no’lu digsin mine yuzeyine %37’lik fosforik asit 60 sn uygulandi (Scotchbond, 3M ESPE, ABD),
20 sn suyla yikanarak kurutuldu. Tek sise bonding ajan (Adper Single Bond, 3M-ESPE, ABD) uygulanarak
LED 1sik cihazi (HS-LED 1500, HENRY SCHEIN, ABD) ile 20 sn boyunca polimerize edildi. Kompozit rezin,
tabakalama teknigi ile (Valux Plus, 3M ESPE, ABD) dise uygulandi ve her tabaka, 40 sn sure ile polimerize
edildi. Son olarak bitirme frezleri (KG Sorensen, Danimarka) ve polisaj diskleri (Sof-Lex,3M-ESPE, ABD)
yardimi ile restorasyonun bitirme ve polisaj islemleri, okluzyon kontroll de yapilarak tamamlandi. Hastaya 6
ayda bir rutin klinik kontrollere gelmesi tavsiye edildi.

SONUG: Anterior diglerde gorulen mine hipoplazileri; renk degisikligi veya asinma gibi nedenlerden dolayi
hastalarda estetik problemlere sebep olabilmektedir. Rezin kompozit veneerler, bu problemin giderilmesinde
kullanilan dusuk maliyetli ve tek seansta sonug veren etkili bir tedavi yontemidir.

Bildiri No: PV-23
Kategori: Vaka

AMELOGENEZIS IMPERFEKTALI (TiP Ai) GENG BiR HASTANIN DIREKT KOMPOZIT
RESTORASYON iLE TEDAVISi: OLGU SUNUMU

Mahmut KARACAN, Elif PINAR BAKIR, Zehra SUSGUN, Suzan BALI, Bayram INCE

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Amelogenezis imperfecta (Ai), genetik faktérlerin etkisiyle, hem siit hem de siirekli dislerin minesinin
yapisini etkileyen bir hastaliktir. Witkop’a gére amelogenezis imperfekta siniflandirmasinda en yaygin olani,
Hipoplastik Al'dir. Hipoplastik Al, minede, organik mine matriksinin degisime ugramasindan kaynaklanan,
saridan kahverengiye dogru degisen renklenme, beyaz benekler, cukurcuklar ve dar horizontal seritlerin
gOrulduga tiptir. Radyolojik olarak digin tim yapilari gézlemlenir, ancak mine ya ¢ok incedir ya da yoktur. Bu
yiizden disler, asindiriimis gibi géziikiirler. Ai’'nin gesitli tedavileri vardir. Hastanin oral hijyen durumu, sosyo-
ekonomik durumu ve yasi yapilacak tedavi turinu etkiler. Adeziv restorasyon, tam seramik restorasyon veya
metal destekli restorasyonlar yapilabilmektedir. Bu olgu sunumunda, hastanin psikolojik, fonksiyonel ve
estetik kaygilar ve direkt kompozit restorasyon tedavisi sunulmustur.
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Bildiri No: PV-24
Kategori: Vaka

MAKSILLER ORTA HAT DIASTEMANIN DIREKT KOMPOZIT REZIN iLE TEDAVISI:
4 OLGU SUNUMU

Zehra SUSGUN, Huseyin Yadigar YILMAZ, Seyhmus BAKIR, Elif Pinar BAKIR

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Dis boyutlarindaki farkliliklar, ark genigligi ile dis boyutu arasindaki uyumsuzluk, meziodens varligi
ve erken dis kayiplari sonucunda meydana gelen diastemalarin en yaygin gorildigu yer maksiller orta hat
bélgesidir. Ginimizde, en yaygin estetik problemlerden biri olarak kabul edilen diastemalar; ortodontik,
protetik ve restoratif tedavi yaklagsimlarindan herhangi biriyle tedavi edilebilmektedir. Bu segenekler arasinda
kisa sUrede uygulanabilirligi, ucuz maliyeti, hasta kabulinin daha kolay olmasi gibi avantajlari géz dnine
alindiginda, direkt kompozit rezin uygulamalarini igeren konservatif tedavi yaklagimi, 6n plana ¢ikmaktadir.
OLGU: Diastemaya bagh estetik problem nedeniyle Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dig
Tedavisi Klinigi'ne basvuran ve yaglari 18-27 arasinda degisen toplam 4 bayan hastanin, yapilan klinik ve
radyografik degerlendirmeleri sonucunda maksiller orta hatlarinda diastema goérilmesi haricinde herhangi
bir probleme rastlanmamistir. Farkli tedavi segenekleri sunulan, dzellikle ileri yas grubundaki hastalar; tedavi
suresinin uzunlugu, tedavi slrecindeki estetik kaygilar ve yiuksek maliyet nedeniyle ortodontik tedaviyi
reddetmiglerdir. Bununla birlikte, dis yapisinin yeterince korunamamasi nedeniyle protetik tedaviye de
sicak bakmamislardir. Direkt kompozit rezin uygulamasinin komplikasyonlari ve dezavantajlari hakkinda
bilgilendirilen hastalarin onay vermesinden sonra, konservatif tedaviye baglanmistir. Periodontal tedavileri
tamamlanan hastalarin, diastemaya komsu digleri Gzerinde herhangi bir asindirma yapilmaksizin, asit
‘etching’ uygulamasi ile purdzlendirme islemi gerceklestiriimistir. Yikama ve kurutma islemlerini takiben,
mezial ve distal ylzeylerinden seffaf bant gegcirilerek, kamalarla sabitlenen dislere, Uretici firmanin onerileri
dogrultusunda adheziv kurallara uyularak tabakalama teknigi ile mikrohibrit kompozit rezin (Charisma)
yerlestirilmistir. Bitim frezleri ile yapilan diizeltme islemlerinin ardindan, restorasyonlara parlatma diskleri ile
son sekli verilmis ve okluzyon kontroll yapilarak tedavi prosedurt tamamlanmistir.

SONUG: 1, 3 ve 6 aylik periodlarla kontroll yapilan hasta dislerindeki restorasyonlarda, herhangi bir ¢atlak,
kirik veya dolgu kaybina rastlanmamis olup, gerekli oldugu durumlarda polisaj islemine bagvurulmustur. Kisa
surede sonug alinmasi, ucuz olmasi ve hastanin digsine herhangi bir operatif islem uygulanmamig olmasi gibi
avantajlara sahip olan konservatif tedavi, dogal olarak hasta memnuniyetini de beraberinde getirmektedir.

Bildiri No: PV-25
Kategori: Vaka

RENK, SEKIL VE KONUM ANOMALIiSi GOSTEREN ANTERIOR DiISLERDE ESTETIK
DUZENLEMELER: 4 OLGU SUNUMU

Zehra SUSGUN, Elif AKTAS ERATILLA, Elif Pinar BAKIR, Bayram INCE

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: On grup dislerde gériilen renk, sekil, yapi ve konum bozukluklari gibi estetik sorunlarin tedavisinde
kullanilan protetik yontemler esnasinda fazla miktarda dis kesimi yapilmasi o6zellikle geng bireylerde
psikolojik sorunlar yaratmakta ve bu islemler diseti ve ¢evre dokularda harabiyet olusturmaktadir. Bu tur
dislerin tedavisinde kuronlara alternatif olarak gesitli teknikler ve materyaller kullanilmasina ragmen, daha
¢cok konservatif yontemler tizerinde durulmaktadir. Ginimuzde kompozitrezin materyallerin ve dentinadeziv
sistemlerin gelisimlerine paralel olarak direkt kompozitvenerrestorasyonlarininendikasyon alanlari giderek
genislemistir. Dogal gorinimlu estetik diglere sahip olmak amaciyla dis hekimine miracaat eden pek ¢ok
hasta igin, direkt kompozitrestorasyonlar énemli bir tedavi alternatifi sunmaktadir. Direkt laminavenerler,
kuguk diastemalarin kapatilmasi, kirik dislerin tamiri, mine hipoplazileri, renklenmeler, abrazyon ve kiguk
mine defektlerinin dizeltiimesi gibi az preparasyon gerektiren durumlarda tercih edilmektedirler.
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OLGU: Maksillaanterior bolgedeki estetik sikayetler ile Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi Restoratif Dis
TedavisiKlinigine basvuran 4 geng hastanin ikisinde direkt kompozitlamina uygulama gereksinimiolan dislerine
mine sinirlari iginde olmak kaydiyla, dislerin labial yizinde 0.5 mm, mesial ve distalkontakt noktalarinda 0.2
mm ve gingival basamakta 0.3 mm’likchamfer tarzi preparasyonlar hazirlandi. Diger hastalarin tum labial
ylzeye kompozitrezin uygulama ihtiyaci olmayan dislerinin mezial, distal ve insizal kenarlarina gerekli bizotaj
islemleri uygulandiktan sonra, tim diglerin prepare edilen mine ylzeylerine %37’lik ortofosforik asit jeli
uygulanarak yikandi ve kurutuldu. ince bir tabaka bonding materyali uygulanmasinin ardindan, hazirlanan
kavitelere tabakalama teknigiyle mikrohibritkompozitrezin materyali (Charisma) yerlestirildi. Polimerizasyonu
takiben kavite kenarindaki fazlalklar, mikrogranulli alev uglu frezler yardimiyla alinarak Sof-lex disklerle
bitirme islemi tamamlandi.

SONUG: On grup diglerde ortaya gikan estetik problemlerin gideriimesi amaciyla, sabit protetikrestorasyonlara
oranla diglerin sadece labial ylzinde restorasyonu mumkin kilan ve dis dokusunu olabildigince koruyan
laminavener restorasyonlarin kullaniimasinin daha uygun olacagi kanaatindeyiz.

Bildiri No: PV-26
Kategori: Vaka

ANTERIOR DIi$ EKSIKLIGI VAKALARINDA DIREKT KOMPOZIT REZIN
RESTORASYONLA TEDAVi YAKLASIMI: 3 OLGU SUNUMU

Zehra SUSGUN, Mahmut KARACAN, Seyhmus BAKIR, Elif Pinar BAKIR

Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Dis kayiplarinin en 6énemli nedeni ¢urlk olmakla beraber, dis eksikliklerinin temeli genetik nedenlere
dayanmaktadir. Ektodermaldisplazi gibi sendromlar, lokal enfeksiyonlar, sistemik durumlar (sifiliz vb.) ve
dentisyondaki gelisimsel evrim gibi nedenleri olan herediter dis eksiklikleri; ortodontik olarak boslugu agcma
veya kapama, protetik olarak ise implant veya sabit protez uygulamasi ve bu tedavilere alternatif restoratif
yontemlerle tedavi edilebilmektedir. En fazla eksikligi gérilen digler; 3. blylk azilardan sonra mandibular 2.
premolar ve maksillerlateral diglerdir. Bu ¢alisma; olduk¢a sik gorilen ve ortodontik tedavi gerektirmeyen
anterior dis eksikligi vakalarinda ve ayrica protetik girisimlere sicak bakmayan erigkin hastalarda daha
konservatif bir yaklagsim olan direk kompozitrezinrestorasyon ile tedavi yontemini uygulamak amaciyla
yapilmistir.

OLGU : Bu ¢alisma Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Klinigine konjenitalanterior
dis eksikligi nedeniyle basvuran ve yaslari 20-30 arasinda degisen Ug farkli hasta Gzerinde gergeklestiriimistir.
Ortodontik, protetik ve konservatif tedavi secenekleri sunulan hastalar; daha kisa stirede sonug¢ alinmasi,
ucuz maliyeti ve minimal invaziv yaklasim icermesi gibi nedenlerle direkt kompozitrezinrestorasyon tedavi
secenegdini tercih etmislerdir. Eksiklik gézlenen dis bosluguna komsu diglerde; herhangi bir asindirma
yapmaksizin bosluga bakan yizlerine 30 sn sireyle asitle purizlendirme iglemi yapiimistir. Yikama ve kurutma
islemlerini takiben adezivproseduirlere uyularak kullanilan mikrohibridkompozitrezin materyali (Charisma),
tabakalama teknigiyle yerlestiriimis ve bu sirada her iki dise esit oranda materyal yerlestiriimesine 6zen
gosterilmistir. Bosluk kapatildiktan sonra bitim frezleri ile gerekli dizeltmeler yapilmis ve parlatma diskleri
kullanilarak bitirme iglemleri gerceklestirilmistir.

SONUG: Direkt kompozitrezin teknigi; boyutlari degistirilen dislerin mezio-distal yénde oldugundan genis
gorinmesi ve disetinin gingivalembrasuru doldurmamasi gibi dezavantajlarina ragmen, ortodontik ve protetik
tedaviyi kabul etmeyen hastalar igin, alternatif bir tedavi yaklasimi olarak kullanilabilmektedir. Bu yontemin
daha fazla gelistiriimesi sayesinde, uygulama alaninin artacagi kanaatindeyiz.
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Bildiri No: PV-27
Kategori: Vaka

TEK Di$ EKSIKLIKLERINDE, CAM FIBERLE GUGLENDIRILMiIS$ DIREKT KOMPOZIT
KOPRU UYGULAMALARI: iKi OLGU SUNUMU

Gencay GENC, Mahmut KUSDEMIR

istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

AMAG: On bolge tek dis eksikliklerinin tedavisinde geleneksel ydntemlere alternatif olarak uygulanabilen cam
fiber ile guglendiriimis adeziv kopriler ile daha konservatif, hekim yéninden daha az zaman alan ve hasta
acisindan da daha ekonomik bir tedavi prosediri sunulmaktadir. Bu ¢alismada, tek dis eksikligi olan iki hasta
Uzerinde, direkt yontem uygulanarak cam fiber ile giglendirilmis rezintutuculu képri yapimi anlatiimaktadir.

OLGU: Tek dis eksikligi olan 2 hasta estetik ve fonksiyon problemleri nedeniyle klinigimize basvurmustur.
Hastalardan tibbi, dental ve sosyal agidan alinan anamnezler sonrasinda klinik ve radyografik muayeneler
yapiimistir. Ekonomik durumlarinin yetersizligi ve/veya anatomik yapilarin uygun olmayisi nedeni ile implant
uygulanamayan bu hastalardan ilkinde gdzlenen maksillar sag birinci premolar dis eksikligi ve ikinci hastada
izlenen maksillar sol lateral eksikligi Tender cam fiber (MiceriumS.p.A, italya) kullanilarak giiglendirilmis direkt
kompozit képri uygulamasi ile tedavi edilmigtir. Tedavi géren 2 hastanin da islemin tek seansta yapilmasi,
agri duymamalari ve yapilan restorasyonlarin estetik ve fonksiyonlarindan memnun olduklari gézlenmistir.
Hastalara agiz hijyen egitimi verilmis ve kontrollere ¢cagiriimistir.

SONUG: implant tedavisinin uygulanamadig§i ve diglerde preparasyon gerektirmesi nedeniyle geleneksel
kopru protezlerin gerek hekim gerekse hasta tarafindan tercih edilmedigi durumlarda, minimal invaziv
yaklagsimla uygulanan cam fiber ile gu¢lendiriimis kompozitrezin kdprulerin, hastalar igin estetik, fonksiyon
ve fonasyon kayiplarinin dizeltimesinde kullanilan ekonomik ve konservatif bir tedavi segeneg@i oldugu
soylenebilir.

Bildiri No: PV-28
Kategori: Vaka

AYNI HASTADA GURUK NEDENIYLE KRON HARABIYETI OLAN VITAL DISLERIN
KOMPOZIT RESTORASYONLARLA, KOK KANAL TEDAVILI DISLERIN FIBER POST
VE ZIRKONYA KRONLARLA ESTETIK REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU

Gizem BOZTAS, Hima OMURLU

Gazi Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: CUruk nedeniyle; madde kayiplarinin anterior bolgelerde estetik ve fonsiyonel yetersizliklere yol
actigi bilinmektedir. Bu olgu bildiriminde ayni hastada ¢urik lezyonlarina bagl asiri madde kaybi olan vital
dislerin direkt kompozitrestorasyonlarla, kok kanal tedavili diglerin, kdk kanal sisteminden destek alinarak
zirkonya kron uygulamasi ile konservatif ve estetik rehabilitasyonu amaglanmistir.

OLGU: Gazi Universitesi, Dis HekimligiFakiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali klinigi'nebasvuran
17 yasindaki kadin hastada yapilan klinik ve radyolojik degerlendirme sonucu 11, 21 numaralidislerinde
curik nedeniyle asiri kron harabiyeti, 12 ve 22 numarali diglerinde derin dentin ¢urUkleri izlendi. Radyolojik
degerlendirmede 11 ve 21 numarali diglere daha 6nceden kodk kanal tedavisi yapildigi belirlendi. Kék kanal
tedavisi iceren bu dislere, asirnt madde kaybi ve artmis overjet-overbite nedeniyle, kdk kanal sisteminden
destek alinarak zirkonya kronlar ile restorasyon yapilmasina; 12 ve 22 numarali diglerin ise direkt kompozit
restorasyonlarla tedavi edilmesine karar verildi. 12 ve 22 numarali dislerdeki ¢urlkler temizlendikten sonra,
rezinmodifiye cam iyonomer siman uygulamasini takiben, disler iki agamali tam purizlendirmeli baglayici
sistem kullanilarak direk kompozitrezin ile restore edildi. 11, 21 numaral dislere fiber postu yerlestirebilmek
icin kok kanali sekillendirildi. Kendinden purizlendirmelirezin siman kullanilarak fiber post kanala
yerlestirildi ve 1sIk ile polimerize edildi. Kompozitrezin ile kor yapi hazirlandi. Dis preparasyonunu takiben
Olct alindi. Laboratuvar ortaminda hazirlanan zirkonya kronlar, ara asama provalarini takiben, kendinden
purtzlendirmelirezin siman kullanilarak simante edildi. Kontrol muayenesine; 1, 3, 6. aylar ve 1.yilda gelen
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hastanin kompozitrestorasyonlari ve zirkonya kronlari estetik, fonksiyon, kenar uyumu ve oklliizyon agisindan
klinik ve radyolojik olarak degerlendirildirildi.

SONUG: Hastadan restorasyonlarla ilgili herhangi bir memnuniyetsizlik dyktsu alinmadi ve yapilan tedavilerin
basarili oldugu gézlemlendi.

Bildiri No: PV-29
Kategori: Vaka

DIREKT FIBER DESTEKLIi ADEZiV KOPRU UYGULAMALARI: OLGU SUNUMU

Soley ARSLAN, Melek Hilal OLMEZ

Erciyes Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

AMAG: Anterior disler dentaltravmalardan en fazla etkilenen dislerdir ve siklikla kuron kirigi ile sonuglanirlar.
Hasta icin dizgin estetigin saglanmasi ve fonksiyonun tekrar kazandiriimasi olduk¢a dnemli oldugundan,
orjinal kirik dis pargasinin kullaniimasi iyi bir alternatif tedavi se¢enegidir. Bu olgu sunumunda kirik kron
parcasinin fiberle komsu dislerden destek alarak splintlenmesi anlatiimaktadir.

OLGU: 45 yasinda kadin hasta Ust sol kanin disin travma sonucu kiriimasiyla klinigimize bagvurdu.
Radyografik degerlendirmeler sonucu kanal tedavili diste kokin orta Gglustnde horizontal kirik oldugu tespit
edildi. Hastada ileri derecede periodontal yikim oldugundan dolayi disin ¢ekimi uygun géruldu. Cekimden on
glin sonra iyilesme saglandiginda kron disetine uyumlandirildi. Kurona fibere uygun yuva agildi, boyutlara
uygun sekilde olculen fiber lateral ve premolar dislere kompozitle sabitlendi. Fiberi glclendirmek amaciyla
tekrardan bir kat fiber daha uygulandi. Yuva agilan kanin disin kronu yerlestiriimis olan fibere uyumlandirilarak
kompozitlesabitlendi.

SONUG: Sonug olarak, implant tedavisinin hemen uygulanamadidi veya dislerde preparasyon gerektirmesi
nedeniyle geleneksel kdpru protezlerin gerek hekim gerekse hasta tarafindan tercih edilmedigi durumlarda
fiberle destekli direkt adeziv kdpri uygulamalarinin konservatif bir tedavi yaklagsimi oldugu séylenebilir.

Bildiri No: PV-30
Kategori: Vaka

FIBER ILE GUCLENDIRILMi$ SERIT VE KOMPOZIT REZIN KULLANILARAK ESTETIK
VE FONKSIYONEL REHABILITASYON

Derya Merve HALACOGLU, Duygu TUNCER

Bagkent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Periodontal hastalikla iligkili anterior dis kaybi, mevcut dislerde mobilite ve interdental bosluklar,
hastalar igin hem fonksiyonel olarak hem de sosyal agidan zorlayici olabilmektedir. Fiber teknolojisindeki ve
adeziv sistemlerdeki gelismeler ile estetik olarak interdental bosluklarin kapatiimasi, kayip disin replasmani
ve periodontalsplint tek seansta yapilabilmektedir.

OLGU: Baskent Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesine basvuran hastanin tek seansta anterior dis
replasmanini, periodontalsplint uygulanmasini ve interdental bosluk kapatiimasinin icermektedir. Alinan
anamnez ve yapilan klinik ve radyografik muayenede 40 yasindaki bayan hastanin 21 numarali disinin
periodontal hastalik nedeni ile kendiliginden distigu (ekstrakte oldugu), interdental bosluklarin olustugu
ve komsu diglerin mobil oldugu tespit edilmistir. Hastanin periodontal tedavileri tamamlandiktan ve oral
hijyen motivasyonu yapildiktan sonra fiber ile gu¢lendiriimis serit ve kompozitrezin kullanilarak kayip disin
replasmanina ve periodontalsplint yapiimasina karar verilmistir. Kayip dis replasmanindapontik olarak
hastanin kendi disi ile fiberle glglendiriimis serit ve kompozitrezin (Ribbond, RibbondInc., Seattle, WA)
kullanilirken, disler arasindaki bogluklarin kapatiimasinda adeziv sistem olarak, iki asamali etch&rinseadeziv
sistem, Single Bond 2 (3M ESPE, St.Paul, USA), ve mikrohibritkompozit, A2, A3 ve OA2 renk Charisma
(Heraeus-Kulzer, Hanau, Germany), kullaniimistir. Bu tekniklerin birlikte kullaniimasi ile hastaya tek seansta,
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periodontal olarak disleri stabilize eden, kaybettigi fonksiyonlarini nispeten geri kazandiran, uygun maliyetli ve
estetik bir tedavi saglanmistir. Hasta dizenli olarak 6 ayda bir klinik ve radyografik olarak kontrol edilecektir.
SONUG: Hasta uygulanan tedaviden memnun olurken estetik beklentisi de karsilanmistir.

Bildiri No: PV-31
Kategori: Vaka

FARKLI BEYAZLATMA TEKNIKLERININ ETKINLIGININ DEGERLENDIRILMESI:
VAKA SUNUMLARI

Betiil AKA, Esra UZER CELIK
izmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dal

AMAG: Estetik kavraminin giderek daha 6n plana ¢iktigi bu dénemde, hastalarin godu daha beyaz ve
parlak dislere sahip olmak istemektedir. Bu nedenle daha etkili ve hizli bir sekilde dislerin beyazlatiimasi igin
bircok yeni teknik ve Uriin piyasaya sunulmustur. Bu vaka sunumunun amaci dort farkli hastada hazir plakla
uygulanan ev tipi beyazlatma ajani (%6 hidrojen peroksit) ile hastaya 6zel plakla uygulanan ev tipi beyazlatma
ajaninin (%10 karbamit peroksit) etkinligini ve alti ay sonra renkteki geri donisu degerlendirmektir.

OLGU: Beyazlatma tedavisi istegiyle klinigimize basvuran ve maksillerkanin dislerinin rengi A3< olan 4
hastadan ikisine %10 karbamit peroksit iceren hastaya 6zel plaklar ile uygulanan ev tipi beyazlatma sistemi
(Opalescence PF, ABD), diger iki hastaya ise %6 hidrojen peroksit iceren hazir plak ile uygulanan ev tipi
beyazlatma sistemi (OpalescenceGo, ABD) uygulandi. Beyazlatma etkinligi ve geri donlsln incelenmesi igin
baslangicta, 10 glnlik beyazlatma sonrasinda, 14 gunluk beyazlatma sonrasinda, beyazlatma igleminden 6
ay sonra renk dlgtimleri yapildi. Maksillerkanin dislerin renkleri dentalspektrofotometre ile 8lgiildi. Olglimler
sirasinda dislerin klasik vitaskalasina gore renk tonu belirlendi. Hastalar 6 ay sonra renkteki geri donus
acisindan tekrar deg@erlendirildi. Hastaya 6zel plaklar ile uygulanan ev tipi beyazlatma sistemi ile dislerin
renginde 10 gunluk uygulama sonrasi 4 ve 10 ton olmak Uzere 14 gunde toplam 4 ve 13 ton, hazir plak ile
uygulanan ev tipi beyazlatma sistemi ile 10 gunluk uygulama sonrasi 4 ve 7 ton olmak Uzere 14 giinde toplam
yine 4 ve 7 ton beyazlama elde edildigi kaydedildi. Her iki sistemle de dislerde hafiften orta dereceye degisen
siddette hassasiyet gozlendi. Alti ay sonunda, hastaya 6zel plaklar ile uygulanan ev tipi beyazlatma sistemi
ve hazir plak ile uygulanan ev tipi beyazlatma sisteminin her ikisinde degderi dénls saptanmamistir.
SONUG: Koyu renkli dislerde hastaya 6zel plaklar ile uygulanan ev tipi beyazlatma sisteminin beyazlatma
etkinligi birkag ton daha iyi bulunurken, yan etki ve rengin geri déntsi agisindan her iki sistem arasinda klinik
olarak belirgin fark gézlenmedi.

Bildiri No: PV-32
Kategori: Vaka

ON BOLGE ESTETIK RESTORASYONLARIN KLINIK UYGULAMALARI: VAKA SERISi
Kansad PALA, Yahya Orgun ZORBA
Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Teknolojinin gelismesiyle estetik sorunlarin ¢ézimunde direkt kompozitrestorasyon uygulamalari
giderek yayginlagsmaktadir. Bu vaka serisinde 6n bolgede gorulen polidiestema, pasif ekstriizyon ve ortodontik
tedavi sonrasi estetik problem gibi sikayetlerle klinigimize basvuran hastalarin tedavilerinin sunulmasi
amagclandi.

OLGU: Dis uzamasi,6n disler arasindaki bosluklar ve renk farkliliklar v.b. estetik problemler nedeniyle
klinigimize bagvuran doért hastanin klinik ve radyolojik muayeneleri yapildi. Hastalara uygulanabilecek
restorasyon alternatifleri sunuldu. Hastalar daha ucuz, konservatif ve tek seansta uygulanabilmesi gibi
avantajlari nedeniyle direkt kompozitrezinrestorasyon uygulamasini tercih ettiler. Olgularin birinde pasif
ekstriizyon olan dise yuksek hizli hava tlrbiniyle insizal seviyeleme islemini takiben digin labial ylzeyine
laminatepreparasyonu yapildi. Diger olgularda havali abrazyon cihaziyla (Rondoflex, Kavo, Alimanya) 27’luk
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AI203 partikulleri kullanilarak mine ytzeylerindeki hipokalsifiye ve renklenmis dokular uzaklastirildi. Olgularin
tamaminda %37’lik ortofosforik asit kullanilarak selektifetching metoduyla adezivrezin uygulandi (Asit:
Scotchbond Universal ecthant, 3M, ABD; AdezivRezin: Clearfil S3 Bond, Kuraray, Japonya). Restorasyonlar
nanohibritkompozitrezin (Majesty ES-2, Kuraray- Japonya) kullanilarak tabakalama metoduyla tamamlandi.
SONUG: Klinik uygulamada tabakalama metoduyla tek seansta uygulanan estetik rehabilitasyon iglemlerinin
basarili ve sonucun kabul edilebilir oldugu gézlendi. On bélgede kompozitrezin kullanilarak uygulanan
restorasyonlar diger yontemlere gore tamir edilebilir, yenilenebilir ve ucuz bir alternatif olmalari sebebiyle dis
hekimleri ve hastalar tarafindan tercih edilebilir.

Bildiri No: PV-33
Kategori: Vaka

KIRILMIS BIR ANTERIOR DiSIN KENDI KIRIK PARCASI iLE TEKRAR RESTORE
EDILMESI: 11 YILLIK OLGU RAPORU

Hanife KAMAK!', Tamer TUZUNER?, Hillya ERTEN', Suat OZCAN'

'Gazi Universitesi Dig Hekimligi Fakiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
?Karedeniz Teknik Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Pedodonti Anabilim Dall

AMAG: Travma acil miudahale gerektiren dental problemlerin basinda gelmektedir. Travma sonucu dis
kiriklari genelde gocuklar ve geng yetiskinlerde goriimektedir. En ¢cok zarar goéren disler ise Ust santral ve
lateral dislerdir. Anterior dis kiriklari agri, estetik problemler, fonksiyon ve fonasyon kaybina, ayni zamanda
psikolojik problemlere de neden olabilmektedir. Travma sonucu kirilmis daimi diglerin restorasyonu geleneksel
olarak kompozit restorasyonlar ve sabit protetik restorasyonlar ile yapilmaktadir. Bu olguda alternatif bir
tedavi olarak travma sonucu kirilmis disin kendi kirik pargcasinin tekrar yapistiriimasi ele alinmaktadir.

OLGU: 2003 yilinda Pedodonti kliniginde digsmeye bagl travma sonucu kirilmis Ust santral digin kendi kirik
parcasi asitle purizlendirmeliadeziv ve akiskan kompozitrezin kullanilarak tekrar yerine yapistiriimistir. 3.,
6. ve 12. aylarda kontrol edilmig, radyolojik ve Klinik olarak herhangi bir bulguya rastlaniimamistir. Hastanin
yurt disinda bulunmasi nedeniyle daha sonraki kontrolleri yapilamamistir. 9 yil sonra hasta kirik parganin
yapistirildigr yerden ayrilmasi sikayetiyle klinigimize basvurdu. Kirik parca tekrar yerine yapistirildi. Ancak
renk farki olustugu icin disin ylizeyinden bir miktar agindirma yapilarak kompozitlaminate uygulamasi yapildi.
SONUG: Hastanin 2 yillik kontrol muayenesinde radyolojik ve klinik olarak herhangi bir problem gézlemlenmedi.

Bildiri No: PV-34
Kategori: Vaka

MINE HIPOPLAZIiSi: UC OLGU SUNUMU

Sunum Tipi: Poster

Hanife KAMAK, Hulya ERTEN

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Mine hipoplazileri diste beyaz benekler, dar horizontal bantlar, saridan koyu kahverengiye kadar
renklesmeler ve cukurcuklar, oluklar seklindeki madde kayiplariyla karakterizedir. Prenatal ve perinatal
hastaliklar gibi sistemik hastaliklar, disuk dogum agirhigi, dislere ve genelere gelen travma, dizenli antibiyotik
kullanimi, yetersiz beslenme, hipoksi, toksik kimyasallara maruz kalma, ¢6lyak hastaligi ve astim gibi solunum
bozukluklarinda mine hipoplazileri gézlemlenebilmektedir. Mine hipoplazileri, etkenlere ve etki stirelerine bagl
olarak hafif veya agir derecelerde defektler meydana getirirler. Mine hipoplazilerinde uygulanacak tedavi
yéntemi lezyonun sekline ve siddetine gore belirlenmektedir. Eger defektli minenin kaldiriimasi gerekiyorsa
en konservatif ydontem lezyon bolgesine dis renginde restoratif materyalin yerlestiriimesidir. Daha ileri olgular,
metal destekli porselen restorasyonlar veya tam seramik restorasyonlar ile tedavi edilebilmektedirler. Bu olgu
sunumunda klinigimize bagvuran 6n grup dislerinde ¢ukurcuklar seklinde hipoplaziler saptanan ¢ hastanin
direkt kompozitrezinrestorasyonlarla tedavisi anlatiimaktadir.
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OLGU: On grup dislerinde gukurcuklar seklinde hipoplazileri olan digler direkt kompozit rezin restorasyonlarla
tedavi edildi. Hastalar 1 ay, 3 ay, 6 ay ve devaminda senelik olacak sekilde dtzenli kontrollere ¢cagrildi.

SONUG: iki yillik kontrole gelen hastalarin yapilan klinik degerlendirmelerinde, restorasyonlarda herhangi bir
kirnga ve renk degisikligine rastlanmadi.

Bildiri No: PV-35
Kategori: Vaka

TRAVMA SONUCU OLUSAN KOMPLIKE KRON-KOK KIRIKLARININ REATAGMANI:
IKI OLGU SUNUMU

Mehmet ADIGUZEL', Mehmet Gékhan TEKIN2?, Halenur ALTAN3, Hakan KAMALAK*

'Mustafa Kemal Universitesi Dig Hekimligi - Endodonti
?Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi
3Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi - Pedodonti
“inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi

AMAG: Travma sonucu meydana gelen kron-kok kiriklarina 6n grup dislerde siklikla rastlanmaktadir.On bélge
kron-kdk kiriklari genellikle cocuklarda gortlip, siklikla Gst kesici dislerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu tur kiriklarin
tedavi seceneklerinde fonksiyonel durum, hastanin estetik beklentisi ve dis sert dokularinda meydana gelen
madde kaybi degerlendiriimelidir. GUnimuzde adeziv sistem ve kompozitrezinlerin gelismesiyle orijinal
dis pargalarinin yapistiriimasi tekniginin (reatagman) énemi artmistir. Bu tdr kiriklarin tedavisinde tedavi
seceneklerinden biri de disin kendi pargasi ile yapistiriimasi teknigidir. Travma sonucu maksiller daimi kesici
dislerde olusan kuron-kdk kiriklarinin reatagmani ve bir yillik takip sonugclari bildiriimektedir.

OLGU: Travma nedeniyle olugan kron kirigi nedeni ile klinigimize bagvuran 11 ve 23 yaslarindaki hastalarin
orjinal dis parcalar yapistirilarak tedavileri gergeklestirilmisir.

SONUG: Disin kendi pargasi ile tedavisi yaklagiminin estetik ve fonksiyonel agidan uygun oldugu belirlenmistir.

Bildiri No: PV-36
Kategori: Vaka

ON BOLGE DISLERINE DIREK KOMPOZIT REZIN RESTORASYONLARLA ESTETIK
YAKLASIM: OLGU SUNUMU

Mehmet Gékhan TEKIN', Zeki ARSLANOGLU?, Mehmet ADIGUZEL3, Hakan KAMALAK*

'Mustafa Kemal Universitesi Dig Hekimligi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi
?Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi - Pedodonti
3Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi - Endodonti
“inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Dis Hastaliklari ve Tedavisi

AMAGC: Gunumuzde estetik sorunlarin ¢ézimunde daha koruyucu tedavi segenekleri tercih edilmektedir. Dig
hekimligi uygulamalarinda dogal dig estetiginin hastaya yeniden kazandirilmasi gun gectik¢ce daha ¢ok 6nem
kazanmaktadir.

OLGU: Hastanin oncelikle eski kompozitrestorasyonlari ve sekonder ¢urukleri temizlenmistir. Olusturulan
kavitepreparasyonlarina sirasi ile asit uygulama (Etching Gel, Kerr, USA) bonding ajan (Clearfil SE Bond,
Kuraray, Japan) ve kompozitrezin (Arabesk, Voco, Germany) uygulanarak, ince grenli elmas frezler (Acurata,
GERMANY) ve cila diskleri ( Sof-lex,3M ESPE,USA) ile cilalandi. Ayrica renklenmis kanal tedavili 12 nolu
disine intrakoronal beyazlatma tedavisi yapildi. 6 aylk takibinde restorasyonun kabul edilebilir oldugu
belirlendi.

SONUG: Bu galismada direk kompozitrezinrestorasyonlar dogru endikasyon, hassas bir ¢alisma ve iyi bir
hasta motivasyonu ile uygulandi. Calismanin degerlendirme sureci igerisinde klinik olarak basari kriterlerine
uyumlu oldugu gdézlemlendi.
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Bildiri No: PV-37
Kategori: Vaka

KURON-KOK BOLGESINI ICINE ALAN EKSTERNAL REZORPSIYON TEDAViISi:
BIR OLGU SUNUMU

Hatice PARLAK', Yahya Orgun ZORBA', Ela CABUK?

'Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Periodontoloji Anabilim Dali

AMAG: Bu olgu raporu, bir maksiller santral diste eksternal rezorpsiyon sonucu meydana gelen perforasyonun
tedavi islemlerini icermektedir.

OLGU: 36 yasindaki erkek hasta Ust 6n disinde estetik rahatsizlik sikayetiyle klinigimize bagvurdu. Klinik
muayenede Ust sag santral disin kuronunda pembe renk degisikligi, vestibuler bdlgede mine-sement sinirinda
defekt ve radyolojik muayenede kuronda ve kokun 1/3 koronal bdlgesinde eksternal rezorpsiyon goruldu.
Hastanin tomografi goriintistinde koronal pulpa odasinin vestibul kismini, kdkin 1/3 koronal kisimini ve komsu
kemik dokusunu da igine alan bir defekt gézlendi. Kok kanalinin ve rezorptif defektin mekanik preparasyonu
ve irigasyonunu takiben kanala kalsiyum hidroksit yerlestirildikten sonra bir hafta beklendi. Kanal guta perka
ve epoksi rezin esasli kanal pati ile doldurulduktan sonra ayni seansta flep kaldirilarak defekt bolgesi cam
iyonomer siman (CIS) ile kapatildi. Ug giin beklendikten sonra kurondaki defekt mine ve dentin kompozitleri
kullanilarak tabakalama teknigiyle restore edildi. 18 aylik takip sonucunda, disin asemptomatik oldugu ve
alveolar kemik lezyonunun iyilestigi gorildu. Buna ilaveten; sekonder ¢urik olusmadigi, restorasyonun renk
uyumunda, dis-dolgu arayiz renginde ve uyumunda herhangi bir degdisiklik gézlenmedi.

SONUG: Uygun tedavi ydontemi ve modern materyallerin kullanimiyla genis eksternal rezorpsiyonlu olgularda
dahi estetik ve basarili tedaviler yapilabilir.

Bildiri No: PV-38
Kategori: Vaka

CAD/CAM SERAI_VIi_K KURONLARLA VE FIBER POSTLARLA ANTERIOR DISLERDE
ESTETIK REHABILITASYON

Andac Barkin BAVBEK, Beyza UNALAN DEGIRMENCI, Baris GOKTAS

Yiiziincl Yil Universitesi - Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Endodontik tedavili ve madde kaybina sahip dislerde gerekli retansiyonu saglamak amaciyla
geleneksel post kor restorasyonlar tercih edilmektedir. Geleneksel yéntemde metal dokim bir post tzerine
yapilan metal destekli seramik kuronlar altin standart olarak tanimlanmistir. Fakat hastalarin artan estetik
beklentileri, dis hekimligini post-kor ve restorasyon igin yeni materyal arayisi igerisine sokmustur. Bu
arastirmalar sonucu fiber destekli postlarin ve cam seramik kuronlarin tanitimi yapilmigtir. Prefabrike fiber
postlar iyi mekanik 6zelliklerinin yaninda arzu edilen renk segeneklerine de sahiptirler. Ayni zamanda yapilan
uzun dénemli aragtirmalar digtk basarisizlik oranina sahip olduklarini da ortaya koymustur. Fakat endodontik
tedavili digler s6z konusu oldugunda tek sorun retansiyon eksikligi degildir; ayni zamanda restorasyonlari da
onemlidir. Cerec CAD/CAM hasta basinda inley, onley, kuron vb. restorasyonlarin yapimina olanak tanir.
Sistemin tek seanslik ve estetik ¢6zimler sunmasi nedeniyle klinik kullanimi oldukga avantajlidir. Bu olgu
raporunda endodontik tedavili kuronal harabiyeti mevcut anterior dislerin fiber post ve CAD/CAM ile Uretilen
cam seramik kuronlarla estetik olarak rehabilitasyonu anlatiimaktadir.

OLGU: 20 yasindaki bayan hasta anterior bélgede renklenen kompozit restorasyonlari nedeniyle klinigimize
basvurmustur. Var olan restorasyonlarin 5 yil dnce farkli bir dis hekimi tarafindan ¢uriik nedeniyle yapildigi
ogrenildi. Restorasyonlardan 2 yil sonra hastanin agrisi nedeniyle 11, 12, 21 ve 22 numarali diglere endodontik
tedavi yapildigi égrenildi. ilk seansta hastanin dijital fotograflari ve radyografileri alindi. Muayenesinde
herhangi bir periodontal problem ya da ¢urik tespit edilmedi. Var olan renklenmis kompozit restorasyonlar
sOkulerek saglam dentin ve mine dokusu acgida cikarildi. Geride kalan dis dokusunun degerlendirilmesi
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sonrasl, restorasyondan 6nce fiber post ile destekleme yapilmasina karar verildi. 11, 12, 21 ve 22 numarall
dislere cam fiber destekli postlar yerlestirilip, Uzerlerine kompozit kor yapilari yapildi. Daha sonra cam seramik
kuronlar igin preparasyonlari yapildi. Hastanin élguleri dijital olarak Cerec Omnicam ile alindi. Marjin gizimleri
sonrasi kuron dizaynlari yapildi ve milleme Unitesine veriler aktarildi. Millenen kuronlarin agiz igerisinde
provalari yapildi ve hasta onayi sonrasi glaze islemi gergeklestirildi. Bitimini takiben kuronlar 1sikla sertlesen
bir rezin siman ile simante edildi. Fiber postlar ile desteklenen cam seramik kuronlarin CAD/CAM ile Uretilmesi
hasta acisinda tek seanslik bir c6zim sunar.

SONUG: Post ve kor restorasyonlarina hem daha estetik hem de daha hizli olmasiyla geleneksel yonteme
iyi bir alternatif olusturacagi distunulmektedir.

Bildiri No: PV-39
Kategori: Vaka

ANTERIOR DISLERDE GORULEN DIASTEMA VE YAPISAL BOZUKLUGUN DIREK
KOMPOZIT RESTORASYONLAR iLE TEDAVISi: 2 OLGU SUNUMU

Kibra ALAN, Emel KARAMAN
Ondokuz Mayis Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dall

AMAG: Diastema, arktaki bosluk ve dis boyutu arasindaki farkliliktan ya da dar, konik sekilli digler gibi dis
boyutundaki farkliliklardan kaynaklanabilir. Ozellikle maksiller én bélgede gériilen yaygin diastemalar estetik
problemlere neden olmaktadir. Diastemalarin kapatiimasinda birgok tedavi alternatifi olmasina karsin, uygun
olgularda tek seansta kompozit rezinle restorasyon seceneginin tercih edilmesi en koruyucu yaklagsimdir ve
bagarisi estetik olarak hastayi ve hekimi memnun etmektedir. Bu olgu sunumu Ondokuz Mayis Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dalina basvuran yaygin diastemalari olan iki hastaya
uygulanan direkt kompozit rezin restorasyonlari igermektedir.

OLGU 1: Ust 6n dislerinde yaygin diastemalari bulunan 18 yasindaki bayan hastada yapilan klinik ve
radyografik incelemelerin sonunda herhangi bir ¢irige ya da periodontal probleme rastlanmamistir. Diglerin
mine ylUzeylerindeki eklentiler uzaklastirildiktan sonra preparasyon yapilmaksizin, maksiller kanin-kanin
arasi bolgeye % 37 lik fosforik asit jel (Etching Gel, Kerr, ABD) ve baglayici ajan (Single Bond Universal, 3M
ESPE,St. Paul, ABD) uygulanip, tabakalama teknigiyle A2 renk kompozit rezin (Gradia Direct, GC, Japonya)
kullanilarak digler restore edilmistir. Son olarak restorasyon yuzeylerindeki fazlaliklar elmas bitirme frezleri
ile alinip, Sof-Lex disk sistemi (3M ESPE, St. Paul, ABD) ile bitirme ve parlatma islemi tamamlanmistir. Post-
operatif 3 aylik klinik takibi yapilan hastada kirik ya da renklenmeye rastlanmamisgtir.

OLGU 2: Alt ve Ust 6n dislerinde yaygin porézli yapi ve alt 6n dislerinde yaygin diastema sikayeti ile
klinigimize basvuran 28 yasindaki bayan hastadan alinan anamnez ve yapilan muayene sonucu hastaya
bir tedavi plani hazirlanmistir. ik seansta hastanin dislerindeki eklenti ve renklenmeler pomza ve beyaz
lastik yardimiyla uzaklastirilmis, renk secimi yapildiktan sonra Ust 6n dislerin bukkal yuzeylerine % 37 lik
fosforik asit jel ve multi-mode bir baglayici sistem olan Single Bond Universal uygulanmistir. Direkt kompozit
rezin uygulanip (Gradia Direct Anterior, A2 renk), elmas bitirme frezleri ve Sof-Lex disk sistemi ile bitirme ve
parlatma islemi tamamlanmistir. ikinci seansta alt anterior dislerin bukkal, meziyal ve distal yiizeylerinde ayni
islem tekrarlanarak, hem por6zIlU yapinin hem de digler arasi bosluklarin dizenlenmesi saglanmigtir. Post-
operatif 3 aylik klinik takibi yapilan hastada kirik ya da renklenmeye rastlanmamistir. Her iki olguda da direkt
kompozit restorasyonlar uygulanmasi ile hastalara kisa slrede kaybettikleri fonksiyonlarini nispeten geri
kazandiran, uygun maliyetli ve estetik bir tedavi saglanmigstir. Oral hijyen motivasyonu saglandiktan sonra,
hastalar 3 aylik donemlerle kontrollere davet edilmigtir.

SONUG: Bu kontrol seanslarinda restorasyonlar klinik ve radyografik olarak dederlendirilecektir.
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Bildiri No: PV-40
Kategori: Vaka

RENKLENMIS KOK KANAL TEDAVILI BIR DiSIN INTRAKORONAL BEYAZLATMA
TEKNIGI ILE TEDAVISi: OLGU SUNUMU

Saffet BASARAN, Duygu TUNCER

Bagkent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Travma veya endodontik tedavi yapilmasi sirasinda pulpa odasinda meydana gelmis olan intrapulpal
hemoraijiler, pulpa nekrozu veya pulpa odasina yerlestirilen endodontik dolgu materyali gibi i¢ kdkenli etkenler
dislerde renk degisimlerine sebep olabilmektedir. Bu gibi dislerde meydana gelen renklenmeler intrakoronal
beyazlatma teknigi ile estetik olarak tedavi edilebilmektedir. Bu olgu sunumunda kok kanal tedavisi gormus
renklenmis bir disin intrakoronal beyazlatma teknigi ile tedavi edilmesi anlatiimaktadir.

OLGU: 56 yasinda kadin hasta alt én disinin renginden memnun olmadigini belirterek Baskent Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali na bagvurmustur. Alinan anamnez sonucunda,
yapilan kok kanal tedavisini takiben hastanin 31 numaral disinin yillar igerisinde renk degistirdigi 6grenilmigtir.
Yapilan klinik ve radyolojik muayene sonrasinda dise intrakoronal beyazlatma yapiimasi uygun géralmustdr.
Dise lingual yuzeyden giris kavitesi acilmis ve kanal dolgu materyali mine sement birlesiminin 2 mm
asagisina kadar uzaklastirilmistir. Hazirlanan bosluga kaide materyali olarak cam iyonomer siman (Riva
Self Cure, SDI, Bayswater, VIC, AU) yerlestirilerek beyazlatma ajaninin servikal ve apikal kok bdlgesine etki
etmesi 6nlenmistir. Sodyum perborat ve distile su karsimi kaviteye yerlestiriimis, Uzeri gegici olarak cam
iyonomer siman (Riva Self Cure, SDI, Bayswater, VIC, AU) ile tekrar kapatiimistir. Hastaya ikinci seans igin
3 gun sonraya randevu verilmigtir. Disteki beyazlama yeterli bulunmamis bir kez daha beyazlatma ajani
uygulanmistir. Bir sonraki randevuda istenen sonug¢ alinmistir. Dise, 2 hafta sonra daimi kompozit rezin
(Spectrum TPH, Dentsply DeTrey GmbH, Konstanz, Aimanya) restorasyon yapilarak tedavi tamamlanmistir.
Hasta 12 ay sonra kontrole gagriimistir. Diste renk degisimi gdézlenmemis, sonu¢ estetik olarak basarili
bulunmustur. Disten alinan periapikal radyografide beyazlatma ile iliskili eksternal rezorpsiyon veya apikal
radyolUsensi gbzlenmemistir.

SONUG: intrakoronal beyazlatma teknigi kék kanal tedavili diglerin renklenmesinin giderilmesinde kolay
uygulanabilir, 6zel ekipman gerektirmeyen konservatif bir tedavi segenedi olarak basaril bir sekilde
kullanilabilir.

Bildiri No: PV-41
Kategori: Vaka

HIPOPLASTIK MINE LEZYONLU ANTERIOR DISLERIN DIREKT YONTEMLE
RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

Esra ALPTOSUNOGLU, Suat ©ZCAN

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Molar keser hipomineralizasyonu (MKH) terimi, bir veya daha fazla daimi birinci molar dis ile
birlikte siklikla keser dislerde de goérilen ve sistemik hastaliklar nedeni ile meydana geldigi disuntlen
mine hipoplazilerini tanimlamaktadir. Hipoplastik mine lezyonlu anterior dislere sahip hastalarin estetik
problemlerinin minimal invaziv ydntem ile direkt kompozit vener uygulanarak tedavi edilmesi mimkuindur.
OLGU: On dislerinden kaynakl estetik sorunlar ile klinigimize bagvuran 32 ve 39 yaslarindaki iki bayan
hastanin yapilan agiz i¢ci muayenelerinde anterior dis minelerinde hipoplaziler ve hipomineralizasyonlar
g6zlendi. Her iki hastada da alt ve Ust anterior diglerdeki hipomineralize alanlar aeratér yardimiyla su
sogutmasi altinda uzaklastirildi. Daha sonra tiim vestibll mine ylzeyinden elmas frezler kullanilarak 0,5 mm
derinliginde asindirma yapildi. ilk hastada disler iki asamali etch & rinse baglayici sistem (Tetric N-Bond,
Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) kullanilarak kompozit rezin restoratif materyal (Tetric N-Ceram,
Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) ile restore edildi. Bitim ve cila islemleri aliminyum oksit kapli diskler
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kullanilarak gergeklestirildi (Sof-Lex, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD). ikinci hastada disler iki asamali self-etch
baglayici sistem (Clearfil SE Bond, Kuraray, Japonya) kullanilarak kompozit rezin restoratif materyal (Ceram
X duo+, Dentsply DeTrey, Konstanz, Alimanya) ile restore edildi. Bitim ve cilama islemleri aliminyum oksit
kapli diskler kullanilarak gergeklestirildi (Sof-Lex, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD). Hastalarin estetik beklentileri
minimal preparasyon ve direkt kompozit rezin restoratif materyal uygulanarak tek seansta kargilandi.
SONUG: Hastalarin 3. ve 6. aylarda yapilan kontrol muayenelerinde herhangi bir renklenme veya kirik
olusmadigdi gézlendi.

Bildiri No: PV-42
Kategori: Vaka

GURUK LEZYONU iGEREN ANTERIOR DiSLERIN DIREKT YONTEMLE
RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

Esra ALPTOSUNOGLU, Suat OZCAN
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Ylzeyel mine ¢urUklu anterior dislere sahip hastalarin estetik yakinmalar siklikla kargilastigimiz
problemlerdendir. Bu tip olgularin minimal invaziv yontem ile direkt kompozit vener uygulanarak tedavisi
mUamkundar.

OLGU: On diglerinden kaynakli estetik sorunlar ile klinigimize bagvuran 19 yasindaki bayan hastanin yapilan
agiz ici muayenesinde anterior dis minelerinde ylzeyel ¢urlkler ve caprasikliklar gézlendi. Hastanin 11 ve
21 numarali santral diglerinin diseti konturlari simetrik olmadidi i¢in dncelikle sol santral digine gingivektomi
ve gingivoplasti tedavileri uygulanarak diseti konturu simetrisi saglandi. Bir hafta sonra alt ve Ust anterior
dislerdeki clriuk alanlar aeratér yardimiyla su sogutmasi altinda uzaklastirildi. Daha sonra tim vestibal
mine yUzeyinden elmas frezler kullanilarak 0,5 mm derinliginde asindirma yapildi. 22 numarali disin vestibul
yluzinden asindirma, caprasikhgl dizeltebilmek amaciyla daha fazla yapildi. Hastada digler iki asamal self-
etch baglayici sistem (Clearfil SE Bond, Kuraray, Japonya) kullanilarak kompozit rezin restoratif materyal
(Ceram X duo+, Dentsply DeTrey, Konstanz, Almanya) ile restore edildi. Bitim ve cila igslemleri aliminyum oksit
kapl diskler kullanilarak gergeklestirildi (Sof-Lex, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD). Hastanin estetik beklentileri
minimal preparasyon ve direkt kompozit rezin restoratif materyal kullanilarak tek seansta kargilandi.
SONUG: Hastanin 3 aylik kontrol muayenesinde herhangi bir renklenme veya kirik olusmadigi gézlendi.

Bildiri No: PV-43
Kategori: Vaka

DENTAL FLOROZISIN ESTETIK REHABILITASYONUNDA REZIN INFILTRASYON
TEKNIGI: VAKA SUNUMU

Burcu GOZETICI, Funda OZTURK BOZKURT

istanbul Medipol (iniversitesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: icme suyu ve gesitli agiz bakim Griinlerine eklenen floriiriin ¢iiriik olusumunu azalttigi bilinmektedir.
Ancak dis gelisimi esnasinda asiri flortire maruz kalindiginda, diglerin sirmesiyle birlikte, dental florozisin ilk
klinik belirtileri olan ¢izgi, bant ya da yama seklinde, pér6z ve opak mine alanlari goraltr. Bu Klinik belirtiler
doza ve maruz kalinan flortir miktarina gore farklilik gésterir ve siniflandiriimasinda yaygin olarak Thylstrup
ve Fejerskov indeks’i (TFI) kullanilir. Son yillarda dental florozisin estetik rehabilitasyonunda, minimal invaziv
bir tedavi secenegi olarak rezin infiltrasyon teknigi de kullaniimaktadir. Bu vaka sunumu, 2 farkli seviyedeki
dental florozisin estetik rehabilitasyonunu ele almaktadir.

OLGU 1: 28 yasinda, dislerindeki koyu renklenmeler sebebiyle klinigimize basvuran erkek hastada, yapilan
muayene ve alinan anamnez sonucunda, tim dislerde horizontal bant seklinde, dizenli yerlesimli, mine
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kayiplari ile karakterize TFI=6 seviyesinde dental florosiz ve sari-kahverengi renklenmeler tespit edilmistir.
Tedavisinde sirasiyla mikroabrazyon, ev tipi beyazlatma ve rezin infiltrasyon teknigi uygulanmistir. Basarili
klinik sonug 6 aylik kontrol seansinda da izlenmektedir.

OLGU 2: 14 yasinda, dislerindeki beyaz lekeler sikayeti ile klinigimize bagvuran bayan hastada, yapilan
muayene ve alinan anamnez sonucunda, dizensiz yama gorunumlu opasite alanlari ile karakterize TFI=3
seviyesinde dental florozis tespit edilmistir. Tedavisinde tek seans rezin infiltrasyon teknigi uygulanmistir.
Opasite alanlarinin kayboldugu ve dis ylzeyinde homojen bir renk elde edildigi gdzlenmistir. 3 aylik takip
seansinda da klinik sonucun basaril bir sekilde devam ettigi gdézlenmistir.

SONUG: Kilinik pratikte siklikla karsilastigimiz dental florozisli bireylerin estetik rehabilitasyonunda rezin
infiltrasyon tekniginin uygulanmasi, hem minimal invaziv bir yaklagim olmasi hem de zaman ve maliyeti

azaltmasi agisindan avantajlidir.

Bildiri No: PV-44
Kategori: Vaka

DIREKT/INDIREKT REZIN RESTORASYONLAR: 3 VAKA SUNUMU

Hakan DOGANTEPE, Evrim ONER, Cemal YESILYURT

Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Gelismis adeziv teknik ve materyallerin kullanildidi glincel restoratif uygulamalarla ileri dizeyde
madde kaybi bulunan dislere minimal invaziv, uygun maliyetli, estetik ve fonksiyonel ¢éztimler sunmak
muUmkUndur. Ayrica anterior bdlgede tek dis eksikliklerinde cam fiber rezin destekli restorasyonlar ve posterior
bdlgede indirekt kompozit rezin uygulamalari, protetik restorasyonlara iyi bir alternatif olabilir. Bu ¢alismada,
adeziv restoratif materyaller (Filtek Supreme, 3M ESPE, ABD) ve cam fiber rezinler kullanilarak, (¢ vakada
estetik ve fonksiyonel bozukluklarin protetik restorasyonlara ihtiyac kalmaksizin estetik rehabilitasyonu
sunuldu. OLGU: Birinci vakada; Ust 6n bolgede eski restorasyonlarina bagh estetik sikayeti olan hastaya
direkt kompozit laminate veneer uygulanmasi, ikinci vakada; alt 6n bolgede dis eksikligi bulunan hastaya
fiber kdpri yapilmasi, Ug¢lncu vakada ise; kok kanal tedavili, ileri derecede madde kaybi bulunan st molar
dislere indirekt ydontemle kompozit onley yapilmasi sunulmaktadir.

SONUG: Bu vakalarda elde edilen memnun edici sonuglar, gelismis adeziv teknikler ve materyallerin, pahal
ve zaman alici protetik restorasyonlara iyi bir alternatif olabilecegini dogruladi.

Bildiri No: PV-45
Kategori: Vaka

DIREKT REZIN RESTORASYONLARILEESTETIKREHABILITASYON: 2 VAKASUNUMU

Evrim ONER, Hakan DOGANTEPE, Cemal YESILYURT
Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Dislerin fonksiyonel oldugu kadar estetik rehabilitasyonu da énemlidir. Ctrlk, travma ve gelisimsel
nedenlerle meydana gelen diglerdeki madde kayiplari ve estetik problemler, uzun yillardir invaziv protetik
restorasyonlarla tedavi edilmekteydi. Saglikh dis dokularinda ileri dizeyde madde kaybina neden olan protetik
restorasyonlar pahali ve zaman alici iglemlerdir. Bu vakalarda éncelikli olarak alternatif adeziv restorasyonlar
uygulanabilir. Bu galismada kirik ve diastema nedeniyle meydana gelen estetik ve fonksiyonel sorunlara
minimal invaziv restorasyon uygulamalari iki vaka Uzerinde sunuldu.
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OLGU 1: ik vakada, 2 yil dnce travma sonrasi 21, 22 nolu dislerde dentini igceren kiriklarin adeziv restoratif
material Supreme Filtek (3M, ESPE, ABD) ile tamir edildi. Daha iyi estetik rehabilitasyon amaci ile mevcut
diastema da kapatildi.

OLGU 2: ikinci vaka da ise alt-ist genede polidiastema bulunmaktaydi. Sadece anterior bélge kanin-kanin
arasi diglerdeki diastemalar rezin kompozit Supreme Filtek (3M, ESPE, ABD) ile restore edildi.

SONUG: Gelisen adeziv sistem ve tekniklerin kullanildigi minimal invaziv restorasyonlar, estetik ve fonksiyonel
bozukluklarin rehabilitasyonunda uygun maliyetli olmalari ve tek seansta uygulanabilmeleri nedeniyle protetik
restorasyonlara iyi bir alternatif olabilir.

Bildiri No: PV-46
Kategori: Vaka

TRAVMAYA MARUZ KALMIS ANTERIOR DISLERIN KANAL RETANSIYONLU E-MAX
CAD ENDOKRONLAR ILE REHABILITASYONU: BiR YILLIK KONTROL

Bilal YASA, Huseyin HATIRLI
izmir Katip Celebi Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Literatirde endokron, servikal basamagi diseti Gzerinde konumlanmig, adezyonu artirmak igin pulpa
boslugundan destek alinarak maksimum oranda mine dokusunun birakildigi, tek parga seramik materyalden
yapilan restorasyon olarak tanimlanmaktadir. Endokron yapilacak bir diste preparasyona genelde pulpa
boslugu dahil edilirken kanal bosluklari dahil edilmez. Ancak bu kalan dis dokusunun yeterli destegi ve
retansiyonu sagladigi durumlarda uygulanabilir. Kalan dis dokusu yeterli destedi saglamiyor ise retansiyonu
artirmak icin endokron preparasyonuna kok kanal bosluklari da dahil edilebilir. Bu vaka sunumunun amaci
travma goérmuis anterior dislerde bulunan eski ve kirilmis restorasyonlarin kdk kanalindan destek alinarak
yapiimis E-max CAD endokronlar ile rehabitasyonunu anlatmaktir.

OLGU: Travmaya ugramis her iki Ust santralinde kirilmis ve eski restorasyonlari bulunan 25 yasindaki
bayan hasta estetik sikayetleri nedeniyle klinigimize basvurdu. Hastanin alinan anamnezinde iki yil énce
travma gecirdigi ve dislerin kanal tedavisi yapilarak tedavi gordugu belirtildi. Yapilan agdizi¢ci muayenede ise
sag santral icin ikinci bir travma nedeniyle kirilldigi ve sol santral digin restorasyonunun estetik ve hijyenik
olmadigi gdzlendi. iki yil 6nce dislere yapilan kanal tedavisinin pozitif klinik ve radyolojik bulgulari nedeniyle
restorasyonlarin direk restoratif tekniklerle yenilenmesine karar verildi. Ancak gegmis tedaviden kaynaklanan
asiri madde kayiplari nedeniyle restorasyon seklinin degistirimesine ve preparasyona retansiyonu ve
destegi artirmak icin kdk kanal bosluklarinin da dahil edilerek endokron yapilmasina karar verildi. Vestibulde
chamfer tarzinda hazirlanan, palatinalde ise kirik hattini takip eden preparasyona kok kanallari Ugte bir
oraninda bosaltilarak dahil edildi. Polieter 6l¢cii malzemesi ile 6lgu alindiktan sonra restorasyonlar CAD-
CAM sistemi (Cerec, Sirona, Almanya) ile tasarlandi ve A2-HT E-max CAD bloklari (lvoclar, Lihtenstayn)
kullanilarak kazindi. Restorasyonlarin bireysel karakteristikleri eksiltme teknigi ile saglandi ve dual-cure
yapistirma simani (Variolink N, Ivoclar) kullanilarak simante edildi. Fazla siman artiklari uzaklastirildiktan
sonra, restorasyonlar sari kusak bitirme frezleri, seramik lastikleri ve pastasi ile tamamlandi. Bulgular: Bir
yillik takip sonucunda; E-max CAD endokronlar ¢ok iyi klinik performans sergiledi. Restorasyonlarin marjinal
adaptasyonu ve gingival uyumlari mikemmeldi. Dogal diglerle olan renk uyumu eksiltme teknigi sayesinde
oldukga iyiydi. Tedavi sonuglari hem hasta hem hekim i¢cin memnuniyet vericiydi.

SONUG: Endokron restorasyonlarin preparasyonu literatirde pulpa odasi ve ihtimalen kok kanal girigleri
ile sinirh olsada, preparasyon retansiyon ve desteg@i artirmak icin kok kanallarina dogru dikkatli bir sekilde
uzatilabilir. Ancak bunun desteklenmesi igin uzun dénemli klinik calismalar gerekmektedir. Dijital teknolojinin
de dishekimligi ile batinlesmesiyle birlikte, CAD-CAM sistemler ile dogal gérinimli ve uyumlar mikemmel
restorasyonlarin Uretilmesi mimkidn hale gelmigtir.
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Bildiri No: PV-47
Kategori: Vaka

ON BOLGE Di§ EKSIKLIGININ CAM FIBERLE GUGLENDIRILMIS KOMPOZIT KOPRU
ILE TEDAViSI

Aybike ERSEN, Tugba TOZ

TC istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Cocuk ve adolesanlarda konjenital olarak eksik veya travma nedeni ile kaybedilmis daimi kesici
dislerden kaynaklanan problemlerin tedavisi icin farkh yaklagimlar mevcuttur. Metal altyapili rezin tutuculu
kopruler (Maryland), geleneksel sabit bolumli protez veya implant destekli sabit protez gibi degisik
tedavi segenekleri bu yaklasimlara 6rnek olarak gosterilebilir. GinimUizde, estetik amagh sabit protetik
restorasyonlar igin cam fiberle guglendiriimis kompozit kdpriler uygulanmaktadir. Fiber ile guglendiriimis
kompozit restorasyonlar, konservatif ve estetik bir uygulama sunmalarinin yani sira geleneksel koprulere
gOre daha dusuk maliyetli olmalari, daha kisa suirede uygulanabilmeleri, uygulama ve temizleme kolayhgi ve
dogallik hissi olusturmalari gibi avantajlara sahiptirler. Calismamiz, 6n boélge dis eksikligi olan bir hastanin
cam fiberle gu¢lendiriimis kompozit képru ile restorasyonunu tanimlamaktadir.

OLGU: Travma nedeniyle Ust iki santral kesici digini kaybeden 16 yasindaki bayan hasta Fakultemize
basvurmustur. Yapilan agizigi muayene ve radyografik degerlendirmenin ardindan travma bélgesinde herhangi
bir patolojik bulgu izlenmemigstir. Hastanin dissiz bosluguna kemik ici implant destekli kron uygulanmasina
karar verilmis, gegici olarak ise digsiz boslugun cam fiberle gu¢glendiriimis kompozit kdpri ile restorasyonu
planlanmistir. Hastanin ilk randevusunda alt ve (ist geneden silikon ile 8¢l alinmis (ZetaPlus,Zhermak,italya),
Olgulere uygun olarak nanohibrit bir kompozit rezin (Filtek Ultimate 3M ESPE;ABD) ile iki hiicre gévdesi
olusturulmustur. Hazirlanan kompozit rezin gévdelerin palatinal orta Gglistinde cam fiber materyalin (Tender
Fiber Due, Micerium, italya) yerlestirilecegi bosluklar olusturulmustur. Asit (Prime Dent; ABD) ve adeziv rezin
(Single Bond universal adhesive, 3M ESPE;ABD) uygulamalarinin ardindan belirlenen uzunlukta kesilen
fiber parcasi, kompozit gévdelerinin palatinal ylzeylerine akigskan kompozit ile uygulamis sonrasinda képru
dis yuzeylerine yerlestiriimis ve komsu dislerle uygun pozisyonda konumlandirildiktan sonra tim ytzeyler
Isikla polimerize edilmigtir. Primer ve prematir kontaktlarin elimine edildiginden emin olunduktan sonra kdpru
polisaj diskleriyle parlatiimistir (Soft-Lex, 3M ESPE, ABD). Oral hijyen motivasyonu saglanmis, U¢ aylik
kontrol randevusunda uygulanan kdpru klinik olarak basarili bulunmustur.

SONUG: Cam fiberle guglendiriimis kompozit kdpruler konservatif ve estetik olmalarinin yani sira geleneksel
protetik yaklagimlara gére daha ekonomik olmalari, daha az madde kaybina sebebiyet vermeleri ve hizli
tedavi saglamalari agisindan 6n dissizliklerde basaril sekilde kullaniimaktadirlar. Calismamizda oldugu gibi
hastanin yasindan dolayi ertelenen tedavilere hastayl memnun edici sonuglar ortaya koyarak basarili bir
tedavi alternatifi olusturmaktadirlar.

Bildiri No: PV-48
Kategori: Vaka

KANAL TEDAVISIi SONRASI KRON RENKLENMESiIi GORULEN DiSLERDE DEVITAL
BEYAZLATMA; UC OLGU SUNUMU

Esra DOGAN, Emin TURKOZ

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Dis renklenmeleri karsilagilan en 6nemli estetik problemlerden biridir. Renklenmeler i¢, disg veya hem
ic hem dis kaynakli olabilir. Kanal tedavisinde kullanilan patlarin icerikleri ve kanin tedavi sirasinda dentin
kanalciklarina nufuz etmesiyle kahverengi-siyah renklenmelere sebep olabilirler. Bu renklenmeler 6zellikle

keser dislerde ciddi estetik problem olusturmaktadir. Dis beyazlatma bu problemin ¢ézimlerinden birisi olup,
renklenmenin kaynagina yonelik olarak pek ¢ok farkli beyazlatma yontemi bulunmaktadir. Dislerinde renk

83



R 1 z; D K ‘ .v. D <. ,’7. z z g.a ZK .

degisikiligi olan vakalarda uzun vyillar restoratif tedavi yontemi uygulanmistir fakat giinimuizde beyazlatma
tedavilerinde kimyasal ajanlarla beyazlatma uygulama kolayligi ve basaril estetik sonuclari sebebiyle tercih
edilmektedir. Vital ve devital diglerde farkli agartma yéntemleri kullaniimakta olup, devital diglerde agartma
teknikleri kron i¢i ve kron disi olarak uygulanabilir. Kron i¢i teknikler walking bleach teknigi, termokatalitik
teknik ve jel teknigi olarak alt gruplara ayrilir.

Bu olgu raporunda 6n grup diglerinde kanal tedavisi sonrasi renklenme gorulen ve estetik sikayetle klinigimize
basvuran iki hastanin beyazlatma tedavisi ve 1. ay-3. ay kontrollerine yer verilmistir.

OLGU: Hastalarin klinik muayenesi ve radyolojik degerlendirmeleri yapilmistir. Beyazlatma tedavileri ‘walking
bleach’ teknigi ile %37’lik karbamid peroksit uygulanarak gerceklestiriimistir. Her hastada seanslar arasi
agarma derecelerinde farklilik oldugu gézlendiginden, hastalara gore farkli sayida tedavi seansi uygulanmistir.
Hastalar 1. ve 3. ay sonunda tekrar degerlendiriimistir. Yapilan kontrollerde devital beyazlatmaya bagh
herhangi bir estetik sorunla karsilasiimamistir. Vakalardan birinde uygulanan kompozit restorasyona bagh
renk degisikligi gdézlenmis, hastanin estetik acidan herhangi bir sikayeti olmadigindan, ek bir dizenleme
yapilmamisg, yalnizca polisaj islemi uygulanmigtir.

SONUG: Uygulanan devital beyazlatma tedavileri son kontrollerde basarili gérilmustar.

Bildiri No: PV-49
Kategori: Vaka

ANTERIOR MINE HiPOPLAZISININ REZIN iINFILTRASYON SIiSTEM iLE TEDAVISI:
3 OLGU SUNUMU

Nuray GUNAYDIN, Ali ihsan ERKAN, Esra ULKER
Selguk Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Mine hipoplazisi anterior diglerin estetik goriinimlerinde problemlere neden olan bir formasyon
bozuklugudur. Mine hipoplazilerinin tedavisinde genellikle restoratif tedaviler kullanilmaktaydi. Ancak son
yillarda uygulanan yeni bir tedavi yaklasimi olan distk viskoziteli rezinlerin infiltrasyon sistemi bu amacla
kullaniimaya baglanmistir. Bu olgu sunumunda mine hipoplazisi olan U¢ hastanin mikro invaziv bir sistem
olan rezin infiltrasyon sistemi ile tedavi yaklasimi bildiriimektedir.

OLGU: Ug olguda da hastalar anterior dislerinde estetik problem nedeniyle klinigimize bagvurmustur. Tedavi
secenegi olarak rezin infiltrasyon sistemi (Ilcon, DMG, Almanya) mine hipoplazisi olan diglere uygulandi.
Disler temizlendi ve 2 dk boyunca Icon-Etch uygulandi, 30 sn yikandi ve kurutuldu. Sonrasinda 30 sn Icon-
Dry uygulandi. Rezin infilrasyon sistemi duz yuzey aparati ile lezyon bolgesine 3 dk uygulandi ve 40 sn
1sikla polimerize edildi. Rezin infiltrasyon sistem yeni bir aparat takilarak 1dk daha uygulandi, 40 sn igikla
polimerize edildi ve polsaji yapildi. Baslangi¢ ve bitim fotograflari alindi. Mikroinvaziv tedavi yontemi ile
estetik sonuclar elde edildi.

SONUG: Anterior mine hipoplazisinin tedavisinde rezin infiltrasyon sistem ile dig ylizeylerine zarar vermeden,
agrisiz anestezisiz bir sekilde estetik sonuclar elde edilebilir.
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Bildiri No: PV-50
Kategori: Vaka

TEK DiS EKSIKLIGININ POLIETILEN FIiBER iLE KONSERVATIF TEDAVISi:
OLGU SUNUMU

Hakan DINC, Ali ihsan ERKAN
Selguk Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Polietilen fiberler ginimuizde genellikle periodontal problemlere sahip diglerin splintlenmesinde
kullaniimaktadir. Son derece dayanikh olmasi nedeniyle tek dis eksikliklerinin tedavisinde kullanimi da
gindeme gelmektedir. Bu olguda polietilen fiber kullanilarak tek dis eksikliginin giderilmesine érnek verilecektir.
OLGU: 32 yasindaki bayan hasta periodontal hastaliktan dolayi kaybettidi sag alt kanin disinden kaynaklanan
estetik sikayetler ile Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi klinigine basvurdu.
Hastadan alinan anemnez sonucunda herhangi bir rahatsizliga sahip olmadidi belirlendi. Yapilan agiz
ici muayene sonucunda dis araliginin daraldigi gézlendi. Agiz disinda rezin kompozitten (Filtek Ultimate
(3M,ABD)) Uretilen pontik bosluga uyumlandirildi. 41-44 no’lu disler arasina singulum Uzerinden oluk agilarak
polietilen fiber(Ribbond, ABD) olu@a yerlestirilip rezin kompozit (Filtek Ultimate (3M,ABD)) ile dise yapistirildi.
Hazirlanan kompozit pontige de oluk acgilarak ayni yontemle fibere yapistirildi.

SONUG: Alt 6n dislerin kiigik anatomik yapisindan dolayi bu bdélgeye yapilan porselen kdpriler estetik
beklentileri yeterince karsilayamamakta, ciddi miktarda plak retansiyonuna neden olmakta ve ayrica hastaya
fazla miktarda maddi ylike sebep olmaktadir. Bu bodlgeye yapilan estetik fiber kdpriler bu dezavantajlar
olmadan tek seansta beklentileri karsilayabilmektedir.

Bildiri No: PV-51
Kategori: Vaka

TRAVMAYA BAGLI ASIRI KRON HARABIYETi OLAN DISLERIN FIBER POST VE
ZINKONYA ALT YAPILI KRON UYGULANARAK RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

Gilizar YILDIRIM, Oya BALA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Travma sonucu asiri kron harabiyeti olan iki ayri hastanin diglerine kdk kanalindan destek alinarak
fiber post uygulamasi sonrasi zirkonya alt yapili kron restorasyonu ile estetik ve fonksiyonel rehabilitasyonun
saglanmasidir.

OLGU: Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Klinigi'ne travma hikayesiyle
basvuran iki hastanin 12 ve 21 numaral dislerinin kdk kanallarina fiber post yerlestirildikten sonra zirkonya
alt yapili kron restorasyonu ile tedavilerinin yapilmasina karar verildi. Olgli alma ve laboratuvar islemlerinden
sonra hazirlanan kronlar hastalarin diglerine simante edildi ve 3er aylik periyotlarla hasta kontrole ¢agrildi.
Kontrollerde restorasyonlarin kenar uyumu, estetigi ve periodontal dokularin saghg: klinik ve radyografik
olarak incelenerek fotograflari alindi. Kontrollerde restorasyonlarin ve periodontal dokularin uyumunu
korudugu ve saglikh oldugu gézlendi.

SONUG: Travma sonucu agiri harabiyetli dislere radikal yontemler yerine daha konservatif bir ydéntem olan
post ve kron uygulamalari ile iyi bir estetik ve fonksiyonel rehabilitasyon saglanabilir.
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Bildiri No: PV-52
Kategori: Vaka

YUMUSAK DOKU iGINDE UNUTULMUS DiS PARGASININ YENIDEN YAPISTIRILMASI:
VAKA RAPORU

Elif YASA', Duygu YILDIZELI', Selim YAVUZ2

1Sifa Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Sifa Universitesi - Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi

AMAG: Kron kiriklar daimi diglerde sik gorilen travmatik yaralanmalardan biridir ve en ¢ok Ust keser disler
etkilenmektedir. Travmadan sonra kirik pargalarin yumusak dokuya gdmulmesi nadir de olsa gorulebilmektedir.
Yumusak dokuya gémulmus parcalar daha sonra iritasyonlara neden olmaktadir. Bu vakalarda kirik parganin
yumusak dokudan cikarilarak yeniden yapistiriimasi ise bir tedavi sec¢enedidir ve son yillarda adeziv dis
hekimligindeki gelismelerle bu tedavi yontemi 6énem kazanmistir. Bu vaka raporunda 42 yasindaki bayan
hasta travmadan iki hafta sonra, dudaginda gegmeyen sertlik ve estetik sikayetlerle klinigimize basvurdu.
OLGU: Yapilan ekstraoral muayenesinde dudakta sertlik ve sislige, intraoral muayenesinde ise Ust gene
santral keser dislerinde komplike olmayan kron kirigina rastlandi. Radyografik kontroli yapildiginda dislerde
herhangi bir kék kingr bulunmadigi, dudakta ise dis pargasinin var oldugu tespit edildi. Kirik parca lokal
anestezi altinda cerrahi olarak yumusak dokudan c¢ikarildi. Kirik parganin sag Ust santral dise ait oldugu
tespit edildikten sonra uyumuna bakildi ve yapistirilana kadar distile su igerisinde bekletildi. Operasyondan
hemen sonra kirk parca asitleme ve baglayici ajan uygulamasinin ardindan kompozit rezin kullanilarak
yerine yapistirildi. Sol Ust santral disin kirik ylzeyi de ayni sekilde restore edildi. Yapilan 6 aylik kontrolde
restorasyonlarin klinik olarak kabul edilebilir oldugu ve iyi estetik sergiledigi tespit edildi.

SONUG: Travma gérmus hastalarda sadece dislerin degil ayni zamanda yumusak dokularin da dikkatli bir
sekilde muayene edilmesi gerekmektedir. Kirik dis pargalarinin yerine yapistiriimasi daha estetik ve minimum
doku kaybina neden olarak konservatif bir yaklasim saglamaktadir.

Bildiri No: PV-53
Kategori: Vaka

AMELO_G-I_ENEZiS IMPERFEKTALI HASTANIN ESTETIK VE FONKSIYONEL
REHABILITASYONU: VAKA SUNUMU

Elif YASA', Mehmet Selim BILGIN?, Duygu YILDIZELI'

1Sifa Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Sifa Universitesi - Protetik Dis Tedavisi

AMAG: Amelogenezis imperfekta mine yapisinda belirgin bozukluklarla karakterize kalitimsal gelisim
anomalisidir. Bu vakalarda diusik oklizal boyut, digslerde koyu renklenme ve dis hassasiyeti gibi oral
komplikasyonlar goérulebilmektedir. Klinikte en ¢ok karsilasilan tipi ise hipoplastik olanidir. Bu tipin baglica
Ozelligi minenin goérintisinin normal fakat kalinhdinin daha az olmasidir. Mine gelisim sirasinda normal
kalinligina ulasamamistir ve bununla birlikte parlak, sari, sert olan mine ytzeyinde gukurcuk ve fissurlar
g6zlemlenebilmektedir. Tedavisinde hastaligin siddeti, hastanin oral hijyeni, yasi ve sosyo-ekonomik durumu
g6z énlnde bulundurularak porselen laminalar, metal seranmik restorasyonlar, tam seramik restorasyonlar
ve direkt kompozit rezin restorasyonlar yapilabilmektedir. Bu olgu raporunda, hipoplastik tip amelogenezis
imperfektali hastanin fonksiyonel ve estetik rehabilitasyonu anlatiimaktadir.

OLGU: 21 yasindaki erkek hasta klinigimize estetik gorintisindeki sikayetle basvurdu. Yapilan agiz igi
muayenesinde genel olarak tim diglerde minenin normal kalinlikta olmadigi, posterior bolgede yetersiz kron
boyu uzunlugu oldugu ve anterior bolgede de acik kapanisin bulundugu gdzlemlendi. Posterior diglerin kron
boylarini uzatmak amaciyla dislere metal destekli seramik restorasyonlar yapildi. Anterior dislere ise ekonomik
durum g6z énunde bulundurularak direkt kompozit vener restorasyonlar yapilmasina karar verildi. Digler asit
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ve bonding uygulamasinin ardindan nanofil kompozit rezinle restore edildi. Restorasyon sonrasinda bitirme
islemleri ince grenli elmas frezlerle, parlatma islemleri ise aliminyum oksit igerikli disklerle tamamlandi. 1
yillik kontrol sonunda, restorasyonlarin marjinal uyumlarinin iyi oldugu, restorasyonlarda renk degisiminin
olmadigi ve kirllmanin gézlemlenmedigi tespit edildi.

SONUG: Amelogenezis imperfektali hastalarda secilecek olan uygun tedavi prosedurleriyle estetik ve
fonksiyon geri kazandirilacak ve psiko-sosyal problemlerin 6niine gecilecektir.

Bildiri No: PV-54
Kategori: Vaka

AGCIK KAPANISI OLAN BIiR HASTANIN DIASTEMALI DISLERININ RESTORATIF
TEDAVISi: VAKA RAPORU

Duygu YILDIZELI, Elif YASA

Sifa Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Acgik kapanis sentrik oklizyonda anterior disler arasinda vertikal yénde kapanisin olmamasi
durumudur. Agik kapanisla birlikte diastema varligi kisinin gigneme ve konusma fonksiyonlarini yerine
getirmesine engel olmaktadir. Bu tip olgularda, agik kapanisin miktari ve tipi, diastemanin yaygin olup
olmamasi, dislerdeki sekil bozukluklari, hastanin yasi, sistemik durumu, maliyet, zaman gibi pek ¢ok faktor
tedavi secimini etkilemektedir. Hastalarin ortodontik tedaviyi reddetmesi durumunda restoratif rehabilitasyon
fonksiyon ve estetigin saglanmasinda kag¢inilmaz bir tedavi se¢enegidir. Bu olgu raporunda, orta derecede
acik kapanisi ve diastemalari bulunan hastanin estetik rehabilitasyonu anlatiimaktadir.

OLGU: 23 yasindaki bayan hasta klinigimize ¢igneme problemiyle birlikte, alt ve Ust disler arasindaki
aciklik ve her iki cenede digler arasindaki diastemadan kaynaklanan estetik sikayeti nedeniyle bagvurdu.
Hastadan alinan anamnezde 7 yasina kadar biberon kullandigi 6grenildi. Yapilan ekstraoral muayenesinde
yuzde herhangi bir fasial asimetriye rastlanmazken, intraoral muayenesinde anterior diglerde agik kapanigla
birlikte digler arasinda diastemalarin oldugu goéruldi. Hasta tedavi slresinin uzunlugu ve maliyeti nedeniyle
ortodontik tedaviyi reddettigi icin anterior dislerdeki estetigi saglamak ve kron boylarini uzatmak amaciyla
direkt kompozit vener uygulanmasina karar verildi. Mine ylzeylerine minimal diizeyde preparasyonlar yapildi.
Asit ve bonding uygulamalarinin ardindan nanohibrit kompozit rezin kullanilarak tabakalama teknigiyle
restorasyonlar bitirildi. Hastaya dikkat etmesi gereken hususlar anlatildi ve her alti ayda bir dizenli kontrole
gelmesi tavsiye edildi. Tedavi sonrasinda kompozit vener restorasyonlarin hem estetik hem de periodontal
acidan oldukga iyi sonuglar sergiledigi goraldu.

SONUGC: Ortodontik tedavinin yapilamadigi durumlarda 6zellikle gen¢ hastalarda direkt kompozit vener
uygulamasi ile basarili sonuclar elde edilmistir.

Bildiri No: PV-55
Kategori: Vaka

TRAVMA GORMUS DISLERIN CAD/CAM iLE ESTETIK RESTORASYONU:
VAKA RAPORU

Elif YASA', Bilal YASAZ, Duygu YILDIZELI", Ciineyt Asim ARAL?

1_$ifa Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
2Iz_mir Katip Celebi Universitesi - Restoratif Dis Tedavisi
3Gifa Universitesi - Periodontoloji

AMAG: Travmaya ugramis daimi digler 6zellikle geng bireylerde fonksiyonel bozukluklarin yani sira estetik
problemlere de neden olabilmektedir. Geng hastalarda 6zellikle 6n bélgedeki dis kaybinin psikolojik etkileri
nedeniyle en uygun tedavi secenegi tercih edilmelidir. Pulpanin tamamen acildigi kiriklarda perfore olan
pulpanin genigligi ve kirik hattinin lokalizasyonu tedavi se¢geneginin belirlenmesinde énemli rol oynamaktadir.
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Uygulanacak olan restoratif tedaviyle de fonksiyon ve estetik yeniden saglanmali, geride kalan dis yapisi ve
disi cevreleyen dokular biyolojik acidan oldugu kadar mekanik agidan da korunmalidir. Bu vaka raporunda,
anterior dislerinde diseti altina uzanan komplike kron kiriklari bulunan hastanin multidisipliner yaklasimla
estetik tedavisi anlatiimaktadir.

OLGU: 15 yasindaki bayan hasta klinigimize gecirdigi travmadan bir giin sonra anterior diglerinde yer
alan komplike kron kiriklari nedeniyle basvurdu. Yapilan intraoral muayene sonucunda 11, 21 numaral
dislerinde diseti altina uzanan komplike kron kiridi, 22 numarali disinde pulpay! igine alan horizontal kron
kirgr ve 23 numaral disinde ise komplike olmayan kron kirigi tespit edildi. Radyografik tetkikler sonucunda
kok kirginin bulunmadigr goéruldd. Kok kanalinin izole edilmesi ve kirik hattinin ortaya c¢ikarilabilmesi igin
palatinal bdlgede periodontal flep operasyonu gerceklestirildi ve diseti altina uzanan kirik hatti kompozit
restorasyonla diseti seviyesine cikarildi. Restorasyonlardan sonra 11, 21 ve 22 numaral dislerin endodontik
tedavileri tamamlanarak 11 ve 21 numarali diglerin kok kanalina fiber post yerlestirildi. 22 ve 23 numarall
dislerin restorasyonlari nanofil kompozit rezin kullanilarak tabakalama teknigiyle gerceklestirildi. Periodontal
iyilesmenin ardindan 11 ve 21 numarali diglere hastanin yasi da géz 6nunde bulundurularak CAD/CAM
sistemi ile hazirlanan kompozit kron restorasyonlar yapildi. restorasyonlarin bireysel karakteristikleri eksiltme
teknigi ile saglandi ve dual-cure rezin siman kullanilarak simante edildi. Tedavi sonrasinda restorasyonlarin
marjinal adaptasyonlarinin ve gingival uyumlarinin ¢ok iyi oldugu ve tedavi sonucunun hem hasta hem de
hekim icin memnuniyet verici oldugu tespit edildi.

SONUG: Geng bireylerde diseti altina uzanan dis kiriklarinin tedavisinde gekim gibi radikal tedavi yéntemlerini
kullanmak yerine, kirik hattinin ortaya gikarilarak disi post ve kompozit rezinle restore edilmesi fonksiyonun
geri kazandiriimasinda alternatif bir tedavi yontemidir. Ayrica tedavi slrecinin hizli olmasi, laboratuvar
islemlerine bagh hatalarin ortadan kaldiriimasi ve daha iyi kenar uyumuna sahip hassas restorasyonlarin
elde edilebilmesi icin gelisen teknoloji ile birlikte dis hekimliginde son yillarda yaygin olarak kullanilan CAD/
CAM sistemlerinin klinikte kullaniimasi daha pratiktir.

Bildiri No: PV-56
Kategori: Vaka

UST ANTERIOR SANTRAL DISLERIN CAD/CAM iLE OLUSTURULAN TAM SERAMIK
KRONLAR ILE ESTETIK RESTORASYONU VE 6 AYLIK KLINIK TAKIBI

Elif OZTURK, Fatma Dilsad OZ, Aynur HORUZTEPE, Siikran BOLAY
Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Bu olgu bildiriminde, simantasyonu bozulan Ust anterior santral kesici dislerdeki eski metal altyapili
porselen kronlarin uzaklastiriimasi ve gerekli restoratif islemlerin uygulanmasinin ardindan, dislerin CAD/
CAM teknolgjisi ile olusturulan tam seramik kronlar ile estetik olarak restore edilmesi anlatilacaktir.

OLGU: Yirmi dort yasindaki erkek hasta Ust anterior sag ve sol kesici dislerinde bulunan 2 adet birbirine bitisik
olarak yapilmis eski metal altyapili porselen kronlarinin dismesi sikayeti ile klinigimize basvurdu. Yapilan
klinik ve radyolojik degerlendirmeler sonucunda sol Ust santral kesici digin vital ve saglikli, buna karsin sag
Ust santral kesici digin devital oldugu ve bu disin diseti seviyesinin altindan kirildigi belirlendi. Sag Ust santral
dise endodontik tedavi ve gingivoplasti uygulandi. Sag ust santral dis fiberle gu¢lendiriimis kompozit post
ve kompozit rezin kor (Spectrum TPH, Dentsply, Almanya) ile restore edildi. Her iki dis yuvarlatiimis koseli
shoulder basamak ile prepare edildikten sonra dislerin CAD/CAM ile optik dlguleri alindi (Cerec Omnicam,
Sirona, Turkiye). Tam seramik kronlar bilgisayarda tasarlandiktan sonra CAD/CAM sisteminin milleme
Unitesinde olusturuldu. Kronlarin olusturulmasinda I6sitle guglendiriimis seramik bloklar (IPS Empress®
CAD, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) kullanildi. Kronlar agizda prova edildikten sonra porselen
finninda glaze islemine tabi tutuldu. Restorasyonlar i1sikla polimerize olan rezin siman (Variolink Veneer,
Ivoclar Vivadent) ile dislere adeziv olarak simante edildi. YUksek isik guctine sahip 1sik cihazi (Bluephase,
Ivoclar Vivadent) ile restorasyonlara her ylizeyden 40 sn isik uygulandi. Restorasyonlarin kenarindaki fazla
rezin simanlar bitirme ve polisaj islemleri ile uzaklastirildi. Her iki restorasyonun baslangi¢ ve 6 aylik klinik
takip degerlendirmeleri yapildi.

SONUG: CAD/CAM teknolojisi ile olusturulan tam seramik kronlar ile diglerin dogal estetik gérinimu geri
kazandiriimis ve hasta memnuniyeti saglanmigtir. Restorasyonlar 6 ay sonra klinik ve radyolojik olarak
degerlendirilmis ve herhangi bir negatif bulguya rastlanmamistir.
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Bildiri No: PV-57
Kategori: Vaka

KONJENITAL UST LATERAL Di$ EKSIKLIGININ ESTETIK TEDAVISi: OLGU SUNUMU

Ali lhsan ERKAN', Nimet UNLU?

'Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal
2Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Kompozit rezin materyaller ve bonding sistemlerindeki gelismeler bu materyallerin hem 6n hem de
arka diglerde glvenle kullanilabilmelerini saglamaktadir. Bu olguda konjenital lateral dis eksikligine bagl
estetik problemin kompozit rezin ile tedavisine deginilmistir.

OLGU: 16 yasindaki bayan hasta velisi ile birlikte Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Restoratif
Dis Tedavisi klinigine basvurdu. Alinan anamnez sonucunda herhangi bir rahatsizliga sahip olmadigi
belirlendi. Hastanin ortodontik tedavisinin yakin zamanda bittigi ve konjenital dis eksikliginden dolayi estetik
acidan rahatsiz oldugu bilgisi alindi. Yapilan detayl agdiz i¢ci muayenenin sonrasinda kanin dislere rezin
kompozit kullanilarak (Filtek Ultimate(3M,USA)) lateral dis goruntisu verildi. 1. Kiguk azi dislerinin vestibul
tuberkullerinin sivri gérinimua nedeniyle kanin diglere benzemesinden dolayi bu diglere herhangi bir islem
yapilmadi.

SONUG: Dis dokusunu uzaklastirmadan yapilan direk rezin kompozit restorasyonlar tek seansta, agrisiz ve
etkili bir sekilde hastanin ve hekimin estetik beklentilerini karsilayabilmektedir. Hastanin 6 ay sonraki kontrol
randevusunda herhangi bir rahatsizlida ve probleme rastlanmamistir.

Bildiri No: PV-58
Kategori: Vaka

ANTERIOR DIiSLER ARASINDAKI AGIKLIGIN RiBBOND KOPRU iLE TEDAViSI:
OLGU SUNUMU

Ali lhsan ERKAN', Nimet UNLU?

'Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal
2Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Polietilen fiberler periodontal splint yapiminda, tek dis eksikliklerinin tedavisinde, endodontik post
yapiminda, gegici koprilerde, travma nedeniyle gecici splintlemede kullanilabilmektedirler. Bu olguda, bu
materyalin genis kullanim amaglari i¢erisinden periodontal splint yapimi ve genis dis araliginin kompozit
restorasyon ile sagaltimina érnek verilmigtir.

OLGU: 35 yasindaki bayan hasta alt 6n disleri arasindaki araliktan dolayi estetik agidan rahatsiz oldugu
igin Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi klinigine basvurdu. Hastadan alinan
anemnez sonucunda herhangi bir rahatsizlia sahip olmadigi belirlendi. Yapilan agiz i¢i muayeneden
sonra alt 6n diglerinin tamaminin agizda oldugu, mevcut boslugun sig vestibul sulkus nedeniyle dudak
hareketlerine bagh olarak gelistigi belirlendi. Agiz disinda kompozit restorasyon materyalinden (Filtek Ultimate
(3MESPE,USA) hazirlanan pontik, 31 ve 41 no’lu disler arasindaki boslugun bir miktar azaltiimasindan sonra
bosluga uyumlandiriidi. Daha sonra polietilen fiberi (Ribbond, USA) 33-43 nolu diglerin lingual ylzeylerine
yerlestirilebilmek icin diglere oluklar agildi. Hazirlanan pontikte de diger diglerle ayni hizada olacak sekilde
oluk agilarak, hazirlanan pontik, fiber ve kompozit rezin araciligi ile yapistirildi.

SONUG: Alt 6n dislerin anatomik yapisindan dolayi bu bdlgeye yapilan porselen kdpruler estetik beklentileri
yeterince kargilayamamakta ve ciddi miktarda plak retansiyonuna neden olmaktadir. Bu bolgeye yapilan estetik
fiber kdpruler bu dezavantajlar olmadan tek seansta estetik ve fonksiyonel beklentileri karsilayabilmektedir.
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Bildiri No: PV-59
Kategori: Vaka

FUZYONSONUCU OLUSAN PREMOLARDISLERARASINDAKIKONTAK PROBLEMININ
ELIMINASYONU: NADIR BiR OLGU SUNUMU

Bilal YASA

izmir Katip Celebi Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dis Tedavisi

AMAG: Flzyon, iki veya daha fazla sayida ayri gelisen dis jerminin, gelisim evresine bagh olarak tam ya
da tam olmayan bir sekilde birlesmesiyle olusur. Flizyon, daimi dislerde ve maksilla 6n bdlgede daha sik
gorultrken posterior bolgede gorilmesi oldukga nadirdir. Ark Gzerindeki normal yapidaki iki disin kaynasmasi
sonucu flzyon goérilebilecedi gibi, %0,1 oraninda siklikla bir normal daimi dis ve bir sipernimere disin
kaynasmasi sonucunda da flizyon goérulebilmektedir. Bu durumda ark Uzerindeki dis sayisinda bir eksilme
olmadigi icin fizyon ile geminasyon ayrimini yapmak zorluk olusturmaktadir. Bu vaka raporunun amaci nadir
siklikta gérulen stipernimere bir dis ile kaynasmis olan ust ikinci premolar disin ve buna baglh olusan ilerlemis
dis curtgunan restoratif tedavisinin anlatiimasidir.

OLGU: Rutin kontrol sebebi ile klinigimize basvuran 17 yasindaki erkek hastanin yapilan agiz igi
muayenesinde slpernimere bir digsin sag Ust ikinci premolar disin mezyal yizinde kaynastigi, bu noktada
temizlemesi imkansiz Uggensel plak retansiyon alani ve buna bagl stpernimere disi, premolarlarin kontakt
alanlarini igine alan genis bir ¢urik lezyonu oldugu saptandi. Radyografik degerlendirme sonrasinda hasta
bilgilendirildi ve diglerin direkt restorasyonlarla tedavisine karar verildi. Curikli dis dokusu elmas ve tungsten
karbit frezlerle kaldirildi ve kaynasmis olan sipernimere dis ile premolarlari kapsayan bir kavite acildi. Curik
uzaklastirma esnasinda stpernumere disteki genis pulpal perforasyon nedeniyle sipernimere disin kron
pulpasi ¢ikarildi ve MTA ile amputasyon yapildi. Birlesmis dislerin mezyal aproksimal ylziine uygun i¢ bikey
formu verebilmek ve plak retansiyonunu engellemek amaciyla matris bandi ile kamalar dikkatli bir sekilde
gingival bdlgede uyumlandi. Ayrik olan ikinci premolar ile stipernimere dislerin kronu tek bir dig gibi restore
edilerek birinci premolar ile uygun, temizlenebilir bir kontak ylzeyi olusturuldu. Restorasyona sari kusak
frezler ile son sekli verildi ve kompozit bitirme lastikleri ile cilaland. iki yil sonrasindaki kontrolde, yapilan
restorasyonlarin iyi marjinal adaptasyon goésterdigi, restorasyon kenarlarinda herhangi bir sekonder ¢urik
gelisimi ya da renklenme olmadigi géruldi. Radyolojik degerlendirmede ise yapilan ampuitasyonun tedavisi
basarili oldugu herhangi bir lezyon gelismedigi ve olusturulan konktak alanina komsu yapilarin normal oldugu
g6zlendi

SONUG: Flzyon sonucunda dislerin birlesmesi, estetik ve ortodontik bozukluklarin yaninda, dislerde
gecikmis surme, demarkasyon hattinda ¢irtk olusumu ve periodontal hastaliklarin gelismesi gibi sorunlarin
ortaya ¢cikmasina neden olabilmektedir. Bu tur birlesmis dislerin erken dénemde teshis edilmesi ve dizenli
kontrollerle dis saghginin korunmasi en dogru yaklasimdir, ancak bu cogu zaman mumkuin olmamaktadir. Dig
sert dokularinda veya periodontal dokularda hastalik bagladiginda ise hastanin kooperasyonu ve problemin
boyutlari degerlendirilerek mimkun olan en az girisimsel tedavinin uygulanmasi gerekir.

Bildiri No: PV-60
Kategori: Vaka

MALPRAKTIS SONUCU OLUSAN DEFEKTIN RESTORASYONU: OLGU SUNUMU

Hatice PARLAK, Yahya Orcun ZORBA

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi - Restoratif Dis Tedavisi
AMAG: Bu olgu bildiriminde, Ust sol ikinci premolar diste hekim hatasina bagli olarak meydana gelen kronal

harabiyetin modifiye seffaf matriks ve fiber post kombinasyonuyla restorasyonunun 18 aylik klinik takibi
anlatiimaktadir.
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OLGU: 18 yasindaki bayan hasta Ust sol kiglkazi disindeki asiri kron harabiyeti sebebiyle klinigimize
basvurdu.Hastanin klinik ve radyolojik muayenesinde, 25 no’lu digin kronunda genis bir gurik oldugu ve
¢curigun pulpaya kadar ulastigi goruldu. Yapilan klinik ve radyolojik muayene sonrasi digin kok kanal tedavisi
ve fiber post uygulanmasinin ardindan metal destekli seramik kron ile restore edilmesine karar verildi. Kok
kanalinin mekanik preparasyonu ve irrigasyonunu takiben kanal guta perka ve epoksi rezin pati ile dolduruldu.
Kanal patinin sertlesmesi igin dis gegici simanla kapatildi ve 48 saat beklenildi. Stajyer hekim tarafindan
fiber post yerlestirmek icin gegici simanin kaldirilarak kanal agzinin aranmasi esnasinda dis eti kanamasi
sebebiyle digin distal tarafinda mine sement sinirinin apikaline dogru 4mm defekt olusturuldugu tespit edildi.
Kanamanin fazla olmasi nedeniyle dis gegici olarak kapatildi. Ertesi seans gecici siman kaldirildiktan sonra
defekt sinirlar periodontal sondla belirlendi. Olusmus defektin boyutuna uygun olarak modifiye edilen seffaf
matriks dise yerlestirildi. izolasyon saglandiktan sonra fiber postun driliyle post yuvasi hazirlandi ve rezin
simanla fiber post simante edildi. Nanohibrit kompozit materyali ile disin core kismi olusturuldu ve dis metal
destekli seramik kron ile restore edildi.

SONUG: 18 aylik takip sonucunda kron kenarlarinda veya diste periodontal bir sorun olmadigi ve radyografide
periapikal veya periodontal bir patoloji olmadigi tespit edildi

Bildiri No: PV-61
Kategori: Vaka

ENDODONTIK TEDAVi GORMUS AZI DiISLERININ PORSELEN ENDOKURONLARLA
RESTORASYONU

Isil KAYA BUYUKBAYRAM', Deniz AYMAN?, Ece GALISKAN', Sélen GUNAL?, Nilay BUDAK!

'istanbul Aydin Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi - Endodonti Ana Bilim Dali
2Atakent Acibadem Hastanesi - Dis Klinigi
3istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi - Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

AMAG: Orta derecede madde kaybi olan endodontik tedavi géormus azi dislerinin porselen endokuronlarla
restorasyonunu anlatilmakdir.

OLGU: 28 yasindaki bayan hasta 2 glindur devam eden agri sikayetiyle klinigimize bagvurmustur. Yapilan
radyolojik muayenede 46 nolu digin apeks bdlgesinde radyolusent bir alan gozlenmigtir. 44 ve 45 nolu
dislerde sekonder curukler tespit edilmistir. Her G¢ dise de kanal tedavisi endikasyonu konulmustur. Kék
kanal tedavileri sonrasinda, kalan dis dokusu miktarina, okluzyona ve hastanin estetik beklentilerine bagh
kalinarak CAD /CAM sistemle her Ug¢ dise de porselen endokuron yapilmasina karar verilmistir.

Endokuron preparasyonu digeti Uzerinde sonlanip adhezyonu arttiracak sekilde maksimum mine dokusundan
faydalanilacak bi¢cimde tasarlanmigtir. Endokuronlar, pulpa odasina uzanarak merkezde bir retansiyon
olusturacak sekilde tasarlanirlar. Kuron ve kor kismi tek parca olacak sekilde tasarlanmislardir. Endokuron
preparasyonundan sonra resin modifiye cam ionomer siman (Fuji Il LC GC Corporation, Tokyo, Japan)
kullanilarak pulpa odasinin tabaninda diz bir alan olusturulmaya calisiimis ve dizensizlikler kapatiimistir.
Bukkal ve lingual duvarlar algaltiimistir. Disler arasindaki interoklliizal mesafe dikkatlice kontrol edilmistir.
Dijital 6lculer, Cerec agiz ici tarayicisi ile Ug boyutlu olarak taranarak alinmistir. (Cerec OMNICAM, Sirona
Dental GmBH Wals Bei Salzburg Austria). Renk olarak A1 segilmistir (Sirona Cerec blocks). Ug endokuron
da Cerec CAD /CAM sistemin freze makinesinde, alinan oélguler dogrultusunda uygun renkli Sirona porselen
bloklarin asindiriimasiyla olusturulmustur.

Freze makinesinden ¢ikan endokuronlaragizigersinde renk, adaptasyon ve kapanis agisindan degerlendirilmis
ve sonrasinda dual cure resin yapistirici siman (Variolink, Ivocolor/Vivadent, Lihtenstayn) kullanilarak simante
edilmistir 2 yillik klinik ve radyolojik degerlendirmede, her ¢ endokuronda da sekonder ¢lrik catlak veya
desimantasyon gézlenmemisgtir.

SONUGC: Endodontik tedavi gormus dislerin klinik basarilarini etkileyen en dnemli faktérlerden biri de bu
dislerin Uzerine yapilan restorasyonlardir. Endokuron restorasyonlar post ve kuronla yapilan restorasyonlara
alternatif olarak klinikte uygulanabilirler.
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